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2 ّ ك ایامزص لخم

فت

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) ةطخ  ة طیغتب ة لومشملا  ة یودلأبا ة قعلمتلاو  ة یحصلا  خدمات لا  ص خمل و ه  ا هذ
  .2024تن  ل ولأا نوكان/س ب میس د 31    ى ح 2024   ي  ي لثاا نوكان/ريناي 1    منا عتبارا 

ن    . ءستثناا وأ  قید   و أ ة دمخ لك دسی  لا  وهف .ةفكللتا ةكمشار لیات وؤسم عن و ةطیغتلبا ه ملذش  ما ع صخملب بكتی لا اهذ  ك دوس ي س
   ا نعقوم لى ع ة یطغتلا ل یلد لى ع ر وثعلا ك نمكیو  . ةطخلاب ص اخلا ( EOC )ة یطغتلا  ل یلد  فى  ت امدخلاب ة لماك ة مئاق لى ع ر وثعلا ن مكی
0175-917-844-1   م قرلا لى ال عصتلاا حى ري ، هنم ة خسب ذلطلو . CAetnhtaleh/me.coarclle.wwww لىع  ي  ي وسكللإ ا

ٍ (TTY 711) :  ة)ینمزلا ق طانملا ع يمج( ء اسم     8ىح ا حابص8 ة علسا ا    منحد لأا  إلى   ي ثنسلاا  من  ل معلا  عات سا .   

ن
ي بنت

ًتن

   ؟ مامضنلاا كنه مي ن م
ج نامربمن B ء زجلا   فىلاجسم ن و تكن  أو ،    Medicareجنام رب من   A ءزجلل  هلا ؤم ن وتك ن ب أجی  ، انططخ ى دحإ  فى  ل یجستلل ً 

Medicare  ءزجلا سمتأ ط سق ع فد   فىر ارمتسلاا ء اضعلأا لى ب عجی .انتمدخ ة قطنم شبعت  ن أ وB    جنامربنمMedicare   ن إ   
  امیقم و  أا ی یكرم أ ان طاوم نوتكن ب أج ی،لاهؤم ن وتك ل ٍ  كى ٍ   . رخآ  ب  حى راخ  فرط ةطس ا وب    وأ Medicaid    ج نامرب ب جومب ع فدی كن یلم 

نن   . ينواق كل ش ب  ة دحتملا ت ایلالوا  فى 

 ٍ 

    فى    ن   
  

 ي 

نًن
يي نن ي يي ًُ

يي
ي

ن       Orange و Riverside و San Bernardinoعاتطقام:   California ي فىةیللتاا  عات طقاملا  نا خدمات  ة قطمن ل متش 
 .San Diego و

بن   بیتك لى ع علاطلاا حى ري ، اهفیلاكتو Original Medicare  ة طخةیطغتنعدیذملاةفرعم  ي     فى   ب غرت تنك  ا ذإ
وأ      www.medicare.govيوسلكلإا ع قوملا لى ت عنسنلإا سه عیلع علاطلاا ك نمكی .كب ص اخلا   لىا حلا"Medicare &  You" ت 

   MEDICARE -1-800(4227-633-800-1)مقرلا لى ال عصتلااب ه نم ة خسلى ذل عوصحلا
  

يمىة عاس  24رادم لى ح عاتملا ، 
ن

يمىأیام  7و م، يولا
 ي .    2048-486-877-1مقرلا لىال عصتلااTTY خدستملىع بجیو .عوسبالأن

نت ب يي

ٍ

ن
ي ُن

ي
ي   ي  ي  ةیحصلا ةعای رلا مىقدممن  ة كشب ع مأمستةخدم قدم م ها رفويةحیص  ةعایرططخ  مى   ( HMO)ةحصلا لى ع ظ افحلا ت اممنظ إ لى  ة جاحب ت نك اذإو ، ةیاعرلا ق يسنتل  ( P CP )ةلیوأ  ة عایر قدم م  ختیار ا ءضاعلأا  منا مومع     HMOبطلت.همعم قد عا متلا قفارملاو 

.اض ٍی أا نتبكشن مضن ما ی ٍصاصتخاPCP  راتخیسف، صا صتخا  ي

ن

ن ت مدقم  رایتخا كنمكی .كتقطنم  يفى  نیرهاملا ةیبطلا تامدخلا  مى دقم مضت  ىلا  انتبكشلىإ  لوصولا قح  انططخ كحنمت ةیاعر   ي
بم قدمى    ( PCP  )ة یلوأ محدثة ي حالى  أ و  قائمة لصید  یات  ال مقدمى الخ دمات  وال  یم كنك  طلب دلیل رعايتك. م  عك  وتنسيق  للعمل

ن ال  خدمات  ال تابعس للشبكة  م ن  الموق ع  الإلكسويت
ي ي

   ة عایرلا ءستثنابا ، هأن  ة ظحملابحى ر(ي   www.wellcare.com/healthnetCA ي  ي   ن
  ، ةبكشلا ج راخ ن وتك  ا مدنع ل جال عكشب ة بولطملا ة یاعرلا ف یلاكت ة یلوؤسم  ا نتطخ  لا و Medicare   ج نامربلمحيت لن   ، ةئطارلا

، ةكلشبا   ج خار  من خدمات   مى دقمب ة عان تسلابا  طتنا خ  ها في  ح متس  تى لا  ت لاحالاو  ، ةقطمنلا  ج خار لىل  ك ا  ل غسی  خدمات و  اذإو    يي
ج خار  من خدمات لا  مى قدم-من-ةیبط ة یاعر لى ت علصح .  ي    )ةطخلا  

ٍ

ي

ٍ

   . تافصولابیتك اطنطخمدختست.تایلدیصلانمة سبكةبكشلىإلوصولاقحوةفوصوملاةیودلأاةیطغت ا ضیأ انططخ نمضتت
ٍُ    ة یودلأاو  ة سجنبلا  ة یودلأا  ن م ة شامل  ة عومجم من ضتت و Medicare   ج منا رب من فیدين مستلل  ا  ص صیخ   لدينا   ة یودالأ  ط طخ  ت ممص
   . ةلوقعم ر عاس أب ة یجارلت ا  مات علالا  ات ذ

ي

ف    Wellcare Dual Libertyةطخ ؟ مهب نة اعتسلاا  ي ي كنمين يلذاء اطبلأام هنموتاليدلصياوتافيشتسملا مى ا م
(HMO D-SNP) ي  تكن ا ذإ ،ططخلا  عض بي فى.خدمات لا مىقدم من هم س ي غو  لیات یدصلاو  فیات مستشلاو ءطبالأا   منة كشب  ها لدي

ت امدخلا ف یلاكت ن م ك تصح ن إف ، انتبكش ج راخ ن م ت امدخ   مى دقمب س ي عتست   .لىن أعوتك  د ق ة یطغتلاب ة لومشملا  ي

ني
ن

ت ةفوصوملایودلأة یطغتل م  شت ى لا ط طخلا لى عو  ا نتطخب ص اخلا ت ایلدیصلاو ت امدخلا  مى دقم ل یلد لى ع علاطلاا ك نمكی   ة ا  ي
   ع لى موقعن ا  الإلكسو يي  على     D)ءزجلا  ن م  ة فوصولما  ة یودلأا  ة ئما(ق  ا نتطخب  اص خلا  مل اكلا  ت افصولا  ب یتك  لى عو

www.wellcare.com/healthnetCA . 

نتي

  مىِ

http://www.wellcare.com/healthnetCA
http://www.medicare.gov/
http://www.wellcare.com/healthnetCA
http://www.wellcare.com/healthnetCA
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3 ّ ك ایامزص لخم

ت
.711) م قرلا لى ال عصتلااTTYمىخدمست لى ع بج(ی     0175-917-844-1 قمرلا لىع  بنا ل صاتلاا بحى ري،ماتوعلم لا   منید مذل

 ويسكللإا  عنا قومةیاربذ  ل ضفت.)ةمنیزلا قطمنالا عميج( ء مسا     8ىح ا حابص     8ةعلساا   منحد لأا  إلى   ي  ن  ثنسلاا من  ل معلا  عات سا
www.wellcare.com/healthnetCA  . 

ي
ً ت

ي

تن نت ن   فرحأبةعطبالا وألیاربةقی رطبوأ    يوي ص فلميفى و ة أیيسجلنلإا يسغ تاغبل( ك سبتناى لا ةقیطرلابتماوعلملاك بیدوزتناليع عسيت
   . رخآ ق يبتنس  ة طخلا ت ماولعمدیتر تكن اذإ ءضاع لأا تماخد بلصات لاا حى ب ري.)لكذ لىإ ماو ىرخأة یلبدتاقنسیبتوأةسكب

 يي
ي

ن

http://www.wellcare.com/healthnetCA


   

 

 

  

 ي  لاه ؤم  ن وكت   حىل 
ي 	
 .Medicare  جنامربو ةیلاولا  من دم قملا ةطبی لا ةعدمسالا جنامرب فىكسمش ص خش  لأي   ة حمتا ة طخلا ەهذ 

ً
  ي ي :ةلیلتاا ةخاصلا  جات حتیا لاا س ي عايم وفى تست  ن أ بجی، ةطخلا ەهذل لاهؤمنوكتكىل
 ن

 +SLMB و  +QMBو     FBDEمجارب -   H3561009000  Wellcare Dual Liberty (HMO  D-SNP) ةطخ

   لف تخت  د ق.   M  SPتایوتسم ع يمجل ف صو لى ل عوصحلل ە اند" أ   ( MSP)خاردللا     Medicareجنام رب یات وست"م  قسم   ع جار
ت ت نأمسلتاو ة كسمشلا  عات وفمدل ا و ط قسا الأ    ة عد مسالا  ى ومست و أ/و     Medicaidجنامس ب ل  هليتك أ  ة فئ  ب حس  مات وصخلاو  ك سشملا  ي 

 ي   .هاقاتتل   تى لا    ( Extra  Help)یةفاضالإ

وفىتیس ن أ  ب جی.ءاوس   ٍ حد   لى ع Medicaid و Medicare  ي ب حىنامربةطیغ بت ي ن س لوممش ل ا   یدين فمستلل  ة حیصلا ةعایرلا  ایا زم ن ي   رفوت   ى لا  ة صصختلما    Medicare Advantageططخ ي   مى  ( DSNP) صةاخلا ت اجاحتيلاا  ي ولذ جة ودزملا هلية لأا خطة 
  ي َُّ

 ي  .ةطخلا  ها في   م دقت  تى لا  ة یلاولا ي ا هدحدت تى لا  ة مقدم لا  ایا زملا  ق طان و  ة یهللأا  ع م ة عينم  د ارومو  ل خد  طلبات تم ن وفیدمستلا
   كسمشلا  ي أمسلتاو ةكسشملا  عات وفمدلاو طقسالأ ا فختل ت قد  .California Medicaid    ة طخ  ي فى  جلا سمن وكتن  أا ضیب أجی  ٍ  

   ي ةیلاو ع فتد  . هاقاتتل تى لا  ( Extra Help  )ةیفاضلإا ة داعسملا ى وتسم  و أ/  و    Medicaidجمانس ب ل ك تيلهة أئف ب سح ت اموصخلاو
California  ءزجلا ط سقB    نجلس مسل ل نجسودزملا   ي    .لفاصی لت ا  من   ید مذل ةطخلا  ي  ولى ؤمسبلصات لاا بحى ري.لكام  ل كبش  ي 

  جة ودزملا هلية لأا م هف
نت ي  لخلد ا يوذ صخاش لأا ضعلب ة طبیلا فلیكالتا  ي  فىد عیسا  ة یلاولل ع تاب و    يالى فیدر  ك سمش مىوكح جنامربوه Medicaid   ج نامرب


 ة یفاضإ ة یحص ة یاعر ة یطغت  ر فوت ة یلاولا ن لأ  ة میق ت اذ Medicaid   ج نام رب ایا زم عد ت.ةدوحدملا داروملاو	 
  ب سح  ا ل ی ام  ا مدعو  	
  ج مانرب ع ونو ة یلاولا ب سح  Medicaid ج مانرب ة یطغت ف لتخت .  ( MSP  )رخادللا e   cariedMج نام ربةعدمسا ى ومست

ت Medicaid  ج نامس ب ل  هليتك أ ىومست لى ع ةطیغتلبا ة لوممشلا  خدمات لا لقابم هعفتد   مامد تعی قد   . هفی  ت كسشا  ذي لا   
ننت  Medicaid .جنام ربي فىن وكسمشلا صخاش  لأا   عض ب لصحیMedicaid   طقساأ عفد  ي فى ة عدمسا لى ع  Medicare  فیلاكتلوا  

 سبل ن لكو     Medicaidجام نرب ها طي غی ت يى لا  ة فیا ضلإا  ة یودلأاو  خدمات لل  ة طیغت لى ع  ا ض ٍأی  ن ورخلآا  ص خاشلأا  ل صحی قد   . ىرخلأا
 . Medicareل خلا  من 

   ( MSP) ار دخلال  Medicare مج انرب ت ايوتسم

  غ لمبا و تماوصخلاو طقسالأا لقابم   Medicaid   ع فتد قد   Full-Benefit Dual Eligible  (FBDE):  ج مارنب •
نأمس لتا    ا یازم لى ع ا ضین أودیفتسملا ل صحی .Medicareمن BوAأين زجلل  ة كسمشلا تعاوفمد ل او كسمشل ا  ي 
 Medicaid  ةملكا .   

ماتوصخلاو  ط قسالأا  ل قابم     Medicaidعفدتس Qualified Medicare Beneficiary  (QMB):  ج مارنب •
   ي فى ن وكسمش لا  صخاشالأ  عض ب.Medicare  من   Bو      Aأينزجلل  ة كسمشلا  عات وفمدلاو كسمشلا  ي أمسلتا غلمباو
 ( +QMB) ة كامللا Medicaid   ایا زم لى ع  ل وصحلل  ا ضأی   ن وهلؤم      QMBجنامرب

  فة لتك    Medicaidجنامرب ل محسيت  Specified Low-Income Medicare Beneficiary  (SLMB):  ج مارنب •

جنامرب ي  فىن وكسمشلا صخاشالأ  عض ب( .    Medicareجنامرب من  B ء زجلا ط اسقأ  SLMB ل صوحلل اضیأ نلوهمؤ   

 )(+SLMB ) ة كامللا Medicaid   ایا زم لى ع

ٍ ٍ

ٍ

ٍ
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ً

نت

ت

تنتنً

نت


تت	 

نت ت ت ن
ٍ 



   

 

 

  ّ  5ك ایامزص لخم

 Medicare    من      Bءزجلاب ة طبترملا ف یلاكتلا d caiiedM ع فدتس  Qualified Individual (QI) :   ج مارنب •

  ة طبترملا ف یلاكتلا Medicaid   دفع تس Qualified Disabled Working Individual  (QDWI) :   ج مارنب •
      Medicareنم    Aءزجلاب

   ةیودلأا  ة یطغت  فىنة عدمسالل   ( Extra Help )ةفیضا إ ةعدمسا لى ع لوصحلل  ا یقائتل     MSP یاتومست عض بلهأتت :ةظحملا ٍ 
 .Bو     Aأين زجلا ةفكلتةكمشار یات لاولا  عض ب  ي  فىةیطغلتا لمتش لا  .     Medicare نم ةفصومولا

؟(Extra Help)فية اضلإا ة عدا سملاب  د وقصملا  ا م

  ( Extra Help) ة فیاضلإ ا  ةعدمسالبا  ا  ضٍ أی  ها ي لإ  شار ی   ى لا  ، (LIS)لخدلا   صفخنم ص اخشللأ ة مدقملا ة یلاملا ة ناعلإان وتك  د ق
  ث 

،
 لهتأي  . ةكسشملا ت اعوفدملا  و ك أسشملا  س  ي متأل ا   و ت أاموصخلا  و ط أاسقلأا ل ثم ة یسنلاD ءزجلا  قات ف ن فى تك عدمسال ةحمتا

   ا ضٍی  أد متعت  د ق ة داعسملا ن ك أرابتاع فى ع ض  . كلذ ن وفرعی  لا و(E xtra Help )  ة فیاضلإا ةعدمسال ا جنام س ب ل صخاشلأا   منعدید ل ا
   ج نامربىومست لى ع

 ي 
Medicare خارد للا(  MSP )    ةجودزملا ك تيلهة ألاحو .   

 

  ي

ي  لىع  ج ردلما  م قرلا  على   صل تاف  ، ايهلع  ل وصحلا  ك ل  ق حی  ى لا  ا یازلماو Medicaid    ج نامس ب ل  يتك هلأ ل وح ةسئلأ  لدیك   ت كان ا ذإ ن  ي  .مستندلا اهذل   خلمى لا فغلالا

ي ن

تن يي تتنن
ن

ت



   

 

     
     

        
          

ت .قبسمإذن  ل علىوصحلاب لطتتقد  (*) ةمجنلاة ملال عمحتلى ات امخدلا .ت ي .ةلاحإب لطتتقد ا هنأى عت )▪(ع بــدمة ملال عمحتى لات امخدلا  يي

   

 
 

 

 

  

 

  

ّ  6ك ایامزص لخم

يا امزال

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 ،009ة خط

  يره شلا خطة لا  ط سق
   ) ةیودالأو  ة طبیلا  خدمات لا  من ل ك  ل میش(

$0  

متي م ل  ا ذإ  Medicare   ج نام رب من Bء زجلا ط سق ع فد   ي    فىرا ر مت سلاا ك یلب عج ی
.رخآ  حىراخ ف رط ة طسا وب  و  أ Medicaid   ج نامرب ة طساوب ك لذ  ل قابم ع فد    ي

  صمخ  جد وي لا   صم الخ

  ية س؞لن اليفاك لتا ليةوؤسمل قص لأا  حدل ا 
   )ةفصومولا  ة یدوالأ ل مشت  لا (

 ایٍ و نس ة بكشلا ل خاد $8,850
ت  ي كسمشي نأمس تو  كىتشار  تسدید   ت ملیاع  ل كش  لى ع  ه عفستد  غ لمببسأ  ك  و ه  ا هذ

   . عاملا  ا هذلB و  Aن أيزجلا  خدمات ل

ماسقلأا   ف صرمل  مى شتسملاغطية ت
  خليةا  لدا 

:90- 1  یام لأا
 ي  لوخدة یلمل عكل0$  كىتشارتسدید 

*  
 ت ا داعيلا  صرمل  مىشتسملا غطية ت ف

   ة يجراالخ
   ت داا یعل اب ن صرملل  شمى مستلا  خدمات  ن

   ة جیخارلا
 نلوقول ايظسنت  مل شی(  ة یحا رجال  يغس و ة یح ارجال ت ام د خل ل  ي  0$كىتشار  تسدید 

  .)يصخیلتش ا 
*  

  صنرمل  مى مستشلبا  ة ظحملالا  خدمات  ن
  ة یجراخلا  ت ادایلعا 

ي 0$ كىتشار  تسدید 

 ي  0$كىتشار  تسدید ( ASC) ل قمتنلاحةا ر جلا  ز كرم ت امخد
*  

   ء باطالأ ت ارياز

 ي 0$ كىتشار  تسدید  ة یلولأا   ة عایرلا  و قدمم

 ي 0$ كىتشار  تسدید   ن وصائيخلأا
*  

ن

ب

ف

ف

ن

 ي
ي

ن



   

 

     
     

        
          

ت .قبسمإذن  ل علىوصحلاب لطتتقد  (*) ةمجنلاة ملال عمحتلى ات امخدلا .ت ي .ةلاحإب لطتتقد ا هنأى عت )▪(ع بــدمة ملال عمحتى لات امخدلا  يي

   

  
 

  
  

     
    

   
 

     

   
   

   

   

    

   

           
      

          
         

      

  
   

           
        

          

  

 

  

      
      
     

   
     

   
     

  

  
  

   

   

        
      

        
       

   

    

       
      

     

   
  

ّ  7ك ایامزص لخم

يا امزال

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

ةيقائولاة عايلر ةرایز، المثل ل یبس لى(عا  ا 
، ماظعلا ة لتكس ایق، ةوینسلاة ماعل اة حصل ا

لثدي ا ر ویص(ت لثدي ا ن طاسحص ف 
ةعیوالأوب قللا صات وحف، )عىعالش ا  ي

ا ، لب هملو م حرلاق نن عاطسص حف، ةویمدلا
م، یقتسمل اون لوقولا ن طاسصات وحف 

ي سوف ص حف، يرسكلاض رمت اصوحف  س
ئ نا طست اص حوفب، ي اوبلا د بكلا ب اهتلا   ي

ستاتاو ب    فىما (ب  حات قاللا  ،    ( PSA)سلا 
ن
  لكذ  ي

تا حاق ل ، ز ن لوف ن لإا ت ا حا قل د بكل اب اته لا ا 
ئ ة،ویئرلات ر كوملا ت احاقلب، ي اوبلا  ا  ي

نا وروكس و ي  ) ( COVID)سفحات قا ل

0$كىتشارتسدید  ي

ةئرطالاة عايلر 0$كىتشارتسدید ا  ي
ن ملاعل اء احنع أيمج  فىة ئراطلا ة یطغ تلا  100$ يكىتشار  تسدید  ي

ن ءاحنع يجم فىة ئراطلاوً  لاجاعة وبلطلمات امدخالع خضت ةیطتغ صقلأم لالعا أ  ي 
وئ أرو طلا ة فرج غراخة یاعرللة یملاة عیطغت د جوتلا و.  50,000  $مىوة طخ لل
لوخدة لحا فىكىلتشارالتسدید ا عن ل تنازيلا و . مستشمى ل ا إلى ئ طارلال وخلدا ي ي

.لمعالاء حاأنع ميج فىئ اروطلامات خد لىع ل وصحللمستشمى لا   ي

ا

 ن

ً 0$كىتشارتسدید لا جاعبة ولطلمات ادم خل ا ي
ن فىة لجاعل ة یاعرلا ة یطغت  عيمجا   ي

لم عالاء حاأن
 ي 100$ كىتشار  تسدید 

 ً ةیطتغ صقلأم لالعا ءاحنأ ع يجمي فىة ئراطلاو لاجاعة بولطلمات امدخالع خضت
ن 50,000ُ  $   ي مى و  ة طخ لل حا  فى يلا و. كىلتشارالتسدید ا عن ل تناز لوخدة لي ي
.لمعالاء حاأنع يمج فىلاجعاة وبطلم لادمات خل ا لىع ل وصحللمستشمى لا   ي

 ن

نُ  ن ي
ن

ن

نً 
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ّ  8ك ایامزص لخم

يا امزال

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

  /تا سختملا /خيصيةشتلا تامخدل ا 
  عة شلأا  ر يوتص

0$ يكىتشارتسدید   ب ستخلم ا   خدمات 
* 

ب

0$ يكىتشارتسدید ة یصیخشتلاا ت اءر جلإاوت ارابتخلاا 
*  

ن ا ت دایعلا صرملة ینيسلاة عشلأا
ة جیخارلا

0$ يكىتشارتسدید 
*  

ل (مث ة صیخیلتشا ة عش الأخدمات 
ن وة أیعطقمل ة عشلأا يا ا  س نرلابر ویصتل

)طبىس غناملا  ي

0$ يكىتشارتسدید 
*  

0$ يكىتشارتسدید ة یجلاعال ة ع شالأ
*  

ع مسل ات مادخ

ج مانرب ة یطغ تبل ومشملا ع مس لا ص حف
Medicare 

0$ يكىتشارتسدید 
* 

ن 0$ يكىتشارتسدید  يىي تورع مس ص حف
*  

م ال عك  ( 1 )د احوص حف

عات مالسا

0$ يكىتشارتسدید ا همیيقت/ةاعمسلاب یكرت
*  

م ال عك ( 1 )ة دحاوم یيقت/بیكرتة یلمع 



   

 

     
     

        
          

ت .قبسمإذن  ل علىوصحلاب لطتتقد  (*) ةمجنلاة ملال عمحتلى ات امخدلا .ت ي .ةلاحإب لطتتقد ا هنأى عت )▪(ع بــدمة ملال عمحتى لات امخدلا  يي

   

  
 

              

     

         
    

     

  

    

  

    

          
      

          
 

  

 

  

       

    

   

   
      
         

    

 

 

         
    

       

   

    

ّ  9ك ایامزص لخم

يا امزال

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

عات ما س لباص خال بد

 عا نو الأ ع يمج

.عاتماللسعام ل كن ذ ل كل1,000$إلى ل ص یل بد  أ 

 0$ يكىتشار  تسدید 
*  

عام ل ك صقأحد ب(2  )ن عتاماس

فته رع م ك عليفيس عيتا مع ملس اعن ة فیإضامات وعلم
ذا إ ة یصیخش ت ل ان زاتوال وع مسلات اصحوف Medicare ج نامربة طیغتل متش
ت نكا ذإا مة فرعملت ارابتخلاا ە ذهر خ آة یحصة یاعرم دقمو ك أبيبطب لط
  .لا م  أ يىط ج لالى عإ  ة جاحب

ن ناسبالأة اينلعات ما دخ

ة قائیولاة عایرلا ون ناسلأاصات وحف

ب

ٍ 

0$ يكىتشارتسدید 

  نسنالأبا ة نایعلا  خدمات   من   عدید لا   ر فوتت ، Medi-Cal ي    فى ا وضك عتفصب 
  ج مانرب  لال خ ن م ة یسایقلا

Program
Medi-Cal Dental Fee-For-Service

    :صوحلا  لا  ال ثملا ل یبس لى ة عیلاتلا ت امدخلا ل مشتو ؛ 

ن

  اید روفللبا  جات علالاو   فات ظیلتناو  ة سينیلا  ة عشالأو  ة لیولأا  صات وحفلا  •  
  ن اجیتل او  ت امی و ق ت لا •  
   ذر جلا  ة قنا  ج علا •  
  یم وقت ملیات عو  حات لاصلإاو  ت عدیلالتاو  ة كامللاو   ة ئیزجلا  ن سنالأا  قم ط أ  •  

    ن سنالأا

ن وحامتMedi-Cal ـل ع لتابان سنالأا ب طدمات خل قابمم وسرلاج نامربو مثلم
من (TTY: 1-800-735-2922)  6384-322-800-1 قم رلا  لىععدتك مسال
نثنس لاا من، ء ً سام5:00ة اعسلا تى حا حابص8:00ة علساا  رف وتت .ةعمجلاإلى ي

 . https://smilecalifornia.orgطابرلا   لى ع  ت ن ستنلإا   لى ع  مات وعلم  ا ض أی ٍ 

ٍ 

https://smilecalifornia.org/
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ّ  10ك ایامزص لخم

يا امزال

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

ةئراطلاوة یمویقتلن انسلأاة یاعر 0$ يكىتشارتسدید ا 
*  

ن  یدمذل  . نسنالأبا ة عنایللMedi-Cal  ج نام رب ي  فى ن سنابالأ ة قعلمت لا  ایا زملا  ر فوتت
لىعي يوللإاعنا ق ومة یارزكنك م ی، ماتوعلمل امن 

https://smilecalifornia.org/.

 ي   :لى  یا م ة طخ لا  قدم ت  ، ننا سلأبا ة عنایلل Medi-Cal   ج نامربإ لى   ة فاضلإبا

ن •  ةرم ن سلا سفنلة یطغتلا بة لومشمة  ي سم مىن اجیتلا-م یوقلتاخدمات   ي
 .ةیمیقوتت اونسس مخل كة دحاو

تامدخالشمل ت-ن انسلأام قطك ألذ ي فىا مب، ةینسلات اضیعوتلا ن •  
ك فس وقل كلة دحاو ة رمن انسلأا م قطب یكرت ة دا إعة یطغتلا بة لومش ملا 

ن لكلسن ا فس لن ة طیغلت باة لوممشة يسممىات سجالا . يميس یوق ت ي ن نعامس ل ك  ي
   . ةیمیقوت ت اونس س مخ

صلبت امخد ا 
نعس حص ف ج نامربة طیغبتل ومشمي

Medicare
ةیطغتبل ومشملاي رسكلاة یبكشلالال تاعص حف(0$كىتشارتسدید  ي

Medicare 

ي

 (
ةیطغتبة لومشملاى رخلأان ويعلات اصوحفع يمج(0$كىتشارتسدید 

Medicare  (
* 

)كسارنلاا(عس نيل لى  نتيورحص ف 0$ يكىتشارتسدید  ي
*  

م ال عك  ( 1 )د احوص حف
َ َاص حف َّ . Medicareجمانربة یطغتبة لومش مة مدخل كل0$ يكىتشارتسدید ر قز ل

ات ظارلن ا
Medicareج نامربة یطغتبة ول م ش م

0$ ي كىتشار  تسدید 
* 

ن ت ك س

https://smilecalifornia.org/
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ّ  11ك ایامزص لخم

يا امزال

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

ة ینيتورلات اراظن لا
  ات ظارلنا/ةقصللاا  سات عدل ا
 ت اطارإ /)اتارطلإاو  سات عدلا ( 
  ات ظارلن ا

ات ظارلن ال بد

0$ يكىتشارتسدید 
* 

إلىل صیع ّ  ا300$م جمل بد أو ت ادس علا أو ت اراطلإ(ات اراظنل وت اسدعلل
 .عامل ك )ماهكلي

يةسف لنا حة لصات امخد

:90-1یام لأا يلىخالدا قسم لبا صنرم لاة یارز
لوخدة یلمل عكل$ 0 يكىتشارتسدید 

*  

ت ادایعلان صرملي درفلاج لاعلاة رایز
   ة جیخارلا

0$ يكىتشارتسدید 
* 

تداا یعل ا صنرمل عىماجلا ج علالاة یارز  ي
ة جیخارلا

0$ يكىتشارتسدید 
*  

:100-1الأیام   ( SNF)  ةرهاملايضيةمرلتا ية اعرلا ق فرم
لوخدة یلمل عكل0$ يكىتشارتسدید 

* 

 ليهتألا   ة إعادو ج لالعا ت مادخ

0$ يكىتشارتسدید ي جسدلاج علالا
*  

ن ت ادایعلا  صرمل یهتأة داإعت امدخ
ن ت ظیمىوج لعامها قدمیى لا ة جیخارلا  ي ي

0$ يكىتشارتسدید 
* 

0$يكىتشارتسدید ي وئرلال یهتألاة داإعت امدخ
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ّ  12ك ایامزص لخم

يا امزال

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

   ف عاسالإ

نصلأراف عاسلإا
0$ يكىتشارتسدید  ي

* 

 0$ يكىتشارتسدید ي جولا ف اع سلإا
*  

24حى تل نقالت ادمخ
 ن

اإ م ال عكة لحر ا ذه .ةط خل ان مة دمتعملا ة یحصلاة یاعرل اع قو م لى
طقفب اإ یأو ب اه ذت لاحر4ى ح(ین خرلآاصائيس خالأوء طباالأل میش 

.)م ويلا فىن  ي
)طقفب ایلإاو ب أاهذلاة لحرل(0$ يكىتشارتسدید 

*  

ف ي    :فتهرعم  ك علي  س عيت   ا م
ةمدبا ق مسبء ضاعالأدمات خبل ص ات .ةعوطقملا ة فمسالا د وقيق طب تقد ُ 
 .كعدومإلى قلك لتل قنة سیلوز جحلة عسا72

Medicareمج انربن مBء جزلاة يأدو

ئ جلاعل اة یدو يمیاكیلأ  ءزجلا ة یدوو  يا   Bأ 
رى خ لأا

0$ يكىتشارتسدید 
*  

ّ يف خمBء زجلاة یودض أعبع ضخت د ق غلبمل ان مل قك أسشمس متألر عسلاة ض
نت  .ەلاض أعورع مل ا ء زجلا ة یودة أمئ اقنس ُ Bسيمأتلضع ختيى لار سعلا ة ضفخم

د وقMedicaid (CMS)وMedicareماتخدز كارمل ب قِ  منل قأ ك ستمش
ي .يونسـع بركل شبستغت ـ 

0$ يكىتشارتسدید لس نيوذسلأا
*  

0$ يكىتشارتسدید ة سیحسالا د ضِمست َُ 
*  

ت ي

ٍ َّ

ت ن ُ
َ ّ  ت ُ ش



   

 

 

 

  

   
 

 

      

   

 

  

  

     
 

 

          

   

ّ  13ك ایامزص لخم

 PSN- DOMH (tyerbi Lalue DarclelW (فةوص وم لاية ودلأا غطية ت
H3561 ، 009 ة خط  

ةيودلأالىعا ي ٍ ونسم خصللل باقلا غ مبللا
فة وصوملا

$0

ةمدلد إ مد كةبشللعة باتئة زجلتابع بيلية صيدن مم وي100 لىإ لصي/ا مٍ وي30ا  ٍ

غطيةلتابلة ومشملاية ودلأع ميج 0$ ي كىتشار  تسدید ا 
  اٍومي30ة دمل  د ا دمإ لىة عیطغتلا ب ة لومشملا  ة یودلأا ض عب   صو ت قت 
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ّ  14ك ایامزص لخم

ة فيضاإياامز

 Wellcare  Dual Liberty (HMO D-SNP)
H3561 ، 009ةخط  

ي رالفقد وعمالم ويتقت ادمخ
 0$ يكىتشارتسدید    Medicareجمانربة یطغتبة لومشم

*  

 0$ يكىتشارتسدید ة ینيتورلاي رقفل اد ومع لا م ویق ت ت امدخ
*  

م عال كة یارز 24

ي برالإخز ولباج لالع ا

0$ يكىتشارتسدید    Medicareجمانربة یطغتبة لومشم
*  

0$ يكىتشارتسدید ة نیتيورلاي ربلإاز خولباج علالاخدمات 
*   

 .عامل كة یارز 24لىع صوقتی

م) داقلأاة عاير(م داقالأب طت مادخ
0$ يكىتشارتسدید Medicareج مانربة یطغتبة لومشم

*  

0$ يتسدید تشاركى ة نیتيورلاام قدلأاب طخدمات 
*  

م عال كة یارز 12

ستفالات ر يازلا ةيضا   ةیاضسفا  ة یارز ع وسبلأا  ي فى أیام    7م،يول ا ي فى   ة عاس     24ارمد لى ع  طتنا خ  قدم ت نا 
ن  يفىة عدمساللTeladoc بسعجلس مل ا منن مديعتملاء طبالأاإلى ل وصولل

ة لوشمالمت امدخلال شمت.ةیحلصاة لئسلأا /غل اوشلان مد یدلعاة جالمع
 .دیذمل اوة، یدلجلا ض ارمالأب طوة، یكلوسلاة حصلا وم، اعل اب طل اة یطغت لاب

ن

ي  مى )عد بُ عن   ة حیصلا   ة عایرلا   ة ستشارا  سمبا  ا  ضٍ أی  ة فورعمل ا(  ة اضی  س تفلاا  ة یارلذا  ت وأ يحىول  هاز ج  و أ  كىذ  ف هات  ام خدستبا ت ن سنلإا  و أ  ف هاتلا ب س ع  إما   ب طبی  ع م ة یارز  ي
ت  م وعمد  هاز جو  ت نسنلإا  ر فوت ات یارلذا   ە هذ  ع اوأن  ض عب ب طلتت  قد   .رتومبيك هاز ج

م قرلا  لىعTeladoc  ـ ب ل صات   ، عدوم ز جحل  و أ  مات وعلمل ا نم ید مذل  ا .  ي س كامب 
1-800-835-2362  (TTY: 711) ي فىأیام    7،مويلا   ي فى نة اعس     24ارمد لى ع  

   . عوبسلأا

ت ن



   

 

     
     

        
          

ت .قبسمإذن  ل علىوصحلاب لطتتقد  (*) ةمجنلاة ملال عمحتلى ات امخدلا .ت ي .ةلاحإب لطتتقد ا هنأى عت )▪(ع بــدمة ملال عمحتى لات امخدلا  يي

    

   
 

     

   

   

  

      

      

      

     

   
  

  

  
  

  

  

 

  

   

 

   

 

 

    

  

 

         

   

     
 

     
 

ّ  15ك ایامزص لخم

ة فيضاإياامز

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

ف 0$ يكىتشارتسدید لية س فم لاحةصلا لة اكوية اع ر
*  

ت باجولا

0$ يكىتشار  تسدید ة جرحلات لاحالاد عب ماجبات و
 ▪  

ف   :فتهرع م   ك علي  س عيت  ا م ي
ٍ نٍ  ن ن ن  ٍن ن ي ي تشمىمسلا    فى ة قام لإا  عد بار وف  ل  سملا  إلى   ل صت ى لا  جبات ولا  ل قاب م  ا شيئ  ع فتد لا 

ت ابجو    3ع م  ، ءفالشا  فى ة عدساملل   لىخالدا  م قسلبا ص رم لل  ٍ ایم يو  أقص   د حك   ي
  د دعل ك لذ  ا هيف ث دحی ة رم  ل كل ة بجو   42قصأ  د حو  ، اميو14إلى   ل صت ة مدل

   .عام  ل ك  ات رمل ا   مند وحدمي س غ

 ت

ي

يةلطبا تام زتل سم لا/تا عدم لا 

 0$ يكىتشارتسدید  ( DME)ة رّ عم المة یبطلات ادلمعا
*  

0$ يكىتشارتسدید ة یاعنطصلاا ف ارطلأا
*  

0$ يكىتشارتسدید ي رسكلا صنرممات زمستل
*  

ا او د ويقل اوت امولعم لان مد ذیمل بء انثتسلا  .كتيطغتل یلد لىعع لاطلاا حىري، ت

ن صرملة یجلاعلات اقحلملاو ة أیذحلأ ا 
ي رسك لا

 0$ يكىتشارتسدید 
*  

داوملا صعاتج لاع ج منابرت مادخ ي 
نيةوفيلأ ا 

 0$ يكىتشارتسدید 
*  



   

 

     
     

        
          

.قبسمإذن  ل علىوصحلاب لطتتقد  (*) ةمجنلاة ملال عمحتلى ات امخدلا .ت ي .ةلاحإب لطتتقد ا هنأى عت )▪(ع بــدمة ملال عمحتى لات امخدلا  يي

    

   
 

         
  

   
 

 
    

       
    

    
     

     

     
    

   
 

   

     
 

       
     

      
   

   

     
   

   

           

 

 
        

       
    

  

 

  

         
   

            
         
        

         
          

      

  

 

   

    
  

 

       
    

   

     
  

    
 

        

        
         

    
   

   

ّ  16ك ایامزص لخم

ة فيضاإياامز

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

مةاعلا حةصلا مجا ر ب

ة لبدنیاة قیاللا

ع وج رلا حىبري، ةقدمملاة عاملاة حصلاج نامربایا زمبة صلفمة مقائ لىل عوصحلل
 .ةیطغتلال یلد لىإ

0$ ي كىتشار  تسدید 

  :تھفعرم كیلع  نیعتی  ام
ةدمتعمت ااعسع مة نرم ة یندبة قایلة  ي فىة یضوة عطخلاە ذهفىة   سملار فوت ن سم ي ي ن ة ي منة عومتنة عومجم فىها امخدتسلاة یهرش  زكارمو  سكبل اة یاضیلرات لاصالا أ  ي

لصحیسو .ةیلحمل ة یندبلاة قایللا لىعء اضعلأا  ر هشل كة دمتعمة اعس32ا 
ن ةلاص فىة ریهش ة  ویضة عیطغت لة دمتعمل ات ااعسلا مى نتكس .اهن مة دا فتسلال  ي ي

/و ة یضایرب اعل  ةقایللاز كرمص صحو أ  ة قا یللا ت امزلتسمق يدانصو ، أةیندبلا  أ
ن ن ن .ةیندبلا ة قا یللاص وصخب و يدیفع طاقمول سملا فىة یبدنل ا  ي

ة قعلتملاات ستشارللاة فیإضاجلسات 
ن ي غبتلا طىاعتوس خدتلان ع علاقلإاب  ي

0$ يكىتشارتسدید 

عام ل كات یارز  5لىع صو قتی

 0$ يكىتشارتسدید ي ونسجسدي حص ف

ف ي    :فتهرعم  ك علي  س عيت  ا م
بـ ــیراتلاة اجعرمص حفلان ضمتي قلعتتت ایصوتول یصفتلاب لىئالعا /ى طلاـخ   ي ي

 .ةقائی ولاة عایرلا /صات وحف ل با

لىعح متالایض مرلتات ستشار ا ط خ ا 
ة عاس24ار مد

0$يكىتشارتسدید 

ةطبی لاة جابتسللا صخلشاهاز جلا  ي
:( PERS)ئ اروطلل

0$يكىتشارتسدید 

ف لسم  فلا فمىم علدا ت ام خد 0$ يكىتشارتسدید  ي

ف ي

 ي فىعم لد ا خدمات بق علتتة یارزل كل
ىتح .ل ن ن ن  ةیارز 12 سمل ا

   . عام  كل 

   :فتهرع م   ك علي  س عيت  ا م
اذإة یل ن ن سمل اة ینيتورل ال امع لأاوة یصخشلاة یاعرلات امدخ لىل عوصحل اك نمكی

ن يوفى تستت كن نمها طلبو ات خدملبا ة صیوتلا ب جیو .ةينعمة  سیریسعايم حدأأ  َُّ  ي ن مىقدمو ء طباالأ يا خدمات لاأ  خدماتلا م قدست .ططخلاى حدبإصس خرمل  ي
 .عاتساع ــبأرها مدتات دیابذ

ت

ن ن ن ي
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ّ  17ك ایامزص لخم

ة فيضاإياامز

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
009 H3561 ،ة خط

ُ ت فاصنلأ طبية فةصون وبدف صا يلا  ت ي
 (OTC) 

ب ماتوعلمل ا منید مذل  ™Wellcare Spendablesمسقل الىعع لاطلااحىري
ُ ت ن ي ةیبطة فصون ودبف صوى ل اف انصلأاةسمل وح ت  .( OTC) ي

Wellcare Spendables ™ٍٍن ٍ ةقطابيفى اق سبم حن شی  )ای و سن900$   (ا ريهش    75$غلبملى ع ل صحت س
Wellcare Spendables™  رشه لا  إلى  ةیهرلشا  عانتك إ  ل ح سُت س . بك ة خاصلا  

  .خطةلانة س ية اهن  ي     مى ا ه حيتلاص  يمىنتت و ا  ه ما خد تسام عد لة اح   ي  ف مى  يلىا لتا 
 
ي  :لى  یما فی   قتك طاب  ل بد ام خدست ا   كن می

مادخت سا  ن مكی -   ( OTC)طبية فةصو ن وبد ف ص ت    ي  تل اف اصن لأا  •
  ول أومحملا ف تاهل اق يبطت سع  و ة أكراشملا  ة ئزجتلا ب ع يبلا ع قاو م  ي  فى  ك تقاطب

نن   لمتش  . ل سملا  إلى   ل صیوللت  ب طل  ء ذشالإ  ء ضاع لأا   ة ابوب إلى   ل وخلدا  ل جی تس
 ةملام عسا ل محت ىل ا ف انصلأا ة یطغتلا ب ة لومشملا  ف انصلأا لىة علثم لأا 

ُ تانيماتل ة یبط ة فصو ن  وبد ف صو تتى لا  ة جنبسلا  ف صنا لأاو  ة یجارت يفاو  ي
  .يركلسا  ض رم ف ناأصو  ة سیحسا ل او  د  بل سا   ف أصناو  لم الأ  كنات مسو

كنكمی ، ةمیقلا س اسلى أعس متألا م یمصت ج مانرب  فى ن كراشك تتطخ ن لأ  ار  ٍ ظن
ٍ   ایا زملا  من أي ب ة دفاستلال ™Wellcare Spendables  ل بد  ام خدستا  ا  ضأی

   : ةیلاتلا
 ةیحصلا ة معطلأا ن مث ع فدل ك تقاطب م ادختسا ك نمكی -  يحىلصا م اعلطا  •

نكس مشارلا  ة ئزجلتا   جار ت من جات منتل او  ب طللل  ة ح متا ة زهجا لا جبات ولا . ي
  .ةینو سلكلإا ة باوبلا س ع

 ةمیق ع فد ل ك تقا طب م  ادختسا  ك نمكی - ة حطملا    مى د وقولا مة قي ع فد  • ف
نً ش  ٍ  د وقولا   ایصخش  دفع لل  ة اقطبلا  م ادختاس  ن كیم  لا  . دوقولا  ة طحم ي  فىةسابم

ن ن   ي فى لا إ  قتك طا ب ام خدتسا  كن می لا . ةقدیلنا  عات وفمدلا  ل یجتس  ة كينما ي فى 
  . حاتملا  دل بلا  غ لبم  د ودح

  قاتفنيفى ة عدمسالل  قتك طاب ام خدستا  ك كنمی - قفارملا   ي  مى  ة عداسملا  • ف
نن   لكذ  ي فى ما ب ق فارملا   قات فن ة طیغلت  قتك طاب ام خدستا كنمی.لك سم ن  ق فارم

ت ن ي نویفذلتلا   ة دمخو  ة مامقلا وء ابرهلكا و مى یبطلا  ز اغلا و ة ئفدتلا ت یزو ە ایملا ي ف ي  .تنسنلإا و  ل ومحملا  و أ صلأرا  ف هات لاو  ) ثلبا  خدمات   ل متش   لا (  كىلسلا 
  ةفكلتيفى ة عدمسالل  قتك طاب ام خدستا  ك كنمی - ر اجيلإا  ي مى ة عداسمل ا   •

ن ن     .لك س م جار إی

   .كتيطغت ل یلدلى ع ع لاطلاا حىري ، تا ءانثتسلا او   د ويقل او ت امولعم لا ن م  د یذمل

ف

ُ
ي بن

يت

ن ي ي

ت ب

ي

ن

ن

ب

.ت

ُ 



   

 

 

 

 

 

 

  18 ّ ك ایامزص لخم

نملس نجلسمسلل لشام  خطى   ن ابی  ي   يحتم لا ي 
     Wellcare Dual Libertyةطخ  ل خلا  من ة یطغلتبا ل مشتُ  ایا زملا  خص مل  منایا زملاو  ط ساقلأا  قسم   ي  فىن ة حضوملا  ایا زملا

(HMO D-SNP)  ل قابمهعفتد  ما   د معتید ق .ةجمدر ة س ي ملكل  ةطیغلتبا تنا طخ هملتش  ما لى ع علاطلاا  كنك می.لنا  ة علتابا  
ن   اهذ  ایا زملا  خص مل ي   فىة حضوملا  ایا زملا  ة طیغ ت مد عتت.M  edicaid   ج نامس ب ل  هليتك أ ىومست لى ع ةطیغلتبا ة لوممشلا  خدمات لا

  لوحصلا  ك ل  ق حی  ى لا  ا یازملاو Medicaid   ج نامس ب ل  تك هليأ ل وح ةسئلأ  لدیك   ت كان ا ذإ .   Medicaidجمانس ب ل ك تيلهى أوتسم لى ع
  5555-541-800-1 لىع California Medi-Cal (Medicaid)   ج نام بس ل  ي اجملا  قم رلا  لى ع  ل صفات  ، هاعلي

(TTY: 1-800-430-7077) 
 

 . 

   ة یارزحى ب ري ،California Medicaid ة طیغتب ة قلعتملا ت امولعملا ث دحلى أل عوصحلل
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-calPages/default.aspx / لى ع لوصحلل  ء ضاع لأا  خدمات بلصات لاا وأ   

    . ةعدمسال ا

  ةیحملما  ة یحلصا  ت امولعملا Wellcare by Health Net   خدم ست ت ، Wellcare by Health Net  ي فى  ا و ٍضح عبصت ن أ د رجمب
*  ة مالعا ي  سغ  ة یصخشلا  ة یلالما  ت امولعلماو  و عضالب  ة صاخلا

 يي  على ل وصحلل  ا نيلإ  ا تهمدق  تى لا  ة یخصشلا  ة یولها  د دحت  تى لا  ة یلالما  ت امولعلما  ة ماعلا ي  سغ  ة یصخشلا  ة یلالما  ت امولعلما  شمل ت *
فولت  ها علي  صلنا ح  ى لا  و أ  ة حیصلا  ة طخلا ة یطغت حسابات ل ا  ة دصرأو  عى مات جلاا  ن ماضلا  قام أر  ة مثللأا  ل متش   . لك  ایا زملا س ي ي   لجسو    ي
   . نوقانل ا هبحمیس  ا مءستثنابا ، صخش  لأي   عنك   ة عام س ي غ ةصیخش  مات وعلم   أي   عن   ح صفنلا  حن ن.عفلدا

   ة یحلصا  ة یاعرلا  ت ایلعمو  ع دفلاو  ج لالعا  اض رغلأ  ا هنع  فصح تو
 لذي ا  ةصیوصخلا تسامارم عار شبإ  ء ضاعلأا Wellcare by Health Net   د وزت .لكذ هضیقتیوأ  لك بذ ن وقانلا حمیس  ما حيثو

ن   ةیمحلما  ة یحلصا  ت اموللمعا إ لى   ل وصولا ي    فى  د رفلا  ق وقح ؛ انهع  ح اصفلإاو  ة یمحلما  ة یحصلا  ت امولعلما   م ادختاس  ة یفیك  یصف 
  . ىواكشلا م یدقت ت اءارجإو ؛ ةیمحملا ة یحصلا ت امولعملا ن ح عاصفلإا ت ایلملى عة عبساحملاو  د ويقلاو ت لایدعتلا ب لطو
 س ي غ  ح اصفلإا  ملیات عب ق عليت ما فی  ماتك وعلم عن    ح اصفلإا ض فر  و ل أوبقل ة صرفلا Wellcare by Health Net   لك     ر فوتس
 ت املوعملا ن م  ة خسذ لىع  ل صوحلا أو   ص حفل ء اضعلأاإ لى  ل صولوا    Wellcare by Health Net  رفوت  . قیوستلا ل ثم ة ینيتورلا
ن  فى  و ضلعاب  ة صاخلا  ة یحملما  ة یحلصا يى لا  ة نيلمعا  ت لاجسلا  ت اعوجمم     مىحت .  Wel  lcare by Health Net  ابه  ظ فتحت  ت

Wellcare by Health Net  ةنیمت أانامض م ادختساب ة مظنملا ء احنع أيمج  ي   فى  ة ینوسلكلإاو ة بوتمكلاو ة یوفشلا ت امولعملا
إ لى  ن وجاتحی ن يذلا ك ئلولى أع د رفلل ة یمحملا ة یحصلا ت امولعملاإ لى  ل وصولا  د یيقت ت انامضلا ە ذه ل مشت.ةبسانمو ة لوقعم
  ر وثعلا ن مكی .كلذ ه یضتقی  و ن أوناقلا ح مسی ا مثيح  و ة أیحصلا ة یاعرلا ت ایلمع   و ج ألاعلا  و ع أفدلا ء ارجإ ل جن أ م ط قف ة فرعملا

  من ض  www.wellcare.com/healthnetCAلىع  ة یصوصخال  ت اسراممل  مل اكلا et  Wellcare by Health N عار شإ  لى ع
"acyviPr")ي بیتلكا   ا ذهل  مىل خلا ف لاغلا لى ح عض وملا ف تاهلا م قر لى ء علامعلا  ال صتا  ز كرمب ل اصتلاا ك نمكی  و ) أةیصوصخلا 
   . ةخسلى ذل عوصحلل

ن

ت
ين
ي

ن

يي نت

ن

ت

https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/default.aspx
http://www.wellcare.com/healthnetCA


 

 

   

 
 

       

 

 

 
 

  19 
H ق ف رملا
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ذيفامبنناسلأاءباطأھامقدیوأھایؤد
خشتلك

ص
ی

و
علا
ج 

ةیرشبلانناسلأا
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ة یاعرلايمقدمو
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اراظنلا
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ن 
رخالأ

ى 

نلا
ارظا

لاوت 
اسعد

ت
ا

ص
للا

انیعموة ق
ت 
عض

ف
لا

ص
ب

نویعلاور 
ا

ص
لا

ةزھجأوة یعناط
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ئاص
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باع، 
ض
لإ

لإة فا
مسلام ییقتى 
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ئاص
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ةیغذ

نع
مفلاقیرط

ماظنكاھمادختساندعو
ةیاقولليجعلا اً  

لإانم
مللةافولاوأةریطخلاةقعا

ض
ر

نمنوناعینیلذاى
لااح

خشتمتت
ص
ی

ھا
یبط

لمكالامادختسلاانودلوحتيتلاو
إمتیيتلاةیادعلاةیذغللأ

ادعد
يفھابةروتفا

بالاطملا
ةیبطلات

امكةیسسؤملاو
موھ

ض
و

يفح
اطخ

ب 
(2

0-
02

0  
AP

L)
   P

la
n 

Le
tte

r
M

ed
i-C

al
 R 

x  
Al

l 
 .

X 

لماةایرع
سن

ن 
ی

لماةایرع
سن
ین

امدخلايطغی
قتيتلات

ص
ت

ر
تعملاادرفلأاىلع

مد
ص
إ

مبمھتبا
ض
ر

ضا
ع

ل
 اًقفو

ابلل
ب

C
FR

    ،4
2  

لا
ءجز

41
8  

يعرفلاءزجلا،
،ب

نذیلاو
طیت

وع
بون

لشك
رشامب

ً
وأ

من
 

للاخ
ممث ملھ

يقللت
لمث

باایزملاهذھ
دلا

من
 

ةایعرلا
ىرخالأ

وحلناىلع
 .ددحملا

X 

مادخ
مت

ض
ر

اادیعلاى
ت

لخ
ا
ا

ةیرج
ىفشتسملبا

مادخو
اادیعلات

ت
لخ
ا
ا

ةیرج
ة مظنمال

امدخ
علات

ةیاد
امدخو

ت
علامسق

ایاد
ةیجراخلات

ىفشتسملاب
امدخو

ت
ادایعال

ت
لخ
ا
ا

ة مظنملاةیرج

یترت
ب
ملحیتیلودجميراإد

ض
ر

علاى
ایاد
ةیاعرلامقدممامتھايقلتةیجراخلات

ا
ص
ل

رفرفوی.ةیح
ةص

تسللا
ةرشا

قیقحتلاو
لاو

 .طیسبلاجعلا
X 

ةویدأ
ورفی

قنس
اص

لمن
شلباةاع

ةری
و
لإی
ا

د
ز 

وریفةیوأد
نس

ص
ق

ةیرشبلاةعانملا
لازیدلإاو

يمقدملیلديفةجرمد
امدخ

ت
M

ed
i-C

al
X 

تسا
ص
ئ

م حرلالا
امدخ

ملليفشتسملات
ض
ر

ى
لامسقلاب

اخ
د
ل
ي 

نلاءناثتسبا
ملاءسا

بااص
ت

اقبسا
،مقعلبا

تساةیطغتنكمیلا
ص
ئ

محرلالا
 ً

یغ
ر 

لا
لااحلايفلاإئرطا

:ةیلتالات
( 1
)

خشلاغلابإ
احنمیيلذاص

نلإذ
ءارجبإ

تسا
صا
ئ

رمللمحرلال
ض
ی

ة
یلثممو

نإھا،
د،جو

ً یاھفش تسانأ،یاطخو
ص
ئ

محرلالا
 ً

ملالعجسی
ری
ةض

ع
بةقیم

،مائدلشك
( 2
)

ت
لماعوقی

ری
ةض

مم
و

،ایھلث
إن
،دجو

ىلع
رارقإ

سابيطخ
ماولعملامتلا

اولات
ھیفةرد

و
( 3
)

إمت
رملاغبلا

ض
ی

ة
يفقحلبا

لبقنمةراشتسلاا
یبط

ب
.نٍثا

تسالمشیقد
صا
ئ

لامحرلال
طقفةیطغتلابئرطا

اإذ
ُ

ش
یبطلاھد

منيفب
تسانأقفرموأةبلاطملاجوذ

ص
ئ

محرلالا
بسبمتقد

ب
ةلاح

تةئرطا
ةیاحلاھدد

یح
یبطلاررقث

قبسملارارقلإانأب
نكممریغ

یو
ض
ت

نم
ص
و

 اًف
ل

اةعطبی
طو
ل

 .ئرا

X 

امدخ
ات

ص
ل

امدخ(ةیدنھلاةح
ت  ( 

م
ةلوشم

غبت
ةطی

M
ed

i-C
al

طقف
نھال

ينعیدي
أي
 

خش
ؤمص

مبھل
وج
نوناقلاب

حئاولالو
دیفال

(ةیلرا
25

  U
.S

.C
.

قلأا
مسا

16
03

c
و 

16
79

b
و

 16
80

c
(
مادخلايطغیو

ات
ص
ل

ةرشابمةمقدملاةیح
لبقنم

اةرازو
ص
ل

ةح
امدخلاو

ایلاوالبةیناسنلإات
ت
مال

وأ،ةدتح
لخ
ا

امد
ت
ال

ةیصح
لاجمانربوأ،ةیدنھال

ةیدنھلاةصح
وأةیبلقال

لح
ا

ةیرض
ال
اھولمتذي

ةمدلخ
ال
ةیحص

امدخلامیقدتلةیندھلا
ات

ص
ل

ةیح
جومبوأرشباملكشبماإنیلھؤملاادرفللأ

ب
 .قدع

X 

امدخ
ملليفشتسملات

ض
ر

ى
مسقلبا

ال
اخ
د
ل
ي 

امدخ
ملليفشتسملات

ض
ر

ى 
لامسقلاب

اخ
د
ل
ي 

يطغت
امدخ

ةدلاولات
ولايثیدحلءافشتسلااو

ة؛لاد
امدخو

نودئراوطلات
نإذ

ةیبطلاةیحنالانما
.قبسمنبإذ

 ً
بسم

ق؛
ربتعیءفاشتسايأو

ی رورض
X 

مادخ
ربتخملات

ةعشلأاو
نلاو

رئظا
لا

مش
عة 

امدخ
ربتخملات
او

لأش
لا-عة

ةینسی
لماو

بخت
ر 

او
لأش
عة
ملارائظلناو

ة شع

حفلايطغت
صا
و

ت
ارابتخلااو

ت
مادخلاو

لات
رمامھابلطیيتلاةیجعلا

خرمس
.ص

X
 8  

مة 
خد

ال
ف 

عری
الت

یة 
ولا

 ال
طة

 خ
مة

خد
ئة 

ف
ي 

ة ف
مول

مش
رة  

مدا
 ال

ایة
رع

ال
ي 

ة ف
مول

مش
یر 

غ
ة* 

دار
الم

یة 
عا

الر



 

 

   

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

   

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
  

  
 

  
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

  
 

 

 
 

 
 

  
 

  
 

   
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 23ك ایامزص  ّلخم

امدخ
ةلباقلات

خرمال
ة ص

امدخ
یسرماملات

ن 
نیرخلآا

مادخو
ة لبقالات

مال
رخ
ة ص

جی
ب
مادخلالمش

ةیلاتلات
ةیطغتلبا

ھارباتعبا
امدخ

ت
خرمةلبقا

جومبةص
ب 

جمانرب
M

ed
i-C

al
    

ھارفوتامندع
خرمةلبقا

:ةص
( 1

 )  
حلا

يفروض
لااح

ولات
ة لاد

لا
طب
ةیعی

و
( 2
)

رلاریفوت
ةدلاولالبقةیعا

اھءناثأو
بو
عد
ذيفمابھا،

لك
ر
م یظنتةیعا

ةرسلأا
م،للأ

ولايثیدحلةیروفلاةیاعرلاو
 .ةلاد

X 

امدخ
ت
یقثتلاةلاكو

ةیلحملاف
 (L

EA
)

امدخ
جمانربت

ارایخ
ت 

رتیاوف
M

ed
i-C

al
ة لكاول

قیثلتا
ة یلحملاف

امییقت
ص
ل

ةیسفنلاةح
او

ص
ل

يفةماعلاةح
LE

A  
 

امدوخ
یقثتلات

يفف
مج
ال
ال

ة صح
ةاملعا

لاو
فنلاةحص

،ةسی
تيلتاو

لشم
اأی 

من
 

يلیاملكوأ
مییقلتا)أ:(

قتثلاو
ف
ی

 ً
لا
ئاغذ

ماییقتلانمنوكتیيلذاي،
ت
یقثتلاو

لاف
يئاغذ

لاجراخ
ص
ف

ذلايسارلدال
ي 

مدق
ىإل

دیفتسمال
ؤمال

ـلھل
ی  ُ

LE
A  

 ً
ءابن

ىلع
تةجنتی

لامقیی
م اظلنا(ةئیاذلغاةحص

لا
يئاغذ

تلاو
ةیغذ

و ةیربتخملامیقلا
()،ومنلاو

لامییقت)ب
ص
ب

لتأیيلذار،
مف

ن 
ىرج

نع
رباتخاقیرط

حف
ص
لاةدح

ص
ب

أيفر
ص
ق

یيلذاةطقنى  ُ
Sn

el
le

n
 ،

مسلامییقت)ج(
ع،
لتأیو

للرابتخانمف
عض

رعتلارییعاممادختسابيعمسلاف
ض 

لل
رطامخ

اینقتو
لات

فح
ةبسانملاص

لاىلع
ونح

ال
ابلايفددمح

ب
17،

ئاولةنومد
ح 

C
al

ifo
rn

ia
سقلا،

ین
م

29
51

(c
)

 ،
( D

 )
لامییقلتا

،يوتنم
أویت

ف
ل

حفنم
ص 

لما
لاىوست

نميوتنم
ةعجارمللاخ

اقميونملتازاجنالإ
ابةرن

مع
ل

تلماریای
ة وقع

رملعل
ت)ـھ(،ةیفلخلاو

فلناةلاحلامقیی
ةسی

و
تمجالا

يذلا،ةیاع
نویتك

من
 

م ییقت
ا
رلإد

اك
ةفطعالاو

او
يعامتجلااءالأد

يكولسلاو
الذاموھفمو

نمت
لاخ

ل 
اراتبخالا

ت
لاابقلماو

ت
قلتاو

اییم
لسلات

ةوكی
قیثلتا)و(و

لاف
يحص

ھ یجولتاو
سانملايقباتسلاا

رمعللب
اةلاحلاو

ص
ل

یح
ة،
لأتیو

یقثتلانمف
اف

ص
ل

يح
راخ

ج 
فلا

لص
دال

يسرا
توال

يقابتسلااھیوج
اسأىعل

یقثتلاس
لاف

يصح
سانمال

ب
معلل

ر 
 .ةیومنتلاةیحنالانمو

X 

امدخ
ةیاعرلاقفارمت

لأاةلیوط
مد

 (L
TC

) 
رلا

ا  ةیعا
بط  ةمزللا یً   نكام  وأ  قفرم  يف  ا 

LT
C

   :يلی  ام  لك  كلذ يف  امب  ،
  •

تلا  قفمر
یمر

املا ض
  ھر

(S
N

F )
ذ يف  امب  ،

و  وأ  ءزج  لك
حد م  ةزیمم  ة

   ن 
لما

   ؛ ىفشست
  •

  ةطسوتملا  ةیاعرلا  قفرم
(IC

F)
؛ 

  •
وتملا  ةیاعرلا  قفرم إ  نم  نوناعی  نمل  ةطس

  ومنلا  يف  ةقعا
( IC
F/
D
D
) 

؛ 
  •

رلا  قفرم
سوتملا  ةیعا إ  نم  نوناعی  نمل  ةط

یھتألا  عم  ومنلا  يف  ةقعا
  ل 

(IC
F/
D
D
H

)
؛ 

  •
لا  ةیاعرلا  قفرم رمتلا عم  ومنلا  يف  ةقاعإ  نم  نونعای  نمل  ةطسوتم 

ض 
ی

(IC
F/
D
D
N

)
؛ 

  •
  قفرم

لح
ا
لاا

  ت
تح
 ت

لح
ا
  ؛ ةدا

 •
ا  قفرم

لاالح
  ت

تح
 ت

لح
ا
طل ةدا

فطلأا ب
   .ال

/1لبق 1/ 
20

23
 :

 X
9,

10
,

11

 X
  : 2

02
3 /
 1/

د 1
بع

امدخ
ت 

M
ed

i-C
al

ل
طاعتجعلا

ي 
ال
اردمخ

ت 
خ
اتدم

طاعتجعلا
ي 

ال
اردمخ

ت 
اردخملايطعاتجعلا

ات
ض
ل

يرور
بط .نیلھؤملانییدفتسمللای ً 

و
لمشیاھذ

امدخ
ت

ةراشتسلاا
جلاعلوا

ال
ریقاقعالبقعلتملايكوسل

سمالو
تح
ارض

ت
ولیبال

تلاةیوج
ي 

اھلمشی
 .معلدانونقا

X 

 

 

مة 
خد

ال
ف 

عری
الت

یة 
ولا

 ال
طة

 خ
مة

خد
ئة 

ف
ي 

ة ف
مول

مش
رة  

مدا
 ال

ایة
رع

ال
ي 

ة ف
مول

مش
یر 

غ
ة* 

دار
الم

یة 
عا

الر



 

 

   

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
  
 
 
 

 
 
 

  
 

 
 

 
 
 
 

 
 
  

 

 
 

  
 

 
  

  
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 
  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  
 

 
   

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 24ك ایامزص  ّلخم

لما
امزلست

لات 
ة یطب

لما
امزلست

لات 
ةیطب

امزلتسملا
ات 

ض
ل

تلاا یبطة یرور
ي 

ص
ی

ف
رمامھا 

خرمس 
 .ص

مشیلا 
امزلتسملال 

ت
 ً

لا
یغة یطب

لتار 
بلة ابع

امرن
ج 

M
ed

i-C
al

  R
x

تلاو
م تیي 

صد
إ

ا
یتاوفر 

بر 
مھا 

لبقن 
ا

ص
ل

ً قفوة یلید اة بلاطملا 
ص
ل

بة یلید
فما 

ذي 
ك 
ل

مازلتسملا
ملاة یبطلات 

ض
و

يفة ح
اطخ

ب
(2

0-
02

0  
AP

L)
   M

ed
i-C

al
  R

x  
Al

l  P
la

n 
Le

tte
r

 .

X 

امدخ
قنلات 

ال 
لط

ي 
ب

یغو
ار 
لط
بي

 (N
M

T)
 

نال
ل 
ق

-
مادخ

قنلات 
يبطلال 

غی
و

ا-ر
لط

ي 
ب
 

 (N
M

T ) 
طغت

مادخي 
قنلات 

بطلال 
اریاسلي 

عاسلإات 
لاقانلاة ریاسوف 

يساركلاة رایسوت 
حتلما

ة رك
عن
تكا دم

ن 
و

لملة دیسجلاوة بیطلاة لاحلا
ت لاد یفست

سم
قلنابح 

ئاسوبل 
لقلنال 

أة معالا
خلاو 

ص
ا

مة 
یبطلاة یحانلان 

وكیوة، 
قنلان 

غلا بولطمل 
ض 
ر

حلا
وص

ىلعل 
 ً

رلا
اة یبطلاة یعا

.ةمزللا
N

M
T

ھ
قنلاي 

بمل 
اخة برك

أة ص
لملة امعو 

یفست
ن 
دی

لا
ین
ذ

یل
رخأة قیرطم ھیلدس 

للى 
ص
و

و
لإل 

ومى 
 .مھعد

X 

خ
ادم

ت 
رمم

ض
دیخلتاي 

ر 
امدخ

نیسرماملات 
یرخلآا

امدخون 
ممت 

ض
ر

ي
دیخلتا

ر 

طغت
مادخي 

یدختلات 
تلار 

رمما ھفذنیي 
یدختض 

ر 
مض

نن 
طا
خرتق 

ص
ی

.ھ
X 

مادخ
مملات 

ض
ر

ة لبقالاة 
امدخ

مملات 
ض
ر

ة ل باقلاة 
مم

ض
ر

حة مقدتملاة سرماملابة لجسمة 
ص
ا

لعة ل
یردتوم یلعتى 

ختمب 
ص 
ص

ف
لكي 

م
رمتلان 

ض 
ی

لابقلاو
وة، 

لعة برمد
لوتلاى 

د، 
ی

رلام قدتو
ة یعا

اھمللأ
ثیدحوت 

ولاي 
ةلاد

لاخ
مة موملأاة رودل 

محلان 
خملاول 

ض 
ا

ولاو
با مة رتفوة لاد

ولاعد 
ة،رشابمة لاد

ب
ما 
واجتیلا 

أة تسز 
 .عیبسا

X 

مادخ
لات 

ص
ب

یار
ت 

امدخ
خأت 

ویئصا
لا

ص
ب

یار
ت 

طغت
حفي 

صا
و

یعلات 
ون 

اسعد
ت 

ص
ت

یح
لإاح 

ص
ب

ا
ملار 

ص
و

یبطة فو .اً 
X 

احارج
لأاة عارزت 

ضا
ع

عاخنلاوء 
لا

عظ
ي 
م

زلا
ع ر 

احارج
زت 

ع 
ر

لأع
ا

اض
خونء 

ع 
ا

م اظلعا
من
 

تبلما
عی
ر

یقلتملاون 
ن 
ی

لا
ورض

ة ری
اطبی  ً

قللمت
رزي 

ة اع
عالأ

اض
اوء 

بلمت
رع

ن 
ی

م
یغلابلان 

فا مب، لافطلأاون 
ذي 

ك 
ل

امدخلا
ت

اذ
ات 

ص
ل

ثمة ل
ارشل 

لأاء 
ضا
ع

یعربتملاة یاعروء 
 .ءایحلأان 

X 

مة 
خد

ال
ف 

عری
الت

یة 
ولا

 ال
طة

 خ
مة

خد
ئة 

ف
ي 

ة ف
مول

مش
رة  

مدا
 ال

ایة
رع

ال
ي 

ة ف
مول

مش
یر 

غ
ة* 

دار
الم

یة 
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الر



 

 

   

 
 

 
 

 
  

 
  

 
 

   
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 25ك ایامزص  ّلخم

ا
ص
ل

رملةیسفنلاةح
اادیعلاىض

ت
لخ
ا
ا

ة یرج
لا

ص
نلاحة

لیةفس
مر
ىض

ادایعال
ت

لخ
ا
ا

ة یرج
خلا

ادم
قی يتلا  ت

مھ
د

خمت ا
ص
لا  وص

لا  ةایرع
خرملا  ةیحص

ص
 نذیلا  ین

عم
ی
ل
  ون

من
ض

  
ن
ت  قطا

یرخ
فطلأوا  نیغالبلل مھص

مال  ال
شخ
  نیص

لا ىلع  ةیسفن  ةلابح
لا ونح

  يف  ددمح
خشتلا  لیللدا

ص
ی

حلإاو  ي
  يئاص

ض
للا

باارط
  ةیسفنلا  ت

( D
SM
) 

ت  يتلا 
  ىلإ  يؤد

قئضا  وأ  ةطسوتم  ىلإ  ةفیفخ  ة
عض

یفخ  ف
ا  يف  طسوتم  ىلإ  ف

   وأ  يلقعلا  ءالأد
مادخلالمشت.يكولسلاوأيفطعالا

 :يلیامت

• 
امدخ

ات
ص
ل

ةیئاقولاةیسفنلاةح
ض
لا

باارط
ات

ص
ل

مليتلاةلمتحملاةیسفنلاةح
ُ ت خش

بص
عد

• 
حف

صا
و

ت
لاختدو

ات
ص
ل

ةیكولسلاةح

•  
مییقت

و
اجعلا

ص
ل

یسفنلاةح
ذيفامبة،

لالك
فلايسفنلاجعلا

يرد
يعامجلاو

لائلعاو
ي 

•  
اراتبخالا

فلنات
ةسی

لعاو
فلناةبیص

،ةسی
دعن

ایھلإةراشالإ
س
ایرری میقیلتً 

ةلاح
لا

ص
نلاحة

 .یةفس

•  
مادخ

مت
ض
ر

اادیعلاى
ةیجراخلات

رغلأ
ض
ا

لاةبقارم
يئاولداجعلا

• 
ا
فنةراشست

ة سی

•  
رمربتمخ

داایعلاىض
ت

لخ
ا
ا

ةیرج
ةیودلأوا

امزلتسملوا
ت
لامكمالو

ات
الخ

ةص
ب

ھم 

•  
خ
ادم
لات

فنلاةحص
لملةسی

یفست
ین
د

نم
ن 
س

21
امع اً

ركثأو
من
 م

انعی
ون

من
ةقئضا

وأةطسوتمىلإةفیفخ
عض

ف
یفخ

ايفطسوتمىلإف
وأيلقعلاءالأد

جتنالايكولسلاوأيفطعالا
نع

ض
ا

ابارط
ات

ص
ل

یسفنلاةح
ة،
وحنلاىلع

ال
يفددمح

لدال
یل
تال

یشخ
يص

وا
لإح
يئاص

لح
ا
لاليلا

ابارطض
ةیسفنلات

• 
خ
ادم
لات

فنلاةحص
لملةسی

یفست
ین
د

حت
ت

ن 
س

21
امع اً

بغ
رظلناض

عن
اىوتسم

ضا
ل

اوأةقئ
ض
ل

ع
وأف

جو
خشتلاود

ص،
ی

وتسیملام
رییعاميقلتملاف

امدخ
لا ت

مال  ةیسفنال  ةصح
تخ
ص
   ة ص

X12
 

امدخ
ت
ادایعال

اخلات
ةیرج

ة مظنمال
مادخ

اادیعلات
ت
امدخو

ت
ادایعال

ت
لخ
ا
ا

ة مظنملاةیرج
ت
لشم

خ
ادم
ت

لإع
ا

ءاف
من
 

لا
ايفةیبطلاةایرع

لزلمن
خو

ادم
ت

لإع
ا

ءاف
من
 

م
قرف

ُ ملتا
ری

ابض
ةیطلتغ

عن
یادم

لاافھص
طبی
ب
ُتو یدفتسملاةمقاإناكميفمقد

ةطخلاقفو
ً

ىلإةجاحلاىلإریشتةبوتكمجعلا
امدخ

لزنملايفةیبطلاةیاعرلانمءافعلإات
ا

قافلات
ومكت

ب
ین
 ب

ةرادالإ
مدقوم

 ً
وأ

خ
ادم
ت

لإع
ا

ءاف
تملاقفرممن

ری
ض
و
قوف

ا
 .ةمدلخ

X 

مة 
خد

ال
ف 

عری
الت

یة 
ولا

 ال
طة

 خ
مة

خد
ئة 

ف
ي 

ة ف
مول

مش
رة  

مدا
 ال

ایة
رع

ال
ي 

ة ف
مول

مش
یر 

غ
ة* 

دار
الم

یة 
عا

الر



 

 

   

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

   

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

  
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 26ك ایامزص  ّلخم

خ
ادم
ةلازإت

ویریلھاموسم
ن 

مل
ض
ر

اادیعلاى
ة یجراخلات

مادخ
ةلازإت

م ومس
ملنیوریھلا

ض
ر

اادیعلاى
ت 

لخ
ا
ا

ة یرج

كن
یم

أن
يطتغ

ادً دع
من

ةویدالأ
اجلالعاو

،ت
یامم

مح
س

ائظولاءادأب
لیاف

ةیوم
خشلل

راتخیيلذاص
رمكىفشتسملالوخدمعد

ض
ی

لمشت.يلخالدامسقلاب
امدخ

ت
 ُ

ةلازإ
نیورھیلاموسم

اتیخالا
رلاةری

تغلابةنیوتی
خكةطی

ةدم
رلم

اىض
ادالعی

ت 
حلاطرشبطقفةیجراخلا

لوص
ىلع

قت.قبسمنإذ
ص
ت

ر
مادخ

مت
ض
ر

ادیاعلاى
ت 

لخ
ا
ا

ةیرج
ةرتفىعل

21
 ً
أدحكاموی

ص
ق

جی.ى
قتنأب

ص
ت

ر
امدخ

ایفشتسملات
ت 

ملل
ض
ر

ى
يلخالدامسقلبا

ملاىلع
ض
ر

منمنونعاینیلذاى
فاعاض

ت
ةیبط

ة ریطخ اً 
لإد
ل

مللوأنما
ض
ر

لكاشمنمنونعاینیلذاى
ھابةطبترمةیبط

لطتتيتلاو
ب

علا
ج 

ملل
ض
ر

ى
 .يلخالدامسقلبا

X 

ءزجلاةیوأد
D

 
اایازم

ملاةیلھلأايوذنییدفتسمللةیولأد
حللنیلھؤملاةلمكالایاازمللةجوزد

وص
ل 

ایاازمىلع
جومبةیولأد

ءزجلاب
Dبالانم

نماثلاب
نمرشع

انونقا
ض
ل

ما
ن 

 .يعامتجلاا
X 

مادخلا
ات

ص
ل

ةینلاید
او

ة یولأد
ملا

ص
و

جومبةفو
مانربب

ج 
M

ed
i-C

al
  R

x 

مادخلا
ات

ص
ل

ة ینلاید
او

ملاةیولأد
ص
و

ة فو
اایازم

ص
ل

ایلید
ت
مانرببةلومشملاریغ

ج 
M

ed
i-C

al
  R

x
،
یاازميھو

ایلیدص
ت 

صد
ت

ار
ص
ل

اھبةروتافةیلید
ً فو ملاق 

اةبلطا
ص
ل

یلید
ذيفامبة،

لك
مةیوأد

ض
ر

ى
علا

ایاد
ةلومشملاةیجراخلات

ةیطغتلبا
او

یبطلاھایطعیيتلاةیولأد
امكب،

ھ
و 

م
ض
و

يفح
اطخ

ب
(2

0-
02

0  
AP

L)
  M

ed
i-C

al
  R

x  
Al

l  P
la

n 
Le

tte
r

 .

X 
X 

مادخلا
ات

ص
ل

ةینلاید
او

ة یولأد
ومال

اةفوص
رلأخ

ى 
مادخلا

ات
ص
ل

ة ینلاید
او

ملاةیولأد
ص
و

ة فو
اایازميطغت

ص
ل

ایلید
يتلات

صد
ت

ھابریتاوفر
ملاىلع

ابلطا
ةیبطلات

یسسؤملاو
ة، 

ذيفامب
الك

یبطلاھایطعیيتلاةیولأد
،ب

او
ملىرخلأاةیولأد

ض
ر

اادیعلاى
ت 

یجراخلا
ة،
او

ملاةیولأد
ص
و

فو
ة،
او

ةیولأد
ملاریغ

ص
و

ةفو
او

ختملاةیولأد
ص
ص

ة 
لمارغی

ةلوشم
بب
ارن

-مج
M

ed
i-C

al
  R

x
قونماك

ه،لاعأش
ملاو

ض
و

میدزمبةح
ن 

تلا
ص
ف

يفلی
اطخ

ب
(2

0-
02

0  
AP

L)
  M

ed
i-C

al
  R

x  
Al

l  P
la

n 
Le

tte
r

 .

X 

مادخ
ات

ص
ل

نلاید
ي 

مادخ
ات

ص
ل

ينلاید
ازھجی

ص
ل

يفةلیاد
ئافةیعمتجمةیلیدص

انمةددحمت
زیھجت(ةیولأد

 ُ
وسكولانلا

ن 
،ا

الائدببجلالعاو
،نتیوكلنی

جلاعلاو
 ً

مرلھالمحلاعانووم
متیيلتاةونی

ذاھلواتن
تی 
ا

رعتلالبقيئقاولا
وریفلض

نس
ص
ق

ةیرشبلاةعانملا
عتلادعبو

ض
ر

ل
ھ،
یھجتو

ز 
طلتا

اعیم
ت
طعإو

 ).اائھ

X 

امدخ
ات

یبلط
ب 

امدخ
ات

یبلط
ب

ةیلولأاةیاعرلايطغت
امدخو

مت
ض
ر

ى
داایعال

ت
لخ
ا
ا

ةیرج
لخ
وا

امد
ت
انثأةمدقمال

ء 
.ا

كن
یم

لإق
ا

موأىفشتسميفةام
متقرف

ری
ض

خلابقلتعیافیم
ادم
لات

ورض
ةری

طبی  ً
يطغتنأ

امدخ
لات

دحملاةیسفنلاةحص
ةود

یبطلااھمقدیماندع
ب،
و

اجعلا
ت 

دحملاةیساسحلا
 .ةود

X 

مادخ
ت
ط
م اقدلأاب

امدخ
یسرماملات

ن 
نیرخلآا

امدخو
خأت

ئصا
ي 

ط
م اقدلأاب

ارایز
علات

ةیطغتلابةلومشمةیاد
اإذ

نكا
ت

ةیرورض
یبط خت.اً 

عض
عیمج

امدخ
ت

رم
ىض

داایعال
اخلات

اةیرج
فنلىرلأخ

س
إج
اءرا

نذلإات
يتلاقبسمال

م كتح
باطلأا

ء،
قتو

ص
ت

ر
مادخلاىلع

ةیبطلات
اةیحارجلاو

لةمزللا
جعلا

ض
ا

ابارط
ت 

يتلارتاولأاوأنیلحاكلاوأنیمقدلا
رملأاوأم،قدلايفلختد

ض
ا

أةیوناثلاةیبطلا
و 

رملأا
ض
ا

يتلاوأةنمزملاةقدعملا
ض
ت

ع
ةرقدلانمریبكلكشبف

 .يشملاىلع
خلا

ادم
قملات

يفةدم
ح
الا
ئراوطلات

ةافمع
من

الإ
لماذن

 .قسب

X 

ا
امدلخ

ت
ة یئاقوال

ا
امدلخ

ت
ةیئاقوال

امدخلاعیمج
ملاةیئقاولات

ض
و

يفةح
 .ةیلاولاةطخ

X

مة 
خد

ال
ف 

عری
الت

یة 
ولا

 ال
طة

 خ
مة

خد
ئة 

ف
ي 

ة ف
مول

مش
رة  

مدا
 ال

ایة
رع

ال
ي 

ة ف
مول

مش
یر 

غ
ة* 

دار
الم

یة 
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الر



 

 

   

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

   
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 
 

 
 

 
   

 
 

 
 

 
 

  
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
  

 
  

 

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 
 

 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
   

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 27ك ایامزص  ّلخم

ویعلتاة زھجالأ
ة میویقلتاوة ضی

ویعلتاة زھجالأ
ةضی

قلتاو
یمی
و

ة 
ت
شم
میجة یطتغلال 

ع 
اة زھجالأ

یولتع
قلتاوة ضی

لاة مزلالاة یویم
ولاة داعست

وأة فظی
ابدتسلا

ازجأل 
مء 

ھا مكم سجلان 
مو 

ص
و

و
مف 

بقن 
یبطل 

أب 
خأو 

ئصا
وأم اقدأي 

ّ
یبط

ناسأب 
خرمن 

ص، 
مض

اطنن 
خرتق 

ص
ی

ھ، 
وذ

ك 
ل

ع
ما ھریفوتند 

بقن 
خأل 

يئصا
 ّ

لعص، 
.يلاوتلاى 

ارطأ
ف 

ص
ا

أة یعانط
خأو 

ئصا
عم یوقتي 

أم ظا
رمامو 

رمس 
خ 

X 

لاعال
اج 
دسلج

ي 
لاعوال

نھملاج 
ي 

لا
علا
جلاج 

سد
لاوي 

جعلا
ھنلما

ي 
مشی

لال 
علا
جلاج 

سد
لاوي 

علا
نھملاج 

ھمقدیا مندعي 
خشأما 

ص 
ا

وفوتسی
ابلطتملان 

ت
ُ انلما

ة سب
X 

رمتلا
ض 
ی

خلا
ص 
ا

EP
SD

T
مملا

ضا
ر

خلات 
ص

ص
و

ای
ھت 

یطختو 
روة یاعرط 

لامعلاة یعا
مء 

بقن 
رمملال 

ضا
ت،

اوس
نكاء 

ممت 
ض
ر

أة لجسمة 
ممو 

ض
ر

خرمة یلمعة 
رفلألة ص

یلذااد 
قتن 

مھرماعأل 
ع
ن 

21
 .اماعً

X
 2  

مادخ
كرمت 

إز 
یھأتلاة عاد

ملل 
ض
ر

ى
ادایعال

ت 
لخ
ا
ا

ة یرج
امدخ

لیھأتلاة ادعإت 
فرم

لام قدیق 
علا
یرتدلاوج 

لإب 
یھأتة عاد

مل 
ض
ر

اادیعلاى 
 .ةیجراخلات 

مقدیقد 
كرملا

لاعالز 
نھملاج 

لاعلواي 
ج 
لج
ا

دس
ي 
یردتوال

نھمالب 
ي 
یردتوال

ب 
لخ
ا
ا

 .ص
X 

امدخ
كرمت 

یھأتلاة ادعإز 
ل 

امدخ
لیھأتلاة ادعإت 

م
رف
فویق 

بر 
امرن

ا جً 
ًاممتك لا 

خلتاد دمتع
ص
اص

خللت 
ادم

لماة یمویقلتات 
ص
لة مم

عرف
وتسم

اى 
الأد
نبدلاء 

مللي 
ض
ر

أى 
افحلاو 

 .ھیلعظ 
X 

مادخ
رت 

اھجلاة یعا
سفنتلاز 

ي 
امدخ

ات 
یبلط

ب
ة مدخم قدم

رمد َّ
خرموب 

فھ لص 
اجمي 

رلال 
لام یقدتلة یسفنتلاة یعا

علا
اوج 

ةرالإد
إو

یھتألاة عاد
خشتلام ییقتلاول 

ص
ی

ملاة یاعروي 
ض
ر

یلذاى 
ونعاین 

من 
ویعن 

ب
ھاوشتو

ثؤتت 
لعر 

ى 
لج
ا

اھ
ئرلاز 

ي 
و

و
لج
ا

ناو
اھجلابة قلعتمالب 

بلقالز 
ئرلاي 

وي
او

اة زھلأج
 .ىرلأخ

X 

امدخ
عت 

ایاد
لات 

ة یفیرلاة حص
مادخ

عت 
ایاد

لات 
ةحص

لا
ة فیری

ا
امدلخ

ومالت 
فة ضح

ي 
42

  U
.S

.C
.

لا
مقس

13
96

d(
a)

(2
)(B

)   
مم قدملا

ةادیعن 
ا

ص
ل

ھ  ا مك  ة یفیرلا  ة ح
حم  و 

يف  دد 
42

  U
.S

.C
.

لا
مقس

13
96

d(
l)(

1)
   

.
X 

اطن
مادخق 

لإاة غلم جرتمت 
ة رشا

امدخ
لإاة غلم جرتمت 

ةرشا
ن 
مك
ی

خبة انتعسالا
ادم

ة لغم جرمتت 
خلة راشالإ

ادم
لات 

لاة ایرع
ةیحص

لا
روضر

یة 
ا بیً 
ط

 . 
X 

مادخلا
فة مقدملات 

ىفشتسمي 
لاریدف

أي 
بتاو 

ة یلاوللع 
مم دقت

افیشست
ت 

لای
و

ة 
C

al
ifo

rn
ia

امدخ
ت 

علا
ملاج 

ض
ر

لخالدام سقلابى 
نكاسلي 

C
al

ifo
rn

ia
لما

ص
ن 
ابی

ارأمب
فنض 

خة سی
ملام دقت .ةرطی

افیشست
خة لیاردفیلات 

ادم
ت

لبع
لاض 

سك
مث، ان

املعال 
ن 
لی

یجلاب
لا، ش

ن 
ذی

تك
ن 
و
كحلا

ة لوؤسمة لیاردفیلاة وم
 .معنھ

X 

امدخ
ات 

ص
ل

فنلاة ح
خلتاة سی

ص
ة صی

امدخ
یھتألاة ادعإت 

تلاول، 
تي 

ض
ت

م
امدخن 

ات 
ص
ل

یسفنلاة ح
مادخوة، 

معدت 
ا
یولأد

لاوة، 
علا
رھانلاج 

ثكملاي 
یھأتلاة ادعإوف، 

ختدلاو، يرھانلال 
فل 

امزلأاي 
ت،

ارقتسلااو
بر 

مازلأاعد 
امدخوت، 

لات 
علا
نكسلاج 

یغلباللي 
مادخلاون، 

ندعة ینكسلات 
مازلأا

امدخوت، 
فارملات 

اق 
ص
ل

 .ةیسفنلاة یح

X13
 

امدخ
یھتألاة ادعإت 

ختملال 
ص
ص

ة
ف
فارمي 

یرمتلاق 
قفارموة رھاملاض 

امدخوة طسوتملاة یاعرلا
ات 

ص
ل

ةح
خلتاة یسفلنا

ص
ة صی

مادخ
إت 

لیھأتلاة عاد
لخ
ا
ا
ة ص

جی
مشب 

مادخل 
إت 

یھأتلاة عاد
ختملال 

ص
ص

جی .ةیطغتلباة 
أب 

مشتن 
ل 
ةمدخلاه ھذ

تسلاا
مر
ر 
ا
لا

روضر
مادخلا یبطي 

لاعلات 
تلاج 

فأ بدتي 
فشتسملاي 

أى 
لاو 

جعلا
ً

ثكملا
ف 

ص
ق

ی
لأار 

قوتملامد 
أع 

ین 
ؤد
لإي 

یا ممة فیظولاة ادعتساى 
ؤد
إي 

ىلإما 
(1

)
وتسم

لعأى 
مم اتدسمى 

ورخلاوة یتالذاة یاعرلان 
لإج 

زنملاى 
أل 
و 

(  2
 )

وتسم
ى 

نأد
مى 

رلان 
جی .ةیعا

مشب 
یھتألاة ادعإة مدخل 

ختملال 
ص
ص

 .ةیطغتلباة 

X
 9  

علا
رمأج 

ض 
ا

لا
م كلا

علا
رمأج 

ض 
ا

لا
مكلا

مشت
مادخل 

ت 
علا
رمأج 

ض 
ا

لا
خشأا ھمقدیا مندعة یطغتلابم كلا

ص 
ا

نوفوتسی
 ُ

.ةفّ 
خ
 !طأ

الإ
ار
ش

ا لة 
غة یعجمر

ر 
ی

م
عر

بالطتملا
 .ةبسانملات 

X 

مة 
خد

ال
ف 

عری
الت

یة 
ولا

 ال
طة

 خ
مة

خد
ئة 

ف
ي 

ة ف
مول

مش
رة  

مدا
 ال

ایة
رع

ال
ي 

ة ف
مول

مش
یر 

غ
ة* 

دار
الم

یة 
عا

الر



 

 

   

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
  

  
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
  

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

  
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  28 

خلا
ادم
ملات

دع
ةوم

من
 

ولا
ة لای

امدخ
جلإات

ض
ھا

ةیلاولانمةلومملا
نمةمقدملاو

للاخ
.يوناثقدع

X

امدخ
ت
جتملاریرسال

ل 
و

امدخ
ملليفشتسملات

ض
ر

ى
لامسقلاب

اخ
د
ل
ي 

مادخ
لوجتملاریرسلات

يھ
امدخ

ت
ر
ةیعا

ضا
إ

رمللةیف
نمليلخالدامسقلابىض

نولھؤممھ
ىلإنوجتاحیو

ةیاعر
ض
إ

علالبقةیفا
 .لزنملاىلإةود

X 

امدخ
ت
لااحلاةراإد

تسملات
ةفھد

ق(م
ةدم

من
 

لا
وك
الا
كحلات

ةومی
 )ةلیحلما

لااحلاةراإد
تسملات

ةفھد
جی

لتأینأب
خشلأاف

ص
ا

يقلتلنولھؤملا
امدخ

ت
لااحلاةراإد

تسملات
نمةفھد

ومجم
عا
مةیلتالانییدفتسملات

ن 
M

ed
i-C

al
:

( 1
)

عملالافطلأا
ض
ر

رطخلنو
مھرامعألقتنیلذاغلبا

ع
ن 

21
،اً 

و
م عا

( 2
 )

نمنوناعینیلذاادرفلأا
اھش

شة
؛ةیبط

و
( 3
) 

نیلذالفاطلأا
مھیلد

فةیمیلعتةطخ
وأةیرد

ةطخ
ةمدخ

یدرفةیلئعا
ة؛

و
( 4
)

رعملاادرفلأا
رطخلنوض

يفمھزجح
ص
م

اح
ت؛
و

( 5
)

رعملاادرفلأا
نوض

اجئتانلارطخل
ص
ل

ةیسفنلاوأةیح
یبلسلاةیعماتجلااو

ة؛
و

( 6
)

لاادرفلأا
صا
م

نوب
رمبأ

ض
ا

م
جی.ةیعد

تنأب
ض
ت

نم
مادخ

ت
لااحلاةرا إد

تسملات
ةفھد

ادًحاو
لع

ى 
انوكمنملقلأا

اجیاتحاددحیقثوممییقت:ةیلتالاةمدخلات
فتسملات

ید،
و

ض
و

ع
ةطخ

خ
ةدم

ةلامش
مكت
و

ةبو
،ةدیروف

ذفیوتن
خلاةطخ

یةدم
لالشم

طرب
قمعمرواشلتاو

يدم
ا
ةمدلخ

وا
،مھیلإةاللإح

ولايفةدعاسملوا
ص
ىلإول

لخ
ا

امد
ت
ال
يفةددمح

ةطخ
ا
مدلخ

ة،
ملاطیطختو

سا
امزلأايفةعد

قیسنتلت
یترتو

لاوأةیروفلاةمدخلاب
جعلا

ولطملا
تيفب

قاوملالك
وبدتيتلاف

لطتتيتلاوأھاتعیبطبةئراط
م امتھاب

 ً
وأاً 

لاح
نجتلجأنمایروف

ب
لاوأنیعمیدفتسملةمزلأاةلاح

ضا
ق

ء
ا،ھلیلقتوأھایلع

ً
رملا

مدقتللةیرودلاةعاج
ال
ذي

ملاهزریح
تنققیحتوحندیفست

ئج
ا

خلا
يفةددحلماةدم

یددحتلةمدخلاةطخ
ما
امدخلارارمتسايغبنیناكاإذ

توأةیلاحلات
وأھالیعد

 .اھفقو

X 

امدخ
مللةیلقاتنلااةیاعرلات

ض
ر

ى
لامسقلاب

اخ
د
ل
ي 

امدخ
رلات

ةیلقاتنلااةیعا
ملل

ض
ر

ى
يلخالدامسقلبا

و
تلاقفمر

یمر
ض 

تل
زیرك

ىلع
ا 

اقتنا
منمةیاعرالل 

ض
ر

اادیعالى 
إلة یجراخالت 

رمالى 
 .يلخالدامسقلابىض

ل
جی

وقسنمرفوینأب
رمالة یاعر

الدامسقلابىض
خ 

ىإلا 
نج
مقدمعمب

امدخالي 
ت

ً
ي،
بنج
 ً

لتخمنم
ائیبالف 

ت
ىلع

لوط
لاقاتناة،یاعرالة لسلس

لاعواآ 
جالي 

.ةود
ً ن م

X 

مادخلا
اذت

ات
ص
ل

مبةل
ض
ر

لسلا
(Т
В)

انمةمقدم(
ارالإد

ات
ص
ل

ةیح
اقلماب

 )ةلیحملاةطع

امدخلا
اذت

ات
ص
ل

ةل
مب

ض
ر

ТВ
يطغت

مةیاعر
ض 
ر

ولسال
اادشرلإلاقفوھجعلا

وأيتالت 
ص
اھبت

ارمأةیعمج
ض

 ً
ا

صد
ل

ازكرموةیكیرملأار
ا 

ةرطیس
ع

ل 
رملأاى

ض
ا

و
ل 

.اھنمةیاقول
ا 

X 

احقال  ةیطغت  1
  ت

C
O

VI
D

-1
9 

 
ص
و

رلا  يف  ةلومشم  ریغ  ھائاطعإو  اھفر
نم  ةرادمُلا  ةیعا

M
ed

i-C
al

   
لا عمیجل  

ھؤلما ناسك
ین
ل

وت  ىطغُوت  
 ص
ُ 

ف
ر

ح  
ص
ری اً    

وتماظنللاخ  من
خلا لابقمموسرلا لیص

لل عابلتا ةدم
لای
و

ة
من
  

   لقب
قمعمیج

خلا يدم
نملا ةدم

قطب
     .ین

قتت  2
ملا  ىلع اایزلما  ةیطتغ رص

لا  ندیفیست
ین
ذ

  لقت 
عم
أ

مھرا
عن
  

 
21

 
مادخلل  امًاع 

ً فو  ةمقدملا  ت ابلطتمل ا ق
ت

EP
SD

T  
. 

امدخ  3
  يف  لفاطلأا  ت

C
al

ifo
rn

ia
  (C

C
S)

اعطاقم  يف  ةیطغتلاب  ةلومشم 
   ت

C
O

H
S

  ةعطاقم  ءناثتساب 
Ve

nt
ur

a
 )

   ةخط
G

ol
d 

C
oa

st
ا 

ص
ل

.)ةیح
C

C
S  

 
مرغی

ابةلوشم
لتغ
اعطاقمجراخ ةطی

   ت
C

O
H

S
 
اقوم

  ة طع
Ve

nt
ur

a 
. 

قت  4
ص
ت

امدخ  ةیطغت  ر
معلا  میوقت  ت

اعومجملا" يف  طقف  نییدفتسملا  ىلع  يرقفلا  ود
دفیتسلما )1 :ة"افعملا  ت

لا  ون
ین
ذ

  لقت 
عم
أ

مھرا
عن
  

21
امع  اً

 افیم
خلابقلیتع

ادم
قلما ت

  ةدم
فاً
قو لب ا 

  جامرن
EP

SD
T

؛
ملا )  2

دفیست
لما  ون

  نوقیم
يف

SN
F    

رمتلا  قفارم( 
ض
ی

ىوتسملا  نم  
A
لماو

وست
ذيف  ماب ،B  ى 

رلا قفارم  لك
جرحلا نودةیعا

ة؛
ادیفتسملا)    3

ات
والح

ملا )4  ؛مل
دیفست

ون
من
  

ب
  جامرن

C
C

S
،

  يف  نولجسملا  نویدفتسملا )  5 
PA

C
E

؛
  نویدفتسملا )  6 

مادخلا  نوقلتی  نیلذا
   يف  ت

FQ
H

C
  وأ 

R
H

C
؛

اادیعلا  يف  نویدفتسملا )  7 
ایفشتسملاب  ةیجراخلا  ت

مادخ  رفوتت  لا . ت
معلا  میوقت  ت

علا  يف  يرقفلا  ود
ایاد
لا  ت

ت  ءناثتساب  ةیندھلا  ةیحص
جوملا  لك

اعومجملا  يف  ةود
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ف   س ي ميلتام عد  ر اخطإ
ن سمار  تلا . ةیلاولل  ة علتاب ا و ةلیادرفیلا ةیمدنلا قوقحلا  ن يانس  وق Wellcare By Health Net    ع تتب . نوقانلل  ف لخامس ي  ميلتا

Wellcare By Health Net نىثتست  و أ نس ي ميلتا
 ي  وأ قرعلا وأ سجنلا ببسب  ف ختلملكبش  م هعامل ت وأ ةنیوقان س ي غ ةروصب صخاشلأا  

 ي  ةیبطلا ة لاحلا  و ة أیدسجلا ة قاعلإا  و ة أیلقعلا ة قاعلإا  و أ ر معلا  و ة أعومجملل ة یقرعلا  ة یوهلا  و أ مى وقلا ل صلأا  و ل أصلأا  و ن أيدلا  و ن أوللا
.ىسنجلا ه جوتل ا   و ة أیسنجلا ة یوه لا  و ع أونلا  و ة أیاعمتج لاا ة لاحلا أو   ة یثارلوا  ت املوعملا أو   ي   

:  Wellcare By Health Net رفوت 
   : لثم ، لضفل أكشل بصاوتلا لى م عهتداعسمل ة قاعلإا ي وذ ص اخشللأ ة نیاجم ت اداعسمو ت امدخ  •

  o نسلهمؤلا ة راشلإا ة غل مو جتمس     ي 
  o اهيلإ ل وصولا ن كمی ة ینوسلكإ  ت اقیسنت ، ةیتوص ت افلم ، ةس ي بكف ورحب ة اعبطلاى (رخت أاقسینتب ة بتوكملا ت امولعملا ،  

  ى) رخت أاقیسنت
    : لمث  ، ةینس ي جلنلإا ةغللا تلبس  ة سیا سلأا  هم غتل صخاشلأةجانیملا ةغللا  خدمات   •

  o ت   ن ولهؤلما نوجمسلما
  o ى رخت أاغلب ة بتوكملا ت امولعملا   

ت ن1-800-431-9007   
م قرلا لى ال عصتلااب Wellcare By Health Net    ع ملاصوفت  ، خدماتلا ەهذ   إلى   تَ جحتا  اذإ نبس ة سفلا  فى .    ي

   ة فسلافىو . ءاسم8  إلى   ا  ح صبا8  ة علساا   منا عیوسب أ   أیام 7ار مد لى ع   بنا ل صاتلاا  نك كمی ، ارذآ/سمار  31  ٍ  ٍولولأانی تس/ربوتك أ   1


و  ن نبسا/لیأبر  1   ي بس 
 ي 

نثنس لاا  من بنا ل صات لاا  كنك م ی ، لوأیل/س ب مسبت   30 ن ٍ    ظام ن  م  خد ستی  .ءمسا   8
إلى  ا ح صبا      8ةعسالا  من ة عمجلا  إلى    ي 
 ٍ 

   ب  حى ري ، ا د یج ع امتسلاا وث أدحتلاعيطتستلا تنك اذإ .ةیمسرلاتلاطعلا  ي فىوعوبسلأا ةیاهنتلاطعولمعلاتااعس دعبةلسارملا
ش    ة طأس  و أ  ، ةس ي كب  ف ورحب ة عطبالا  و أ  ، لای رب ة قیطرب لك   مستند ل ا  ا ذه  ة حإتا   كن م ی  ب، لطلا د نعوTTY 711  .  م قرلا لى ال عصتلاا

 ن   :لىإ ة باتلكا  و ال أصتلاا حى ري ، ةلیدبلا ت اقسینتلا ە ذه  د حبأ  ة خسلى ذل عوصحلل  . يوسلكإ ج ذومن  و ، أةیتوص
 ي 

 Wellcare By Health Net 
 21281 Burbank  Blvd. 

 Woodland Hills, CA  91367 
 1-800-431-9007 (TTY: 711) 

   م تظل م يقدت فية كي
 ةنیوقان س ي غ ةروصبسن ي ميت لا تسمار و أ تخدمالا ەهذ  س ي فوت ي فى ت قفخأ  قد   Wellcare By Health Net  ن أ د قتعت ت نك ال ح  ي  فى
   ي  وأر معلا و ة أعومجملل ة قیرعلا ة یوهلا  و أ  مى وقلا ل صلأا  و ل أصلأا  و أ ن يدلا  و ن أوللا  و ق أرعلا  و س أنجلا س اسلى أع ى رخة أقیرطب
  ه جوتلا  و ة أسینجلا ة یهولا  و ع أونلا  و ة أیاعمتجلاا ة لاحلا  و ة أیثارلوا  ت امولعملا و أ  ة یبطلا ة الحلا أو   ة یدسجلا ة قاعلإا أو   ة یلقعلا ة قاعلإا

ت ٍٍٍ   قدیم تككنمی، جنىسلا
 ي   :انیوسكلإ وأ ،صیاخش روضحلبا أو  ، اطیخ وأ ،فهاتلا س ب ع   ظلم ت قدیم ت  كنك می.ءضاعلأا  خدمات   إلى  ظلم ت  

مقرلا لىع ال صتلااق یرطن ع  Wellcare By Health Net ي فىةیدنملا  قوقحلا قمنس ع ملاص وت  : فتاهال  ب عس  •
 عيطتست لا  ت نك اذإ وأ. ةعمجلاإ لى   س  ي نثلاا ن م   ، ء اسم  5 
ة اعسلا ى ح ا  ح   ٍابص 8  ة علساا  بس  ة ست فلا  ي فىن  .1-866-458-2208

دیج ع امتسلاا  و ث أدحتلا
 ٍ 

مقرلا لى ال عصتلاا  حى ري ، اTTY 711    . 

خطي •
ٍ 
   : لىإ ه لسرأو  ا  ب  ٍ اطخ ب ت كا   و ى أوكش ج ذومن  ملأ ا  :ا

 Wellcare C ivil Rights Coordinator 
 P.O.  Box 9103 

   Van Nuys, CA 91409-9103 
   . ظلمت  قدیم ت ید تركأن لقو   Wellcare By Health Net  وب أیبطلا ة دایة عرایذب ل ضفت ا : يصخش ٍ  ر وضالحب •
 .wellcare.com/healthnetCA لىع ي يوسلكلإا Wellcare By Health Net    ع قوم ة یاربذ ل ضفت ا :  ي نوكسإل ٍ ت •
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ف   Californiaي  مىةيحصلاة عايلرات مادخ ةردا  إ – نية مدلا ق وقحلا ب كتم
 (California Department of Health  Care Services) 

و ف أتاهلا س ب ة عنیدملا ق وقحلا ب تمك ، California  نفى ة حیصلا  ة عایرلا  خدمات   ة اردإ  إلى   ة مدنی ق وقح  ى وكش  دیم قت كنك می ما ك
  :ا یس   ٍنولكإ و أا ی ٍ طخ


 -1   م قرلا لى ل عص تا   : فتاهال  ب عس •    قم رال لى ع لاتصالا حى . ري  ، ا  ًدي
ج عاتمسالا وأ  ثدتحال  ع يطتست  لا ت نك اذإ .916-440-7370
TTY 711 )تلااتصلاال حيرت مة دخ(. 

ٍ خطي •
طابا خ لسأر وأ   ى وكش  جذومن لأام ا : 

ٍ 
   : إلى  

 Deputy Director, Office of Civil Rights 
 Department of Health  Care Services 

 Office of  Civil Rights 
 P.O.  Box  997413, MS  0009 

 Sacramento, CA  95899-7413 
 .http://www.dhcs.ca.gov/Pages/Language_Access.aspx لى ى عوشكلا ج ذامن  ر فوتت

 .  CivilRights@dhcs.ca.govإلى ي   ني وستكلإ  ید بر ة لسارلسأر   ا :يٍ نوكستإل •

  ية كيمرلأا نية اسنلإا ت امخدلاو حة لصا ة رازو  – نية مدلا ق وقحلا ب كتم
 (U.S. Department of  Health and  Human Services) 

  ي م یدقت  ا  ض أیك نمكی، سنجلا و ة أقاعلإا و أر معلا و أ  مىوقلال صلأا و ن أوللا و ق أرعلاس اسلى أعس ي يمتللت ضرعتك نأ د قتعتت نك اذإ
  :ا ینو س لكإ و أا ی طخ  و ف أتاهلا س ب   ة عیندملا ق وقحلا ب تمك ، ةیكیرملأا ة نیاسذلإا ت امدخلاو ة حصلاة رازوإ لىة یندمق وقحى وشك ٍ ٍ     

ٍ 

دجی ع امتسلا ا  وث أدحتلاعيطتستلا تنك اذإ .    1019-368-800-1 مقرلا لى ل عصتا  : فتاهال  ب عس •
ٍ 

  ـ ب ال صتلاا حى ب ري  ، ا 
TTY/TDD  مقرلا لى ع
1-800-537-7697     .

ٍ خطي •
طابا خ لسأر وأ ى وكش جذومنلأام ا : 

ٍ 
   : إلى  

 U.S.  Department of  Health and  Human Services 
 200 Independence Avenue SW 

 Room 509F, HHH  Building 
 Washington, D.C.  20201 

 . http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.htmlلىع  ى وشكلا ج ذامن  ر فوتت
 .  https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsfلىة عنیدملا ق وقحلا ى وشك ة باوب ة رایذب ل ضفت ا :  يٍنوتكسإل •

ي ت

ن
ت

http://www.dhcs.ca.gov/Pages/Language_Access.aspx
mailto:CivilRights@dhcs.ca.gov
http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf




 

 

 



 

 

 
 

 



 

 

  

   ل يج تسل ا ل بق لما   ة يع جرملا  ة مئاقال

   ل صاتلاا  كنك م ی، ةسئلأ  أي   لدیك   ت نكا ا ذإ .ل جیلتسا  ار رق ذخاات  ل بق لكام  ل كبش  ا نبةخاصل ا  عد اوقلاو  ایا زملا  هم فتنأ  هم ملا  من 
    منحد لأا  إلى  ن ي ثنسلاا  ن م ل معلا  عات سا (TTY: 711) 0175-917-844-1  . م قرلا لى ه عیلإ ث دحتلاو ء لامعلا  ت امدخ ل ثممب
   . ة)ینمزلا ق طانملا ع يمج( ء اسم8ى حااح  ٍبص8ة علسا ا

   ا يازملا  م فه
 ة طیغلتا ل یلد  ر فوي(  EOC) ل قب  ها ایا زمو  ها فلیكاتو  ة طخلا  ة طیغت ة عجارم هم ملا  من . ةطیغ تلاو  خدمات ل ا  ع ميجب ة كامل  ة مئقا   

) 0175
- 917-844-1 م قرلا لى ال عصتلاا  و أ  www.wellcare.com/healthnetCA   ة یاربذ ل ضفت . لجیلتساTTY: 711(
   .)ةنیمزلا ق طانملا  ع يمج( 
ءاسم   8ى ح  ا ح ٍابص      8ةعلساا   منحد لأا  إلى   ي ن ثنسلاا  من ل معلا  ات عسا.E OC  ن م ة خسض ذرعل
 اونوكی م ل  ا ذإ  . ةبكشلا  فى  ن وجردم ن لآا م هروزت ن يذلا ء ابطلأا ن أ ن م  د كتأ لل ك) بيبط ل سأا   و (أ ت امدخلا  مى دقم ل یلد ع جار 

نجسمدر نىعی ا هذف ،ي
 ي  .جدید  ب طبی  ختیار ا  إلى  رطضتنأ ل محتملا  منهأن  

 نتك م ل  ا ذإ  . ةبكشلا  فى  ة جردم ف وصوم ء اود ي ف أصول   ا هب س ي عتست ى لا ة یلدصیلا ن ن أم  د كتأ لل ت ایلدیصلا ل یلد ع جار 
  .ةبیطلا ك تافصو ف صول  ة دیدج ة یلدصی  ر ایختاإ لى   ر طضت ن أ ل متحملا ن مف ، ةبكشلا  ي  فى  ة جردم ة لیدصیلا
 ةطیغتلاب ة لومشم ك یتودن أن أ م  د كتأ لل ت افصولا ب یتك ع جار .   

  ة مهملا د عالقوا م هف

 ء زجلا ط سق ع فد  ي   فى ر متسن تأ ب جی ، يرهشلا ك تطخ ط سقإ لى  ة فاضلإاب B منMedicare اذه ب حیس .كب ص خالا 
.ةعییبط ة روصب  ر هش ل ك   ي عىا متجلاا ك نامض ك یش ن م ط سقلا

  025 2  ر يناي  1خ ــــیربتا ك مشسل ا س ي أملتا /ةك تمشسلا  عات وفمدلا  و أ/و  ط قسالأاو  ایا زملا س ي غتت قد.
ة طخ  ي  فى  الىحلا  ت قلوا فى ن   لاجسم  ت نك ذا إ     ي  .ليةاحلاغطية لتا لىع سثألت ا  Medicare Advantage ، ةایعرلا ة یطغت  ي  مى تنتسف

 ن ٍ Medicare Advantage ة طیغت ء دب  د رجمب    Medicare Advantageنم ة لیاحلا ة حیصلا
  ي

ت كن ا ذإ .بك ة خاصلا ةجدیدلا
ت ُ  ج نام رب فىا كسمش Tricare ، ة طیغت دء ب  د رجمب ك تيطغت  ر ثتأت  د قف Medicare Advantage  بحىري.بك ة خاصلا ةجدیدلا  

ن ٍ ت   ج نامربعملاصولتا Tricare  ة طخ ي فىا كسمش ت كن ا ذإ .ماتوعلملا   منید مذل  Medigap ، ة طیغت دء ب  د رجمب  Medicare
Advantage  ة سسیا  ب حس  فىب غرت قد ف ،بك ة خاصلا    Medigap كنكمیلا  ةیطغتلقابم عفستد   نك لأ ارظن بكة خاصلا 

   . هاامخدست ا 

ن
ٍ   ي

 ططخصوخص بHMO   وCSNP  و: DSNP  يي  ءطبالأا( ة كلشبا  جارخ  من خدمات لا وقدمم  ها قدمیتى لا  خدمات لا  غطى ن لا
نجسمدرل ا س ي غ  ي  .ةجلعالا وأ ةئطارلا تلاحالا ءثناستبا ) خدماتلا  مىقدم للید يفىن  ي 
 ة صاخلا ت اجاتیحلاا  ي وذل ة جودزم  ة یلهة أطخ  ي  مى  ة طخلا ە ذه(  D-SNP ). نمق قحتلا لى ل عجیستلا لى ك عتردق  د متعتس  

ن م ل ك  لى ل عوصحلا ك ل ق حی ه نأ  .Medicaid ب جومب ة یلاولا ة طخ ن م ة یبطلا ة داعسملاو Medicare   ي

ًت

ًت
ن

يي

ن نت يي ن
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Wellcare  ة كشسل  ة عتاب  ة یجارت ة معلا ي مى   Centene Corporation ن م Medicare ، ة طخ  مى و HMO  وPPOوPFFS  و  PDP 
  علتابا     Medicaidجنامرب ع م قد ع  د وجوب  لنا   ة علتابا D-SNP    ط طخ نس ي متتت.    D  ءزجلل  د معتم عارمىو     Medicareعممس ب مُ قد عب

.قدع لا  ید جدتلىع  طنا طخ  فىلجیلتسا  مد عتیو .ةیلاولل
ٍي ن


   ي 	
ن
 نت   من ید مذل .ةئطارلا تلاحالا ي فىء ستثنابا ، ةطخلا ءضاعأ جعلاب هم ع م قد عامتلا س ي غ/ةكلشبا جخار  من خدمات لا وقدمممسیل لا 

ن ُ  تى لا ةفكلت لا ةكمشار لك ذ ي فىما ب ،طيتكغتللید لىع علاطلاا وأ  لدينا   ء ملاعلا ةخدمبلصاتلاا بحى ري،ماتوعلملا
 ي  لىع قطبتن 
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  ا  نب  تصل ا

  :ا نب لاصتلااحى . ري ، تامولعملا  ن م  ديذمل

   ف اتهلاس . ع

  .كتملاكم لى ص عخرم ل كیو د ري د  ق .   (TTY: 711) 0175-917-844  -1ي يناجمال  م قرلا لى ع

   ل عمال  ات عاس

  ة) نیمزلا ق طانملا ع يمج( ء اسم8ى ح ا ح ٍابص    8ة علسا ا   منحد لأا  إلى   ي  نلاا  ثنس من 

ت    ت ننسلإا  . عس
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