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 2 خلاصه مزايای شما 

 

ت   .تسام هم رقدچ، دکنیب اسحن آ یور نیداوبتکه ت ملاس حطرک ی ننشادم نیادفىا م

 ش شوپت حت 2024 برسامد   31ات 2024 یهوناژ 1 از هک تسا تمسلا ماتخد و هاوارد از ای هصخلا این
Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) دریگمى  رارق.  

  ،هچکتاب این در .هددمى اررق ماش ختيارا در ا رهینهذ يمهتس های تيلوئسم وم هيدمى ششو پ ماهچآن از ای هصلاخ هچکتاب این
  حطر »ششو پکدر«م در انيدوتمى ا رخدمات لکام تسرهف .تسا ە نيامدهاثناستا  ياها تديوحد م،خدمات  مام تتسرهف

(EOC)نذشای ه ب ماتسايبو در ا ر»ششو پک«مدر يدانوت مى .کنيد ەده مشا www.wellcare.com/healthnetCA 
فاطل ،نآ از ای هخذس تساوخدر ایرب .کنيد ەهدمشا

ٍ
  از یکار عاتسا  :یدیرگ بسمات (TTY 711) 0175-917-844-1  ەمارش  با

  .تسا )نمای زقطنا ممام(ت  بش 8   تاحصب 8 ،هنبکش ي تاهشنبود

ن   ؟ندوشق حمل ننداوت  فىیاسکچه 
ش   ديشابە درکم انت بث B شخب  Medicare رد ،شيدبا A خشب Medicare طاي سجداو  بايد، ماهای حطر از كى يدر نامت ثبایرب

كىند ز ماتمایخد هحي نادر و
گ

 ت خادرپی ريگدث لاثص خشط سوت اي Medicaidق بط B شخب Medicare هم بيقح رکا .نيدک 
نر نەحد متتلاايا ندورهش ايد بعفذین درف ،ندو بطايش سجداو ایر ب.هندد هامدا نآ تخادر په ب بايدضاعا ،شد باەذشد    ياشد بای

ن روطبه   .شد باهتشاد روضح ەحد متتلاايا در ویقان

و   Orange ،Riverside ،San Bernardinoشود: مى California تلايا در ها نستارهش این لشام ما تخدمای هحينا
San Diego . 

 لى عفی امنهاره چرفده ب، دينکب سک  Original Medicare هایه نیذه  و ششو پدرو مدر یرت بیشعاتطلاا هيداوخمى  رکا
»ecariedM  تساي ه ب،نآ ینآنلا ەهدا مشایر ب.کنيد عوج ر»ماش و  www.medicare.gov ەرماش  باسمات ا ب ياکنيد هعجارم 

 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) ناربکار .کنيد تفیادر ا رنآ از ای سخهذ ،ته هفزور   7و زور هشبان تعسا  24در  
TTY ندیرگ بسمات   2048-486-877-1ەمارش  بابايد.  

ت

ٍ  از ای هبکش ابه ميبە دنهد هائار تک سشک يطسو تهک دهستن تمسلا تقبار مهایح ر  ط)اه (HMOت ملاسفظ ح یاه مانزاس
ە دنهدهائار ک يبخاانت ه بمز ملار ضاعا ماومع هاHMO .ودشمىه ئارا دادرارقت حتت ملاست بقارم زکارم ون اگدنهدهائار
  ارص صختميک  PCP، ديشابه تشاد زاينص صختمه به ک یروص رد و دننک مىت بقارم كىنهامهت هج (PCP)هيلوای اه تبقارم
  .درک دهاوخب اختنا، تسه رن امه کبشء زجه ک

تگ
ن ی

ب اختنا رظتنم ديناوت مى.دنک مىم هارفن ات هقط مندر ا ر ماره مابسيار كىشز پنگاهندد هائار هکشب ه بماش ىسرتسد نکاام  ماحطر
  جديدی تسرهف انيدوتمى .کند گهنماه ار ماش های تبقار مو یکارمه ماش  با تاشيد با (PCP)هيلوای اه تبقارم ەدنهدهائار کي

 تسايبوه به کبشن اگدنهدهائار از زور ه بتیسرهف تفیادر تهج  يا،کنيد تساوخدر ا رها هخانوراد و نگاهنددهائار از
www.wellcare.com/healthnetCA ذىساژروا های تقبار مدارو مدر زج هبه ک ديشابه تشاده جوت افطل( دينکه عجارم، 

ن   نگاهنددهائار از ەدفاستا ا محطر هک دیارو مو هحي نااز جخار یرلديا خدمات ،هستيد هکشب از جخار هک مىگاهن یروف های تبقارم
 ح رطه ن و Medicare ه ن، دينکت فایردح رط-از-جارخ نگاهنددهائار از ا ركىشز پهای تبقارم رکا ،دنکمى جاز مار هکشب از جخار

  ).تشاد هداوخ نها هنیذهال بق رد ییلوئسم، ام

ٍ

ت

ننچنمه  ماحطر  ک ياز  ماحطر .دوش مى لشام نیر نا ر ماهای هخانوارد گرز بهکبش ه بىسرتسد و یزیوج تهایوارد ششو پی
  از عجام یا هعومج مو اند ەدشحى ارط Medicareن اعفنیذی اربص اخ روطه ب مایویارد های حطر .کند مى ەدفاتسا هناموارد
  .دونشمى لمشا ا رندر بو کینر ژهایوارد

http://www.wellcare.com/healthnetCA
http://www.medicare.gov/
http://www.wellcare.com/healthnetCA
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 ایارد Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) ؟ مکنە دافتسام ناوتفى  ییاه هخانور دا وها تانسرمای ب،کانش پزهچ زا
 ه ک دينکە دافتسا یاگدنهدهائار از رکا ،هاحرط حىنر بدر .تسا نگاهنددهائار رسای و هاهخانوارد ،هاناسترما بي،نکاشز پاز ای هبکش
  .شد بارتلا باتسا کنم مششوپ تح تخدمات ایر بها هینهذ از ماش همس ،یستند ن ماهکبش ءزج

ن

   ماحطر لکام هناموارد ،یزیوج تهایوارد ششو پایارد های حطر ایر بو  ماهای هخانوراد و نگاندهدهائار تسرهف يدانوتمى
ن   .کنيد ەهدمشا www.wellcare.com/healthnetCA ذشای ه ب ماتسايبو رد ار  D)شخبی زیوجتی اهورادت سرهف(

فطل ،رت بیشعاتلاطا بکس ایرب
ٍ
711  بابايد  TTYناربکار( دییرگ بسما ت مابا 0175-917-844-1  ەمارش قیطر از ا

ن
  اس  تم

 ذشای ه بما تساي ه ب.تسا )مای زقطنا ممام(تب ش 8  تاحصب 8 ،هکشنب ي تاهشنبود از یکار تعاسا .)ندیرگب
www.wellcare.com/healthnetCA دينکه عجارم.  

ٍ  طخ ه ب،توی صتروص ه ب،گلیىسان زا یرغ یهای نبا زه(ب تسا بس مناماش ایر بهک کنيم هائار ای ەوشی ه با رعاتطلاا بايد ام
  زکر م بافاطل ،یدارد  نيازرگدي بیلقا در حطر عاتطلاا ه برکا .)ەیرغ و رگدي ینگذجاي یها بلقا  ياتشدر چاپ ترو صه ب،لیبر

  .یدیرگ بسمات وضع خدمات

ن

http://www.wellcare.com/healthnetCA
http://www.wellcare.com/healthnetCA
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ایط بودن   واجد سش

  .تسا سرتسد در ،دارد ار Medicareم ه وت لاياف رط زاكى شزپمک کم هه ک ىسک رهی اربح رطن یا

  :شيد باهشتاد ا رری زصخا هایعيار م بايد،حطر این ایر بندو بطاي سشجداو تهج

H3561009000 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) - FBDE, QMB+, SLMB+ 

 

Medicare  ازاندسه پمانربح وطسش «خبه ب MSP  حوطس مام تەباردر تحایضيو تەهد مشاایرب (MSP) «دينکه عجارم ریز رد.  
نرذشارف و کرت مشهم بي،ەشد همي بهمس ،ه ميبحق   اي/و امش  Medicaid ندو بطاي سشجداو بندی هستد ه بهبست تسا کنم می

ن   .شد باتوفا مت،کنيدمىت فایرده ک فىاضامک کح طس

 ايایز مهک هستند صصخت Medicare Advantage هایح رط )اه(DSNP هگان  دوطیاس تی دجا و باخاص ی ازهای  نحرط
   بايدنعافنذی .هنددمى هائار ،ندارد ار Medicaidو  Medicare ششپو نامزمه رطو ه بهک نعایفینذ ایر با رتملاس های تبقارم
  نآ در حطر هک تیلايا طسو ت،ەشدهائار ايایز مهامند و ندو بطاي سشدجاو و شند باع منابو آمددر همین زدر صخا اماتزلا ایارد
  .دوش  مىصخشم ،دشومى هائار

ش

  تسا نکم میرنذشارف و کرت مشهم بي،ەشد هميبم هس، هميب قح .يدش باەدرک نامت بث California Medicaid حطر در  بايدماش
نش   نام ت ثبایر ب.شد باتوفا مت،کنيد  مىتافیرد هک فىاض اکمک حطس اي/ وامش  Medicaid ندو بطاي سجداو بندی هتسده به تسب

ٍت
   باافطل ،ر بیشئياتزج از عطلاا ایر ب.دوش  مىتخدارپ California  تلايا طسو تماش  Bشخبه ميبق ح، لماکه ناگودن اگدننک

  .یدیرگ بسما تحطر
ش   نهاگودن دوبیط اس جداوک رد

Medicaid ع منابو آمدرد هک صخا دارفا ه بكىشز پهای هینهذ تخادر پدر هک تسا تیلايا و لافدر کرت مشیتلود هنامر بکي  
ن   تمايح و تمسلا های تقبار مضافىا ششو پتلااي نوچ ندهست مندشزار Medicaid ايایزم .کندمى کمک ،ندارد دیوحدم

ع ون وت لاياه به تسب  Medicaidششپو .دهدمى هائار ماش Medicare (MSP) زااندپس هنامر بکمک حطس سساا ر با رلىما
Medicaid  نگ  ندو بطايسش جداو حطس ه باندوت مى،دیزدارپمى ششو پتح تماتخد ایر بهک ن مبلمى.تسا توفا مت،یدارد هک Medicaid  ایارد دارفا حىر ب.شد باهشتاد كىبست ماشMedicaid  ،ه ميبق حت خادرپ ردMedicareدوخ های هینهذ رسای   و، 

نن  اما ستنده Medicaid  ششو پتح تهک اضافى یهاوارد و ماتخد ایر بتسا کنم میر ندارفا رسای .کنندمىت فایردمک ک
  .کنند تفیادر ششو پ،ندوش مىن ەددا ششپو  Medicareطوست

Medicare (MSP)  زداانسپ همنا برحوطس

  همس و کرت مشهم بي،یرنشذارف ،همبيقحت سان مکم Medicaid :(FBDE) لمکا ییاازم با هنگاود طیاىسش دجاو •
نش   یر نار Medicaid لکام ايایز مطايس جداو نعافینذ .کند تخادر پا رماش B و   Aشخب Medicare ەشده ميب

  .دننکمى تفیادر

نرشذارف ،هم بيقح Medicare: Medicaid (QMB) ط یاىسش دجاوع فنیذ •   ار امش ەدشهم بيهمس و کرت مشهم بي،ی
ش  لکام ايایز مطاي سجداو  QMBیاراد دارفا حىرب .درک دهاوخت خادرپ  B و A شخب Medicareی ارب

Medicaid نرن (+QMB) هستند ی

ن
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شMedicare دمآدر مک فعنیذ •   ا رماش B خشب Medicare هميبق حه نیذه Medicaid (SLMB): ژەیو طیاىس اب 
شSLMBی اراد دارفا حىرب .تفرگ دهاوخە ده عرب ن Medicaidلکام ايایز مطاي سجداو  ن (+SLMB) هستند یرن 

  .درک دهاوخت خادرپ ار  Bشخب Medicare  باطتبر مهایه نیذه  Medicaid :(QI) طیاىسشد جاود رف •

 ت خادرپ ار A شخب Medicare  باطتبر مهایهنذیه Medicaid :(QDWI)ط یاىسش دجاون اوتانل غاش درف •
 د رک دهاوخ

ن  هایوارد ششو پهینهذ مککی ار  ب( Extra Help) »ناضافى کمک« طاي سشجداو کاردوخ روطه ب MSPح طوس حىرب :هجوت
  .هندد مىن ششپو ار  B وA  هایخش بهینهذ هيمتس ها تلايا حىنر ب.هستندMedicare ی زیوجت

  ؟تسپ چ»فىنااض کم«ک
ن ی ن  هایهینذه در ماش ه ب تاشد باسرتسد در ،دوشمىە ديمان رن» فىاضامک که «ک  (LIS)آمددر کم دارفا هینهذمکک  تسان مکم

» فىاضامک کط «ياس دجاوی دایز دارفا .دنکمک کە دشهميبم هس وک رشمه مبي، رشاذرف، هميبق حل يبق زاب يج زا یخادرپ
Medicare  ازاندپس هنامر بحطس ه بتسا کنم مهینهذ کمک این هک شيد باهشتاد د ياه ب.دنار ندبرخ نآ زا تیح و هستند
(MSP) شد باهشتاد كىبست ری نامش هگانود ندو بطايسش جداو تعيضو و.  

گ

ت ن ی نت ش

ن

  جلد در ج مندرەرماش  با،یدارد الىؤس ،دیرگ مى قعل تماش ه بیايایز مهچ هکاین و دوخ  Medicaid ندو بطاي سشدجاو ەباررد رکا
  .یدیرگ بسما تسند این تپش
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 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  یاامز

  Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP)
H3561 009، طرح 

  حطرنه اهاممه بیق ح
 )ییوارد و كىشز پششو پلشام(

$0 

  ثلا ثخصش ياMedicaid طسو تماش B شخب Medicare ه ميبق ح رکا
  .ديهده مادان آت خادرپه بن انچمه دياب، دوشت ذخادرپی ريگد

ن  نسیشذافر   یرذشارف نوبد

 بیج ز اتخیدا پرهنیذه ؞سکداح
 ) دوش مى نیزیوج تیهاوارد لشام(

  هبکشن ورد 8,850$ نهالاس
  ایر بکرتمش هم بيو ەشد همي بهمس بلقا در هک تسا ن مبلمىرثکاحد این

  .دينک مىت خادرپل اس رد Bو  A خش بخدمات

 : 90-1 هایزور  نیتاسرمای بیتسسب ششوپ
 شر پذیایاز ه بەشد هم بيهمس $0

* 
  یتاسرمای بییپاس ششوپ ن

 یوسکونولوکل ماش(حى ارج یرغ و حىارج خدمات ایر بەشد هم بيهمس 0$  نستایمار بيیپای سخدمات
  .)يصخشت

پ

* 

 ە دش هم بيهمس 0$  نتایسمار بيیپای سهعاین مخدمات

 ە دش هم بيهمس CAS(  $0( ییپاس احىجر زکمر تمادخ
* 

   کش پزتیذیو

 ە دش هم بيهمس 0$ هيل اویاه تبقارمن اگدنهدهائار

 ە دش هم بيهمس 0$ صصختمن اکشزپ
* 
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 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

 

 

ً

ن

 

 یاامز
 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP)

H3561 ،009حرط  

ت یذیو ثلام( هانیسگشی پیهات بقارم
 ، ناوختسا مکارتش جنس ،نهالاس متلاس
 ، )فىارگومام(ه نیسن اطسی رلگابرغ

 ، قورع وب لقی اهیماری بیرگلباغر
 ،ناژو و حم رههاند ناط سیرگلباغر
 ی رلگابر، غگرزبە دورن اطسی رلگابرغ
، بت یتاپهس وریوی رلگابر، غتباید
 )،PSA ت (اتسورپن اطسی رلگابرغ
 کسناو ،ازنلاوفآن کسناو هملج از( ها کسناو
  نسکا وک،کومونوپ نسکا وب، تیتاپه

COVID( ( 

 ە دش هم بیهمس $0

 ە دش هم بیهمس 0$  ىسذاژر اویهات بقارم
ن  ە دش هم بیهمس 100$  یاهج ىسذاژر اوششپو

ن ش شوپت حت   50,000$فقس  تاهایج یروف خدمات و ذىساژروا خدمات
  نستاماریب در شرپذی  یاذساژروا شخ باز جخار های تقبار مایر ب.دهستن حطر

تن  ناستمار بیدر ندش یسبس ترو صدر .دار نددوجو هایج ششو پ،ذساژروا
ن   .دوش نمى وغل ەدش همی بهمس ،هایج ذىساژروا خدمات ایرب

 ە دش هم بیهمس 0$  یرو فتادمخ
ن  ە دش هم بیهمس 100$  هایج یروف های تبقارمش شوپ

ن ش شوپت حت   50,000$فقس  تاهایج یروف خدمات و ذىساژروا خدمات
ت  یروف دماتخ ایر بنستاارم بیدر نشد یسبس ترو صرد .دهستن حطر

ن   .دوش نمى ولغ ەدش همی بهمس ،هایج

  /ەاگشیمازآ/صیخشت تمادخ
  یردابرعکس

 ە دش هم بیهمس 0$  ەگاشیماآز خدمات
* 

 ە دش هم بیهمس 0$ صخیتش هایهیور و یشاتماآز
* 
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 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایا

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 009، طرح 

 

 
ً

 ی

ی

 

 

 ە دش هم بیهمس 0$ کسای هعشا  بایپای سیاردربسکع
*

 صخیتش یژولودیا رخدمات
 )  CATنسکا ،MRI ثلام(

 ە دش هم بیهمس $0
* 

ن  ە دش هم بیهمس 0$  یمادر یژولودیار
* 

  حىاونشت امخد

 ش شوپت حت یاونشه نیاعم
Medicare 

 ە دش هم بیهمس $0
* 

ن  ە دش هم بیهمس 0$  ییوانش  یتنو رهعاینم
* 

 لسا ره در هعاینم 1

 ک عمس

 ە دش هم بیهمس 0$  کعمس بیایزار/بصن
* 

 لاس ره در بیایزار / بص نبار 1

  عکمسه نیذهک مک

  عاوان مامت

  .شوگ رهعک مسی اربه نیذهک مک    1,000$فقس  تالسا ره

 ە دش هم بیهمس $0
* 

 لاس ره ر دکعسم  2ه بدوحدم
ت  دیندا بد بایهچآن  یایوشن ەباردر سبیش عاتطلاا

 یار با رهایشمازآ این تمسلا های تبقارمن اگدنهدهائار رایس  یاکشز پرکا
 صیختش عایناتم Medicare ، دنک زیوجتكى شزپن امرده ب امش زاینىس ررب

  .هدد  مىششپو ار لداعت  وییانوش



 9 خلاصه مزایای شما 

 

 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایا

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 009، طرح 

  

ت

ت

 لىشزپندا دنتمادخ

 ناتعایم و هانیسگ پیشهای تبقارم
 كى شزپ نادند ظممن

   ەدش هم بیهمس $0

 زاكى شزپنادند دارستاندا خدمات از یبسیار ، Medi-Calزای وضن عاونه عب
 س سسد رد» Medi-Calكى شزپنادند ماتخد ایر بهینهذ هنامر«ب قیطر

  :از اند تعبار ،ت نیسدارو ماین ه بدوحد مهلبتا هک هاآن از هنوم نچند ؛تسا

ن    مایدر یداروفل و ییسگمرج س،کی اهعش ایرداربس، عکهیلوات انیاعم• 
  شکور وم یمرت• 
   شىسکب صع• 

ئ   نآ ینلای رو یسمع ت،ظیم تنو یزج  یالکام عىوصن منادند• 

ک مکە دامآ»  Medi-Calكىشزپنادند خدمات ایر بهینهذ همنار«ب نگامایندن
6384-322-800-1  ەمارش  با،کمک تفیادر ایر ب،هستند امش هب

(TTY: 1-800-735-2922)  یهازو رصوع 5:00  تاحصب 8:00 تعسا از 
یدسگ بسما تهعمج  تاهشنبود  تسایبو قیطر از ینآنلا تروص ه بنیچننمه .ی

 https://smilecalifornia.org کنید بکس یتس بیشعاتطلاا انیدوتمى.  

 كى شزپناددن های تبقارم
  مىیمرت وی رارطضا

 ە دش هم بیهمس $0
* 

 ایر ب.تسا سسسد در   Medi-Calكىشزپنادند هنامر بدر كىشزپنادند ایایزم
ت   تسایبو ه بانیدوتمى ،س بیشتعالاطا بکس

https://smilecalifornia.org/ دینکه عجارم.   

ن   :دوش مى هائار حطر در یس نری زدارو م،  Medi-Calكىشزپنادند هنامر بر بەوعلا

 ،نادند ره یار بهک تسا یایایز ماز كى ینادند کشور - مىمیر تخدمات• 
  .دارد اررق ششو پتح تمىیوق تلسا ج پنره در  بارکی

  لشام ششو پتح تماتخد – عىوصن منادند هملج از ،یسازنادند• 
  مىیوق تلسا ود ره در کف ره ایر ب بارک یعىوصن منادند بیسری

  ج پنره در نادند ره ایرب هک تسا یایایز ماز كى ینادند کنتیو پ.تسا
  .دارد اررق ششو پتح تمىیوق تلسا

https://smilecalifornia.org/
https://smilecalifornia.org/


 10 خلاصه مزایای شما 

 

 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایا

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 009، طرح 

 

 

 

ن ی
ن ن

  

ن ن ن ن

 

ن

  یحىنای بتمادخ
ت  Medicareششو پتح تچشم هعاینم  ) Medicareششو پتح تتیبدیا پایونتی ریرگلباغر( ەشد هم بیهمس $0

 ) Medicareششو پتح تمچش رگدی یناتعا ممام(ت ەشد هم بیهمس $0
* 

 

نتنو رهعاینم  ە دش هم بیهمس 0$ )یکساران بوعی( چشم ی
* 

  لسا ره در هعاینم 1

 .   Medicareششو پتح تخدمات از ک یره ایر بەشد هم بیهمس 0$  ەایسب آی رلگابرغ

نکیع
Medicare  ششپو تحت

 ە دش هم بیهمس $0
*  

  نتورنک یع
نن   و سل( کعین/ماىس تهایسل

 کعین یمفر/)یمفر

 نکیه عنیذهک مک

 ە دش هم بیهمس $0
* 

ٍ
م) یرف ای/و سل(ک نی عوىس امتی اهسلی اربه نیذهک مک    300$فقس  تاعامج
  .لاسر هر د

 ناورت ملاست امخد

ت  :  90-1هایزور یسبس هعجارم
 شر پذیایاز ه بەشد همی بهمس $0

* 

ن  ە دش همی بهمس 0$  یپای سدیارفان  مایدر هعجارم
* 

 ە دش همی بهمس 0$  یپای سمىورگ مایدر هعجارم
* 

 : 100-1هایزور(SNF)   صصخ تیرتاس پرکزمر
 شر پذیایاز ه بەشد هم بیهمس $0

* 
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 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایا

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 009، طرح 

 

ش

 

ن

 

تن ت

ی

ش   ىسخبانو ت ونمار دتمادخ

ن  ە دش همی بهمس 0$  پایرتوییسف
* 

  ەدشهائار یپای سخىسانبو تخدمات
 رگماندرکار طسوت

 ە دش همی بهمس $0
* 

 ە دش همی بهمس 0$ یوی رشخىسانبو تخدمات

 س ذلاوبمآ

 ە دش هم بیهمس 0$  ییمزس ذلاوبمآ
* 

 ە دش هم بیهمس 0$  ییاهو سذلابومآ
* 

ث قلنو لمحت امخد   هک تمسلا های تبقارمە دنهدهائار های نکا مه بلسا ره در رفس  24 سکاحد
ن  یس نناصصخ مترسای و نکاشز پبط ملشام دروم  این .هستند حطر أیید تدروم

ث   .)زو ردر هفرط یک رفس  4سکداح( دشومى

  )هرفط ک یرفس ایاز ه(ب ەشد هم بیهمس $0
* 

  :دیندا بد بایهچآن
  تقو ایر برفس ورز رتهج .دوش لماعا تف مساهای تدیوحد متسا کنمم
  .یدیسگبس امت وضت عامدخ زکرم ابل بقت اعس 72 ،دخو تاقلام

  Bخشب earcideM یهاوردا

ن   هایوارد رسای و مایدرمى یش هایوارد
  Bشخب

 ە دش هم بیهمس $0
* 

 یسمک کس مشهم بیایارد تسا کنمم B شخب ردا ففیخت هایوارد حىرب
  هک   Bشخب ردا ففیخ تهایوارد تسرهف .شند بالا بادر ج مندرغ مبله بتذسب

تت   و  Medicareخدمات زکر مطسو ت،تندهس یسمک کس مشهم بیایارد
Medicaid (CMS) دنک سیغتلى صفت روصه بت سان مکم و دوش مىشستنم.  



 12 خلاصه مزایای شما 

 

 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایا

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 009، طرح 

نلنوذسا  ە دش هم بیهمس 0$  ی
* 

 ە دش هم بیهمس 0$  تسیحسا نژ تیآن

* 
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ن ی

ی

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP)   ییزوج تیاهور داششوپ
H3561 ،009حرط  

ن  0$ هخسذ هنالاس یسشذافر

؞ ش30ت مدبه  وراد سمأت  هکبش تتح ىسورفەدخر هخانوردا ز ازو  ر100 سکادح/زرو 

   ەدش هم بیهمس 0$  ششو پتحت یهاور داممات
ن  ستنده ەزور  30 ە سخ ذ ه بدوحدم ششو پتحت هایوارد حىرب



 14 خلاصه مزایای شما 

 

 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

 

 

 

 

  

ن ی ت

   نمىضاا ییاامز

Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP)
H3561 ،009ح رط 

خدمات کایروپراکتیک  
 ە دش هم بیهمس Medicare $0  ششپو تحت

* 

   ەدش هم بیهمس 0$ ن یتنو رککتیارپورکای خدمات
* 

  لسا ره در تییذو 24
طب سوزحى  ن

 ە دش هم بیهمس Medicare    $0 ششپو تحت
* 

ن ننترو زیوس بط خدمات    ەدش هم بیهمس 0$  ی
* 

  .لاس  هرر دیتذیو 24 ه بدوحدم

خدمات پاپزشلى (مراقب تهای پا)   

 ە دش هم بیهمس Medicare  $0 ششپو تحت
* 

   ەدش هم بیهمس 0$ ن یتنو ركىشز پاپخدمات
* 

  لسا ره در تییذو 12

ت  یزاجم یتذیو   ا رەشد أیید تدر بایراد نکاشز پطسو تیجاز متییذو ه بىسسسد نکاام  ماحطر
نتگ این ،کند مىم هارفه تفه زور  7وز ور هنابشت اعس   24رد Teladoc قیطر از  در تلااؤس/ها ایرگ ناز ای ەدسسگ فطی ه بكىسید ردر اندوت مىتیذی وعون
 ، مىومكى عشزپل ماشش شوپت حتت امدخ .دنکمک ک امشه بت ملاسه نیمز

  .دوشمى رگدی دارو میبسیار و تیسو پهاییمار بی،یفتارر تمسلا
ن   )دوش مى هختشنا یس نرود ەا راز تمسلا ەروشا مناوعن  باهک( یجاز متییذو

ت   باتنساین  یاو فن تلقیطر زا  یاکشز پ باوگفتگ و تییذو از تسا تعبار
ن   اهتیذی وز اصاخ عانو احىرب .هایان ر یات تبل،دمنشوه فن تلک یاز ەدفاتسا

  بکس ایر ب.دش باهشتاد  نیازارد نبرودە اگتسد وت نسنیا هبت سان مکم
ت 2362-835-800-1   ەمارش هب  Teladoc با،تقو ورز ر یا،س بیشعاتطلاا
(TTY: 711) یدیسگ بسما تهفته زور  7 وز ور هشبان تعسا  24رد.  



 15 خلاصه مزایای شما 

 

 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایای اضافىن  

 )PSN- DOMH (tyerbi Lalue DarclelW 
H3561 ،009ح رط 

كىخان یهات بقارم
گ

 سذاژآ طسو ت
 تملاس

 ە دش هم بیهمس$0 
 *

   ییذا غیها ەعدو

  از ؞س یایغذ هایەدوع
 ادح هاییماربی

 ە دش هم بیهمس$0 
▪ 
  :دیندا بد بایهچآن

تیفیادر ایغذ هایەعدو ایر ب،نتاسمار بیاز خیصر تاز ؞س هفاصلبلا   هخان در ی
ث   تازو ردر یایغذ ەعدو 3 سکاحد  تا،دوشمى هائار ماش دیوهب به بکمک تهج هک

تث   دادع تایر بو یسبس  بارره ایاز ه بیایغذ ەعدو 42 کسداح  وزور  14 قفس
  .دینک مى نتخادر پای هینهذ چهی ،لسا در یستبس دوحدنام

   كىش پزمزاول/تانیسجهت

 ە دش هم بیهمس $0 (DME) امود باكىشز پاتنیسهجت
* 

   ەدش هم بیهمس0$  زتورپ
* 

 ە دش هم بیهمس0$   تدیاب مازول
 *

افطل ،ستثناا دارو مو ها تدیوحد ماز عطلاا و تس بیشعاتلاطاب سکی ارب
ٍ

 هب 
  .نیدک هعجار مدوخ ششو پکمدر

 ە دش هم بیهمس 0$  تیبدیا نمایدر فشک نکمى  یافشک
 *

 ە دش هم بیهمس 0$ دیاتع امانر دهمنا برتمادخ
* 



 16 خلاصه مزایای شما 

 

 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایای اضافىن  

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 009، طرح 

افطل ،ەشدهائار تیس تندرهنامر بایایز ملصف متسرهف ەهد مشاایربت  یسرتند یاه همنابر
ٍ

 ک مدره ب
  .دینک هعجارمش شوپ

 ە دش هم بیهمس 0$ اماند بستنا
 
 

   :دیندا بد بایهچآن
  بااماند بس تنارپذی فطاعان ایایز مدر تیوضع ،حطر این ایایز مدر

ش    یاگرز بىسزرو های ەگاش بافختل معاوان در  تادوشمى هائار هنها ماهایتبارعا
 رابتاع 32ە ام ره اضاع .دینکە دافتسان آ زا دوخل حمم ادناب سانت زکارم
ه ناهامت یوضه عک دوب دهاوخی دحه ب اهرابتاع .تشاد دنهاوخە دافتسای ارب

 و اماند بس تناهای کس با یااماند بسا تنزکر مهای سکلا یا/و ەگاشبا
  .هدد ششو پا رهخان در اماند بس تناهایویدیو

  کر تایر بەرو مشاناضافى جلسات
 تیاخاند و گارسی

 ە دش هم بیهمس$0 
 
 لسا ره در تییذو5  ه بدوحدم

 ە دش هم بیهمس 0$ هنلاسا ن بدیهعاینم
 

گ  :دیندا بد بایهچآن
 ایر بیهای هصیو تو لصف مكىداوخان/كىشز پهقساب لشام هعاین ماین
  .شدبامى هانیسگ پیشهای تبقارم/اه یرگلباغر

 ە دش هم بیهمس 0$ ستارر پ باەرومشاه تاعس 24 فنتل

  صخش یاررطاض كىشز پداامد ەگاستد
  (PERS)

 ە دش هم بیهمس$0 

  در تییذو 12  تا.لننسم در تمایح خدمات تییذو ره ایر بەشد هم بیهمس 0$  لننسم ر دتمایح تمادخ
  .لاسر ه
 

  :دیندا بد بایهچآن
 هایکار خدمات انیدوت مى ،شید باصخا نیلی بایهاعیار مایارد هک تریو صدر
  یاکشز پطسو تد بایخدمات این .دکنی تفیادر ا رصخش تقبارم وە رمزور
 .دوش تساوخدر  یاهصیو ت،تسا ما حطر وضع و زوج مایارد هک ای دەندههائار

ن   .دوشمى هائار هعتسا هارچ مای زهایە بازدر خدمات این
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 دار (*) ممکن است به مجوز قبلى نیاز داشته باشد.  خدمات ستارە 
 ) به معنای این است که ممکن است نیاز به ارجاع باشد. ▪خدمات دارای مربــع (

  مزایای اضافىن  

 Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP) 
H3561 009، طرح 

، (OTC)سخهذ به ز این نو بدایایز مدرو مدر تس بیشعاتلاطا بکس ایرب  (OTC)  خهسذ به ز این  ندو بملاقا
  .دینک هعجارم  ™Wellcare Spendables شبخ به الطف
ٍ

 Wellcare Spendables™تکار در ەشد ژشار  پیشاز ترو صهب  )لسا در    75$  (900$نهاهام امش 
Wellcare Spendables™ ههانما هینهذمکک .درک دیهاوخت فایرد دوخ 

  یان پار د ودوشمىل قمنت عدب ەامبه ، دوشذ ەدافتساکه  یروص رد  امش
  .دوش  مىقصومن، حطرال س

ت
ن

 
  :تسا ەدفاستا لقاب ری زدارو مایر بماش تکار هینهذک مک
 ىسروف ەدرخی اه نکا مدر ماش تکار   - (OTC) خه سذ  به ز ای ن ندو بدراوم •

گ  ت ثبتهج ضاعا لتارو په بدورو  یاەارمه فن تلهنامر بقیطر از ،وضع
 تح تدارو ماز یهای هنونم .تاس ەدافتاس بلاق  كىخان لیوح تایر بشفارس
نیتامنو ،کینر ژو ندر بهخذس نو بدهایوارد لشام ششوپ گ ا،ه کن مس،ها ی
  .دوشمى تدیاب یهاوارد و تسیحسا و كىدروخما سهایوارد

ش

 ، تساە درکت کسد» اینب شزراه میبحى ارطه مانرب «رد امشح رطن وچ
 زایک  رهی ارب دوخ  ™Wellcare Spendablesهینذهکمک از انیدوتمى
  :دینکە دافتسا ریزی ایازم

ش

یایغذ داو مهینهذ تخادر پایر بدوخ تکار زا انیدوتمى - ملاس یایذغ دامو •
ش   هایەدعو .دینکە دافتسا وضی عاه ىسروف ەدرخ در لمسا تلاوصح مو

ت  .هستند سسسد در ینآنلا لتارو پقیطر از نداد شفارس یار بەدآما یایغذ
نن  ایر بدوخ تکار از انیدوتمى - ینبس پمپ ردن یسبه ینهذ اختدرپ •

نننن  ایر بتکار این .دکنی ەدفاستا ینس بپم پدر ینس بهنیهذ یمق مستتخادرپ
  ەدفاستا نکاام .ت نیسەدفاستا لقاب ەگاشورف قو صنددر صخش تخادرپ

تث   .دارد دوجو سسسد در هینهذ کمک غ مبلسکاحد  تاها تن،تکار از
  ه بکمک ایر بدوخ ترکا از یدانوتمى   -مىوم عتمادخینه هذک مک •

  امشت راک .دینکە دافتسا دوخه ناخی اربمى ومت عامدخ هنیذهت خادرپ
 گاز و یدفس تف ن،آب هملج از مىومع خدمات هینهذ تخادر پایرب

 ماتخد نایستثا ه(ب لىکاب نوییذو تلخدمات ،هلبا ز،قر ب،طبیمى
ت   .تساە دافتسال باقت نسنیا ول یابوم  یات ثابفن تل،)گمینیسسا

 هنیذهت خادرپه بمک کی ارب دوخت راک زا دیناوتمى - ەراجاینه هذک مک •
    .کنید ەدفاتسا دوخ هخان ایر بەجارا

 

 
ن ن

ت

 هب افطل ،ستثناا دارو مو ها تدیوحد ماز عطلاا و ست بیشعاتلاطا بکس ایرب
  .نیدک هعجار مدوخ ششو پکمدر

ٍ
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  ەوقل باناگنندک امن تبثی اربع ماج بیتکه ینایب
  ششپو ام Wellcare Dual Liberty (HMO D-SNP)  طسو تایاز مهصلاخ سند ایایز مو همبیقح خش بدر ەشد حــــیشست ایایزم

ن گ  مبلمى.دهدمى ششو پار دیارو مهچ ما حطر هک کنید ەهد مشایدانوت مى ،تسرهف در دوجو مایایز ماز ک یره ایر ب.ندوش  مىەددا ش گ ششو پ.شد باهشتاد كىبست ماش  Medicaidندو بطای سجداو حطس ه باندوتمى ،یدازدرپمى ششو پتح تخدمات ایر بهک ش ششس    طای سجداو ەباردر رگا .دارد كىبست ماش   Medicaidندو بطای سدجاو حطس ه ب،ایاز مهصخلا دسن این در ەشد حــــیتایایزم
 California Medi-Cal نگاای رفن تل با،یدارد الىؤس ،دیسگمى قعل تامش ه بیایایز مهچ هکاین و دوخ Medicaid نودب

(Medicaid)5555-541-800-1 ە رامشه   ب (TTY: 1-800-430-7077) دییسگ بسمات.  
 
  تسایب وز اافطل ، California Medicaidششو په بطوب مرعاتطلاا ینجدیدتر از عطلاا ایرب

ٍ

https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/default.aspx زکر م با،کمک تفیارد ایر ب یاکنید دیدباز  
   .یدیسگ بسمات وضع خدمات

 
 ت ملاسە دش تظفاح اتعطلاا از Wellcare by Health Net ،یدآمدرد Wellcare by Health Net ت یضوه عبه کمى اگنه
*مىومعیسغ صخش  مالىتعالاطا و وضع

 ت ملاسح رطش شوپت فایردی اربه ک دوش مى صخش یسایشنا لقاب  مالىعاتطلاا لشام مىومع یسغ صخش  مالىعاتطلاا*
  ەمارش از تسا تارعب عاتطلاا این از هنوم نچند .ایم ەدرک بسک ا رهاآن ،ماش ه بایاز مهائار در  ما یاایدەداد اررق  ماختیارا در

نأمنت   رارقس ک چهی ختیارا در ا رماش ەباردر مىومع یسغ  مالىتعاطلاا هنوگ چهی  ما.تخادرپ هقساب و سابح دیوجو م،عىماجتا ی
  .شد باجاز منوقان قطب هک دیارو مدر رگ م،هیمدمى ن

  نوقان قطب هک دیارو مو تمسلا های تقبار مملیاتع ،تخادر پ،نمادر فاهدا  با
 یمحر ظفح های هیو رۀعیطلاا   Wellcare by Health Net.دنکمى فشاا ا رها نآ و ەدرک ەدفاستا ،شد بامىازلا  یاجازم
ی ارب درفق وقح؛ تملاسە دش تظفاح عاتطلاا یفشاا و ەدفاستا ەوح ن،نآ در هک هددمى اررق ضاعا یارختا در ا رصوصخ

شت   تکایش ت ثبهایهیور و ؛تملاس ەشد تظفاح تعاطلاا فشایا دارو ماز ىسارزگ ،تدیوحد م،حاصلا تساوخدر ،ىسسسد
  ایر با ردوخ عاتطلاا شایفا هک داد هداوخ اررق ماش یارختا در ا رتصرف این Wellcare by Health Net .تس اەدش حـیـــشست
نتنو رسغ داروم .کنید د ر یاأیید ت،یایار بازلقبی از یی   عاتطلاا از ای هخذس تفیادر  یاىسررب نکاام Wellcare by Health Net ب

 م هارف اضاعی ارب ارWellcare by Health Net   طسو تەشد یارهدگ نقابوس هعومج مدر وضع تمسلا ەشد ظتاحف
  و بیکت ،مىفاش عاتطلاا از ،لوقع مو بس مناتیامنی و یتظفاح یساب تداز ەدفاستا با Wellcare by Health Net .کندمى

ت  ەشد تظفاح عاتلاطا ه بىسستسد ندرک دوحد ملشام تیظفاح یساب تداین .کند مى تظفحام نماساز اسس در کینوسکلا
  یاجاز مدارو مدر  یاتمسلا های تبقارمت ایلم، عنامرد، تخادرپن دادم اجنا روظنم هبه کت سای دارفاه ب اهنت، درفت ملاس

تت   صوصخ یمحر ظفح های هیو رۀیعطلاا لکام نن م.شند باهشتاد ىسسسد تعالاطا ه بهک ندارد  نیاز،نوقان قطب مىازلا
Wellcare by Health Net در انیدوتمى را wellcare.com/healthnetCA.www ەهدشا م»صوصخ یمحر« خش برد  

  .یدیسگ بسمات هچکتاب این ت؞ش جلد در ج مندرفن تلەارمش  با،نآ از ای هخذس تفیادر ایر بانیدوتمىه نکیا ای دینک

 

 

https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/default.aspx
http://www.wellcare.com/healthnetCA
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  ض عیتبم دععیه لاطا

ن .تسان وناقف لاخربض یعبت Wellcare by Health Net تیلایا ناننوق عتاب    .تسا  مدیقوقح لافدر و ی
ن Wellcare By Health Net نیهذ ایو نات،سن ،مىوق ەورگ ،لى متیاصل ، تبار،به مذ،تسو پگن ر،داژ ن،تجنسی  مبنایرب،  

ن  اررق یضعب تدرو ما ردارفا نىسج لمای ت یاىسجن تیوه ،تیجنس ،لهأ تتعیضو ،كىنتی ژعاتطلاا ،كىشز پتعیضو ،مىجس ایونات
ت    .دار ندویفا متفتارر هانآ  با یاهددمى ن
Wellcare by Health Net کندمى هائار ار خدمات این:  

ت   : مانند،سه بطتباار یاررقر بدر ها نآ ه بکمک و لوعل مدارفا ایر بنگاای راتخدم و هاک مک •
o ت    ەشارا نبا زبرج منماجسم
o ر)یگدی اه بلقا ،رپذی سسسدک ینوسلکای اه بلقا ،وی صبلقا ،تشدر چاپ( رگدی های بلقا در بوکت معاتطلاا 

ن
ت

  : مانند،ت نیسگلیىسان ها نآ لىاص نباز هک یدارفا ه ببای زنگاایر خدمات •
o ت طای سجداو مىفاش نماجسم

o رگدی های نبا زه ببوکت معاتطلاا   
  تابسکتا 1 از .یدیسگ بسمات 9007-431-800-1 ەمارش هب Wellcare by Health Net با ،یدارد یاز ناتخدم این ه برگا

  تاهشنبود هایزو ر،بسسپتام 30  تالیروآ 1 از و .یدیسگ بسام ت ماا ببش 8   تاحصب 8ت اعس زاه تفه زور 7 در انیدوت  مىس،رام 31
نت اعس زاه عمج ٍ مىسر تطیلاع تو ها هتفه رخآ ،یکار های تعسا از عد بایسر پیامسیستم از .یدیسگ بسام ت ماا ببش 8   تاحصب 8

 در سند این ،تساوخدر ترو صدر .یدیسگ بسمات  TTY 711 باافطل ،یدراد یفتارگ  یاییاوشن تکلاش مرگا .دوشمى ەدفاستا لافدر
نٍ  این از كى یدر هخذس ک یتفیادر ایر ب.تسا امش هب هائار لقاب كىنیوسکلا بلقا  یاوی صارو ن،تشرد چاپ ،لی برطخ بلقا تیپس هکاتب مری زذشای  با یایدسگ بسما تافطل ،ینگذجای هایب لاق   :کنید ی

ت

Wellcare By Health Net 
21281 Burbank Blvd. 

Woodland Hills, CA 91367 
1-800-431-9007 (TTY: 711) 

 ت یاکشئه اراە وحن
 گن ر،داژ ن،تجنسی بنای مر بیرگدی لکش ره ه ب یاەدرک نهائار ا رماتخد این Wellcare By Health Netه ک دینکمىر کفر گا

نن   ،لهأ تتعیضو ،كىنتی ژعاتطلاا ،كىشز پتعیضو ،مىجس ایو نات،نیهذ ایو نات،سن ،مىوق ەورگ ،لى متاصلی ، تبار،به مذ،تسوپ
ن   حطر ما ردوخ تکایش ضاعا خدمات خش بدز نانیدوت مى،تس اهتشدا یسمآعیض تبیارتف رجنىس یشارگ  یاجنىس تیوه ،تجنسی

ت   :یدکن ت ثبكىنیوسکلا  یایروضح ،تپس قیطر از بیکت ،نیف تلا ردوخ تکایش انیدوت مى .دینک
ن   هایزو ر.یدیسگ بسمات 2208-458-866-1  ەمارش هب Wellcare By Health Net  مدیقوقح ەکنندگنهماه با :یفتل •

 تعسا از هعمج  تاهشنبود
ٍ

  .یدیگسب سامت TTY 711  باافطل ،یدارد یفتارگ  یایارشنید لک مشرگا  یا.صوع 5  تاحصب  8
ن   :کنید لساار ری زذشای ه با رنآ و یسیدو بنه ناما یکنید ر پتکایش مرف :تسپ یقر طزا •

Wellcare Civil Rights Coordinator 
P.O. BOX 9103 

Van Nuys, CA 91409-9103   
   .کنید ت ثبتکایش هیداوخمى ییدوگ بو یدورب Wellcare By Health Net ای دوخشک زپب طمه ب :ریوضح •

ت  wellcare.com/healthnetCA شایذ هب Wellcare by Health Net تسایوب هب :کینوسکال تروصبه •
  .دینک هاجعرم

H3561_WCM_125409M_P_C Internal Approved 08112023 NA4WCMINS25409M_HNNM 
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California  یمار دتمادخ نمازاس – ید مقوحق دفس
ن   تمسلا تبقار مخدمات ەاردا  مدیقوقح سفد دز ن مدیقوقح تکایش ک یكىنیوسکلا  یابیکت ،نیف تلتروصه بیدانوت مى یننچهم

California دینکت بث:  

  )یارباخمله رس یوس( TTY 711 با فاطل ،یدارد یفتارگ  یایاردشنی لک مشرگا .یدیسگ بسمات  7370-440-916-1اب  :یفتل •
  .یدیسگ بسمات

  :یدکن لساار ری زذشای ه بایه نام یاکنید ر پا رتکایش مرف :تسپ یقر طزا •
 Deputy Director, Office of Civil Rights

 Department of Health Care Services
 Office of Civil Rights

 P.O. BOX 997413, MS 0009
 Sacramento, CA 95899-7413

  .تسا دووجم  http://www.dhcs.ca.gov/Pages/Language_Access.aspx در تکایش هایرمف
ت   .یدسترف بلمیای CivilRights@dhcs.ca.govه ب :کینوسکال تروصبه •

 ا کیر مآ  یاسذ اتمادخ  وتشداهب ترازو –  ید مقوحق دفس
 رتوصه بیدانوتمى ،اید هتفرگ رارقض یعبت دروم تجنسی  یاایو نات،سن ،لى متاصلی ،تسو پگن ر،داژن سساا ر بهک دکنیمىر کفر گا

ننتتن   :کنید ت ثبکایامر ذسایا تخدما و تشاهد بتارزو مدی قوقح سفد دز نا رتیکایش ،كىنیوسکلا  یاتیسپ هکاتب م،یفتل

ن
ت

TTY/TDD 1-800-537-7697   بافاطل ،یدارد یفتارگ  یایایوشن لک مشرگا .یدیسگ بسمات 1019-368-800-1 اب :یفتل •
  .یدیسگ بسمات

ٍ

ن  :یدکن لساار ری زذشای ه بایه نام یاکنید ر پا رتکایش مرف :تسپ یقر طزا •

 U.S. Department of Health and Human Services
 200 Independence Avenue SW

 Room 509F, HHH Building
 Washington, D.C 20201

  .تس ادجومو http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.htmlر د تکایش هایرمف
  :کنید هعجار مذشای نای ه ب مدیقوقح کایاتش ەگادر هب :کینوسکال تروصبه •

https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf 

ت

ت

نن

نن

http://www.dhcs.ca.gov/Pages/Language_Access.aspx
mailto:CivilRights@dhcs.ca.gov
http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf


 

 

 
 



 

 

 



 

 

 
 

 



 

 

 امن ثبتز القب لیستچک

ناننوق  وایامزه کت سم اهم یارسب، مناتبی ثای بریسگمیصم تل ازبق    بادیانوتمى، دیدارلى اؤسه نوگ هر گر ا.دینکک ردل مکا روطه  با رما ی
ت   ح تابص 8 ،هبنشک یه تابنشدو ی ازکارت عا سا.دییسگس بمات (TTY: 711) 0175-917-844-1ە ه شماری بسشمت مادخ کزمر ەدننمای
ن   .ت) اسیماق زطانممام (ت شب 8

 ا یامز کدر
 ششو پکمدر (EOC) نامت ثباز لبق هک تسا مه مبسیار .کندمى هائار ا رماتخد و هاششو پمام تاز لىکام تلیس، 

   با یاکنید یددباز  www.wellcare.com/healthnetCAتسای از .دکنی ىسرر با رحطر ایایز مو هاهنیذه، ششپو
  از یکار عاتسا .کنید ەهد مشاار EOC از ایهخذس یدانو بت تایدیسگ بسامت (TTY: 711) 0175-917-844-1  ەمارش
ن ،هنبکش ی تاهشنبود   .تسا )مای زقطنا ممام(ت  بش 8   تاحصب 8

 دکنیمىه جعامر اهآنه ن بونکه اک یکاشپزه ک دیو شنطمنم ) تادینکل اؤ سدوخ کش پز از(یا دینکىس ر بران رگادننکهائت ارسهرف، 
ً   .دینکب تخاانی ددیجک شپز د بایلاتماحه اک ت اسنامعن ه ای، بدندار نارقرت سهرف در گر ا.دنتسهه کبء شجز

ئ

 هکشبء جز، دینکمىە دفاتی اسیزوی تجهاوداری اه برکی اهخانوداره ک دینکل صحان نایطم ا تادینکىس ر برا رهاهنخاودارت سهرف 
ً   .دینکب اتخ اندوخی هاهسخذی ای برددیجه خانودار د بایلاتماح، اددار نارقرت سهرف دره خانوردان آ گر ا.تاس

 دینکىس ر براه رمناودار، تش اسشوت پ تحشمای هاوداره کن این ازانیمطی اابر.  

 مھم نیناوق کدر
 ه یمق بح تخداه پر بد بای،دوخه هانما هیمق بحت خدا پرە برولاع شماMedicare ش بخB ه یمق بحن  ای.دیهده مدا ادوخ 

ً نمنأک تچ ە ازما هر لاومعم    .دوشمى سک ماتماعى شج ای
 ت   .دنک سییغت 2025ه یوانژ 1خ ــــی تاردرت ن اسکممک سشمه یمب/ەدشهیمبم ه س یا واههیمبقح، ایامز

 ح رط در صوحال حا در گرا .علىف ششوپ ر بیسأثت ش شوه پکمىاگ هن،دیاەدنام شبتث  Medicare Advantageن
Medicare Advantage تداشیهبی هاتبقامرلى فعش شو، پدو شغازآ ا شمددیج Medicare Advantage ه  بشما 

 ششو، پدو شازغآ شما Medicare Advantage ددیجش شوه پکمى گانه، دیتسه Tricareی ادار گر ا.دیس ردهاوخن پایا
Medigapح رط یاردا گر ا.دییسگس بتما Tricareت  بافاطل، سشیبت عالاطب اسکی ابر .دیسگ باررق یسأثتت ت تحن اسکمم شما

  ها را ردوخ Medigapه مناهمی بدیهاوت بخسن اکمم، دو شازغآ شما Medicare Advantageش شوه پکمى گانه، دیتسه
  .دکنی ەدافستا دنیاوتنمى هک دکنیمىت خاد پرا رشىسشوه پنیذهن وچ دینک

 یاهحری طاربHMO   ،CSNP  وDSNP: ج خارن گادنهدهائرط اسوە تدشهائت ارمادخ ،یروف ىس یاذاژر اوداروم در جز ما 
ن  .میهدمىش نشو پا) ردندار نارقر نگادننکهائت ارسهرف دره ک یکاش(پزه کب شاز

 ه گاندوط ایشس دجاوە ژیی وهایازح نرطک ح یرطن ای(D-SNP)ع وضومن ای دیأیه ته بتسبم ناتبی ثار بشما ییاناو ت.دباش مى 
  .دیباشمى  Medicaid ت تحتلییاح ارطک  یكى ازشک پزکمم ه و Medicareط ایشس دجام وهه کت شدا دهاوخ

  

ن

ٍ

http://www.wellcare.com/healthnetCA


 

 

Wellcare درنب Medicare ی اربCentene Corporation ح رطیک  وHMO، PPO، PFFS  وPDP ددارار قتحت 
Medicare خش بأییددترو م مالىمىحا و D هایح رط .تسا D-SNP تیلایا هنامر با بما Medicaid  در نام ت ثب.ندارد داداررق  

   .تسا داداررق مدید ته بطو من ماهایح رط

 ایر ب.ندار ند،یاررطضا طای سدر زج ه ب،حطر ضایعا نمادر لباق در هدیعت چیه داداررق قدفا/هکشب از جخار نگاندهدهائار
تت    مانیاس مشخدمات زکرم فن تلەرماش  با،هکشب از جخار خدمات ه بطوب مرهینهذ یمهتس ەربادر هملج از ،س بیشتعالاطا بکس

  .کنید هعجار مدوخ ششو پک مدره ب یایدیسگ بسمات

ش



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 ما با سمات

ت  :دییسگ بسما تما  بافاطل ،سشی بتعالا اطبسک یابر

  نفیتلت روصبه

 ن کمم س شماتما .دییسگس باتم (TTY: 711) 0175-917-844-1ە  شمارهن بگااین رفل تبا
  .دوە شدداخ  پاسزومجی ادار سناشکار ک ط یسوت تاس

  کار تاعاس

ن )یماق زطنام (تمام شب    8- حصب 8 ه،نبشکی -ه بنشدو

  یننلاآ

 www.wellcare.com/healthnetCA
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