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 Wellcare by Health Net مزايا 
إضافة

 )OTC( على عناصر الأدوية من دون وصفات Wellcare SpendablesTM  استخدم بطاقة
وعناصر الأطعمة الصحية، مثل دواء تخفيف الألم ومعجون الأسنان وقطرات السعال والفاكهة 

 الطازجة والخضراوات والمزيد غير ذلك. تصفح هذا الكتالوج للعثور على مجموعة مختارة 
من العناصر الخاضعة للتغطية. ويتوفر المزيد من العناصر عبر الإنترنت وفي المتجر!

 امسح رمز QR باستخدام 
 الهاتف الذكي أو الجهاز اللوحي 
 OTC للاطلاع على فئات أدوية 

والأطعمة الصحية المتاحة. 

 ما عليك سوى مسح رمز QR، وتسجيل الدخول إلى بوابة الأعضاء، 
وتحديد "Wellcare Spendables". من هنا يمكنك:

 عرض المزايا 
ورصيد البطاقة.

 

تفعيل البطاقة.  

ِالبحث عن المتاجر المشاركة.  

تسوق المنتجات المعتمدة.     

  مراجعة سجل المعاملات 
والطلبات.

يحوي هذا الكتالوج بين طياته إشارات إلى مواقع ويب وتطبيق للأجهزة المحمولة. 
إذا لم تكن لديك إمكانية الوصول إلى الويب أو لم يكن لديك هاتف ذكي، فيمكنك 

 الاتصال بقسم خدمات الأعضاء على الرقم الموضح على ظهر بطاقة هوية 
العضو )ID( لمناقشة هذه المزايا والفوائد.
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يسهل التسوق باستخدام
Wellcare Spendables™  بطاقة

هناك أربع طرق سهلة لطلب أدوية OTC والأطعمة الصحية:

في المتجر
ل معرفة مزيد من المعلومات والعثور على متاجر بالقرب منك، تفضل بزيارة 

.member.membersecurelogin.com

عبر الإنترنت
َتسوق في متجرنا عبر الإنترنت.   لشراء مجموعة متنوعة من العناصر، 

 وذلك بزيارة member.membersecurelogin.com وتسجيل الدخول 
 أو النقر فوق Register )تسجيل(. وبعد تسجيل الدخول، انقر فوق صفحة 

Shop Online )التسوق عبر الإنترنت(. وبعد إضافة العناصر إلى سلة التسوق، انقر
 Check Out سلة التسوق( لمراجعة طلبك. ولإكمال طلبك، انقر فوق( Cart فوق

 Place Order ِوأدخل تفاصيل الشحن. ثم انقر فوق  )إتمام عملية الشراء( 
)تقديم الطلب( لتوصيل عناصر أدوية OTC والأطعمة الصحية إلى منزلك.

 

تطبيق الأجهزة المحمولة
نزل  تطبيق  ™+Healthy Benefits المجاني للأجهزة المحمولة للتسوق 

وشراء عناصر أدوية OTC والأطعمة الصحية.
ِ�

عبر الهاتف:
 OTC 711( لطلب عناصر أدوية : TTY(   1-855-744-8550 اتصل على الرقم
 والأطعمة الصحية المؤهلة عبر الهاتف. في الفترة ما بين 1 أكتوبر و31 مارس، 
 يكون الممثلون متاحين من الاثنين إلى الأحد، من الساعة 8 صباحا إلى الساعة 

8 مساء. وفي الفترة ما بين 1 إبريل و30 سبتمبر، يكون الممثلون متاحين من الاثنين 
إلى الجمعة، من الساعة 8 صباحا إلى الساعة 8 مساء. يرجى ملاحظة أنه بعد انتهاء 
ساعات العمل وخلال عطلات نهاية الأسبوع والإجازات الفيدرالية بدءا من 1 إبريل 

إلى 30 سبتمبر، قد يرد نظام الهاتف الآلي على مكالمتك. حضر أسماء العناصر 
وأرقام معرفات )ID( العناصر التي تريد شراءها.

ً
ً

ُ ً ً
ً

ِ�
�
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 Wellcare by Heal th Net
تقدم خدمة شحن مجانية*!

ستحصل تلقائيا على 
الشحن المجاني لجميع 

العناصر المدرجة في موقع 
.HealthyBenefits+ 

 لا يوجد حد أدنى لمبلغ ً
 الشراء للحصول على 

الشحن المجاني.

*قد يفرض بعض شركاء التسوق عبر الإنترنت رسوم شحن عند إتمام عملية الشراء. 



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.
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 الحساسية والجيوب الأنفية

 B0046XDXXS Allegra $ 10.12
 دواء Allegra للبالغين مضاد للهستامين لا يسبب النعاس ويؤخذ كل 12 ساعة، 

 60 mg 12ً قرصا، دواء سريع المفعول لتخفيف أعراض الحساسية، سعة

 B00GA9AVH2  Benadryl $14.88
دواء Benadryl Ultratabs مضاد للهستامين لتخفيف الحساسية، أقراص فائقة 
تحتوي على Diphenhydramine HCl لتخفيف أعراض البرد والحساسية مثل 
العطس وسيلان الأنف والحكة في العينين والحنجرة، عبوة مكونة من 100 قرص

 

 B014HN971I Benadryl $ 21.23
عبوات Benadryl Ultratabs، أقراص طبية مضادة للهستامين تحتوي على 

Diphenhydramine HCl، مناسبة لتخفيف الحساسية والبرد خلال السفر والتنقل، 
60 كيسا يحتوي كل منها على قرصين

 B074F19XB8 Amazon Basic Care $ 7.67
 Diphenhydramine HCl ،لتخفيف الحساسية بالكامل Amazon Basic Care

بتركيز mg 25 ، يخفف الأعراض، أقراص مضادة للهستامين، 400 قرص

  B0B13PZF8Z Benadryl$ 8.99
دواء Benadryl مضاد للهستامين لتخفيف الحساسية بمفعول أقوى، أقراص تحتوي 

على Diphenhydramine HCl بتركيز mg 50  لتخفيف أعراض الحساسية 
الناتجة عن حمى الكلأ أو أنواع الحساسية الأخرى التي تصيب الجهاز التنفسي 

العلوي، 24 قرصا

 B01JGZDIHQ  Arm & Hammer $ 21.60
بخاخ أنفي Simply Saline من Arm & Hammer يحتوي على محلول ملحي 

بسيط بمفعول أقوى بحجم oz 4.6 ، خال من الأدوية، مجموعة من 3 قطع

ً

ً

ٍ



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.
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 B074F18H5N Amazon Basic Care $15.99
  10 mg بتركيز Loratadine تحتوي على Amazon Basic Care أقراص

لتخفيف الحساسية، 300 قرص

 

 B01LQBIWQ0 XYZAL $ 27.49
أقراص Xyzal للحساسية، تخفف الحساسية وتؤخذ كل 24 ساعة حسب المفعول 

المذكور في الوصفة الأصلية، 80 قرصا

 B07HD646P7 HealthCareAisle $ 8.10
 Levocetirizine لتخفيف الحساسية - أقراص تحتوي على HealthCareAisle

Dih ydrochloride مصنوعة وفقا لمعايير USP، بتركيز mg 5 ، يؤخذ كل 
24 ساعة حسب المفعول المذكور في الوصفة الأصلية، 80 قرصا )عبوة واحدة(

B000X1H2N4 Zyrtec   $ 14.37
أقراص Zyrtec لتخفيف الحساسية تؤخذ كل 24 ساعة، دواء للحساسية يحتوي 

على Cetirizine HCl بتركيز mg 10  في كل قرص مضاد للهستامين للحساسية، 
 مناسب للتخفيف خلال التنقل، أكياس فردية للسفر، عبوة مكونة من 14 قرصا 

)14 كيسا × قرص واحد(

ً

ً
ً

ً
ً

 B074F145Y1 Amazon Basic Care $ 15.60
أ قراص Amazon Basic Care لتخفيف الحساسية تؤخذ كل 24 ساعة تحتوي 

على Cetirizine Hydrochloride، تركيز mg 10 ، عدد 300 قرص

 B0010NSC1U Ayr $ 3.62
جل أنفي Ayr يحتوي على محلول ملحي، بالصبار الملطف، أنبوب بحجم 

0.5 أونصة )عبوة من قطعة واحدة(

B0BX7GY18B  Claritin   $ 69.99
دواء Claritin للحساسية يؤخذ كل 24 ساعة حسب المفعول المذكور في الوصفة، 

لتخفيف الحساسية ولا يسبب النعاس، أقراص Liqui-Gels مضادة للهستامين 
 تحتوي على Loratadine، يتوفر في عبوات من 30 قرصا و10 أقراص 

و60 قرصا، بإجمالي 100 قرص جل سائل
ً

ً
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 B01HCX4B7U
 

 Vicks $ 8.33
بخاخ أنف Sinex SEVERE من Vicks، دواء أصلي مزيل للاحتقان في شكل رذاذ

خفيف للغاية، يخفف من انسداد الأنف الناتج عن البرد أو الحساسية والاحتقان 
الأنفي، ويخفف الضغط على الجيوب الأنفية، 265 بخة

 B019NX6JCM Afrin $ 6.74
بخاخ Afrin أنفي للحساسية والجيوب الأنفية - مزيل سريع وقوي للاحتقان الأنفي
 0.50 Fl Oz الناتج عن الحساسية، للبالغين والأطفال بعمر 6 سنوات فأكثر، سعة

)عبوة من قطعة واحدة(

 B01MTXZKMH Flonase Sensimist $ 14.34
بخاخ Flonase Sensimist أنفي لتخفيف الحساسية متعددة الأعراض، لا يسبب 

النعاس، يستخدم كل 24 ساعة، 60 بخة

 B00M1QM8EM Nasacort $ 25.97
 بخاخ أنفي Nasacort لحساسية البالغين يستخدم كل 24 ساعة، لا يسبب النعاس 

وخال من الكحول، 240 بخة، سعة fl oz 0.57  قطعتان

 B07MLTLN75  Amazon Basic Care $ 5.79
بخاخ Amazon Basic Care أنفي لا ينتج عنه سيلان، مزيل للاحتقان ويستخدم 

كل 12 ساعة، يعمل بالضخ، ويحتوي على Oxymetazoline HCl، للبرد 
والحساسية، سعة fl oz 1  )عبوة من قطعة واحدة(

 B07HD6F7DZ HealthCareAisle $11.87
دواء HealthCareAisle لتخفيف الحساسية، أقراص تحتوي على 

 ،USP مصنوعة وفقا لمعايير L evocetirizine Dihydrochloride
بتركيز mg 5 ، عدد 160 قرصا، علاج للحساسية بنفس فعالية الوصفة الأصلية، 

لراحة تدوم 24 ساعة، 80 قرصا )عبوتان(

 
 

ُ
َ ُ

َ ُ
ٍ

َ ُ

 

ً
ً

ً
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 أدوات السلامة في الحمام

 B08KSKPX7N  Medline $ 42.99
كرسي استحمام متين من دون ظهر من Medline، مخصص للمصابين بالسمنة 

 550 Lbs ويدعم الأوزان التي تصل إلى

 B002VWK0WI Drive Medical $ 35.49
كرسي استحمام بظهر طراز RTL12202KDR من Drive Medical، قابل 

للضبط بأقدام تلتصق بالأرض، وهو مناسب للاستخدام تحت الدش أو في حوض 
الاستحمام، ومناسب للمسنين وذوي الاحتياجات الخاصة، الحد الأقصى للوزن 

LB 300 ، رمادي

 B008KMF6J0  Drive Medical $ 19.59
قضيب للإمساك مطلي بمسحوق طراز RTL12012 من Drive Medical، أبيض

 B002VWK0U0  Drive Medical $ 69.27
Drive Medical مقعد حمام متين للغاية للمصابين بالسمنة من

 B01MSISJKG Medline $ 41.98
 كرسي استحمام من Medline متين للغاية بمسندين مبطنين للذراعين وظهر 

وهو مقاوم للانزلاق وبارتفاع قابل للضبط ويمكن استخدامه في حوض الاستحمام 
 350 lb أو تحت الدش وتبلغ سعته

 B000BJBH48 Medline $ 33.14
درابزين أمان للمرحاض من Medline سهل التركيب لكبار السن، يتميز بإمكانية 

ضبط الارتفاع، ومزود بمسندين للذراعين للمساعدة في الحمام، سعة الوزن 
 250 lb



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
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 B0BP9K6NFM Waterpik $ 34.99
 ،Waterpik رأس دش بخرطوم وقابل للإمساك في اليد، ذو ضغط عال من 
بـ 6 أوضاع للتدليك بتقنية PowerPulse، طراز XAL-643ME من الكروم

 B002VWJYZW  Drive Medical $ 37.25
مقعد مرحاض مرتفع من Drive Medical مرتفع بقفل وغطاء، قياسي، مقاس "4

 B0000533DS Carex $ 29.68
مقعد مرحاض للرفع من Carex، مستدير ويزيد من ارتفاع المرحاض بمقدار 

3.5  بوصات، للمساعدة على الانحناء أو الجلوس، سعة الوزن 300  رطل

ٍ ٌ

 الدعامات والمساند

 B005YU8SX2 ACE $ 5.01
ع صابة مطاطية من ACE Brand مقاس  بوصتين بمشابك بلون بيج، 

in × 51.2 in 2 ، ممتازة للكوع والكاحل والركبة وغير ذلك المزيد، بتصميم مريح 
للارتداء لمدة طويلة، سهل الاستخدام ويتم لفه )207310(

 B00267SFKM Mueller $ 24.28
 ،MUELLER Sports دعامة  رياضية طبية ذاتية الضبط بمفصلات للركبة من

لتخفيف  ألم الركبة للرجال والسيدات، مثالية لالتهاب المفاصل والالتواءات، سوداء، 
مقاس واحد

 B07TJF2MQG  Copper Fit $ 28.47
دعامة ظهر قابلة للضبط لتخفيف الألم بسرعة للعلاج بالحرارة /البرودة من 

Copper Fit، لحل مشكلات آلام أسفل الظهر والانزلاق الغضروفي وعرق النسا 
والجنف، مع دعامات لفقرات القطنية - مناسبة للاستخدام في المنزل والعمل - 

مناسبة للرجال وللسيدات

ِ
َ َ
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 B001OAXE0S Mueller $16.97
 ،MUELLER Sports دعامة ظهر رياضية طبية قابلة للضبط بلون أسود من

لتخفيف آلام الظهر ولتوفير الدعم للرجال والسيدات، وهي مثالية لآلام أعلى الظهر
وأسفله وعرق النسا والجنف

 B07L4VQTPZ  Copper Fit $ 8.98
Copper Fit كم ضاغط مريح للكوع من

 B005783U4I Truform$ 8.35
 ، 8-15 mmHg بضغط ،Truform جوارب طويلة ضاغطة شفافة من 

بطول الركبة للسيدات، بسمك 20  دينير، سوداء، مقاس متوسط

 B08P2CN8F6 Dr. Scholl’s $ 12.98
 حزم جوارب Dr. Scholl’s للرجال للسكري ولتنشيط الدورة الدموية تحتوي 

على 4 أزواج و6 أزواج لا تحبس الرطوبة، بمقاسات تتراوح من 12-7

 B06W9MHMTN Dr. Scholl’s $ 8.73
 حزم جوارب Dr. Scholl’s للرجال للسكري ولتنشيط الدورة الدموية تحتوي 

على 4 أزواج و6 أزواج لا تحبس الرطوبة، بمقاسات تتراوح من 15-13

 

 
ِ

ُ

ُ

 البرد والسعال والإنفلونزا

 B0C6BF6Q3P Alka-Seltzer Plus $ 10.47
أقراص PowerFast Fizz الفوارة من Alka-Seltzer Plus للبرد الشديد بنكهة 

ًالبرتقال، 24 قرصا، قد يختلف شكل العبوة
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 B0C79PD1CF Alka-Seltzer Plus $ 10.47
أ قراص PowerFast Fizz الفوارة من Alka-Seltzer Plus للتناول في الليل 

عند الإصابة ببرد شديد، 24 قرصا

 B019DL5KCO Coricidin HBP $ 8.99
دواء Coricidin HBP للسعال والبرد خال من مزيلات الاحتقان - مخصص 

ل تخفيف ارتفاع ضغط الدم والسعال وسيلان الأنف والعطس وأعراض البرد 
)16 قطعة(

 B088Z2GNQ3  Coricidin HBP $ 9.52
أقراص Coricidin HBP بأقصى مفعول للإنفلونزا متعددة الأعراض لتخفيف 
أوجاع الجسم وآلامه والبرد والسعال: دواء إنفلونزا للبالغين المصابين بارتفاع 

ضغط الدم - 24 قرصا

  B0013FW1XA Mucinex$ 14.97
أقراص Mucinex ممتدة المفعول بأقصى قوة تحتوي على Guaifenesin بتركيز 
mg 1200  وتؤخذ كل 12 ساعة لتخفيف زيادة المخاط والمساعدة على طرد البلغم 

وتخفيف احتقان الصدر، 14 قرصا

ً

ٍ

ً

ً

 B07BQKPMFM Amazon Basic Care $ 11.54
عبوة Amazon Basic Care متكاملة من الكبسولات الهلامية الصباحية والمسائية 

لتخفيف البرد والإنفلونزا، دواء قوي للبرد لتخفيف أعراض متعددة، 48 قرصا 
)عبوة واحدة(

 B07QW3WHD3 Amazon Basic Care $16.99
 ،Amazon Basic Care من Mucus-DM أ قراص تخفيف المخاط

 Dextromethorphanو Guaifenesin تؤخذ كل 12 ساعة وتحتوي على
Hydrobromide، بتركيز mg/30 mg 600 ، لعلاج السعال عند البالغين 

والأطفال بعمر 12 عاما فأكثر، 40 قرصا )عبوة واحدة(

ً

 

ً ً
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 B018GX9HII SUDAFED PE $ 10.99
أ قراص Sudafed PE مزيلة لاحتقان الجيوب الأنفية بأقصى 

مفعول ولا تسبب النعاس، 36 قرصا

 B074F297S8  Amazon Basic Care $ 6.99
 شراب Amazon Basic Care ليلي للبرد والإنفلونزا، بالكرز، 

fl oz 12  )عبوة من قطعة واحدة(

 B07JLJ6BMB Amazon Basic Care $10.12
كبسولات Vapor Ice من Amazon Basic Care صباحية ومسائية لتخفيف البرد 

والإنفلونزا الشديدين، دواء بأقصى مفعول، عبوة متكاملة، 48 كبسولة

 B00ASEO13A  Amazon Basic Care $ 8.09
شراب Amazon Basic Care ليلي للبرد والإنفلونزا الشديدين، دواء سائل بأقصى
مفعول، يخفف أعراضا متعددة، للبالغين والأطفال بعمر 12 عاما فأكثر، نكهة التوت

المختلط، fl oz 12  )عبوة من قطعة واحدة(

 B00I67FS10  Luden’s  $ 1.79
 قطرة Luden’s مخصصة لالتهاب الحلق، لعلاج آلام الحلق البسيطة، 

بالكرز البري، 30 قطرة

 B000WZVQBA  Chloraseptic $ 3.74
أ قراص Chloraseptic الكاملة للمص لعلاج احتقان الحلق والسعال، خالية 

من السكر بنكهة الكرز البري، 15 قرصا

 B0895XXS6V Chloraseptic $ 5.88
أقراص Chloraseptic للمص لتهدئة احتقان الحلق، نكهة عسل وليمون حقيقية، 

18 قرصا، عبوة واحدة
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 B009ITR4EY Tylenol $ 8.59
كبسولات Tylenol لعلاج الحمى والألم والسعال والاحتقان في حالات البرد 

والإنفلونزا الشديدة، 24 كبسولة

 B0014CV4Y4 Chloraseptic $ 6.38
 6 fl oz لاحتقان الحلق، نكهة الكرز، سعة Chloraseptic بخاخ

 B073WMG99X Vicks $ 11.97
منشقة VapoInhaler من Vicks، محمولة ومناسبة للاستخدام خلال التنقل، ليس 
بها دواء، وتحتوي على أبخرة Vicks المنعشة، برائحة المنثول، إصبعان معطران

 B001G7QUU0 Vicks $ 30.58
VapoRub من Vicks، كريم موضعي أصلي مسكن للفرك على الصدر، 

مهدئ للسعال، يحتوي على أبخرة Vicks الدوائية، ويخفف السعال الناتج عن البرد 
 6 oz والآلام، سعة

 B07N84SBBS Amazon Basics $ 5.00
 كريم Amazon Basics موضعي مهدئ للسعال ومسكن للفرك على الصدر، 

بحجم 3.53  أونصات

ِ

 المنتجات المساعدة في الحياة اليومية
 B00JKIMXH6  FabLife $24.55

مجموعة FabLife للورك للمساعدة على الحركة اليومية والتعافي من عمليات 
استبدال مفصل الورك وجراحات الظهر والركبة، تشمل أداة الالتقاط وعصاة 

الاستحمام الإسفنجية والجوارب المرنة وأداة المساعدة على ارتداء الأحذية

 



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.

14

 B001F5PHNY Ezy Dose$ 2.98
 حافظة حبوب EZY DOSE الأسبوعية )7 أيام(، ومنظم أدوية ومنظم فيتامينات 

 ذو حاويات متوسطة الحجم ومريحة وسهلة الاستخدام، يتوفر بألوان مختلفة، 
BPA وخال من

 B001OK1YUA  EZY DOSE $ 4.97
حافظة حبوب EZY DOSE )لمدة 7 أيام( بأزرار تعمل بالدفع، لتنظيم الأدوية 

والفيتامينات، وتناول الدواء مرتين في اليوم صباحا/مساء، بحاويات كبيرة 
للغاية، وهي سهلة الاستخدام للمصابين بالتهاب المفاصل، ومزودة بأغطية شفافة، 

BPA أرجواني وأزرق، خالية من

 B000E0ZHFO EZY DOSE $ 10.57
أداة EZY DOSE ذات 3 حاويات لسحق الحبوب وتقسيمها وطحنها، مناسبة 

للاستخدام اليومي، فهي تقسم الحبوب والفيتامينات والأقراص بدقة وسهولة، وهي 
PA مزودة بشفرة من الفولاذ المقاوم للصدأ وكوب قابل للإزالة، حمراء، خالية من

 B001G0HIYE EZY DOSE $5.68
أداة EZY DOSE ذات 3 حاويات لسحق الحبوب وتقسيمها وطحنها، مناسبة 

للاستخدام اليومي، فهي تقسم الحبوب والفيتامينات والأقراص بدقة وسهولة، وهي 
BPA مزودة بشفرة من الفولاذ المقاوم للصدأ وكوب قابل للإزالة، زرقاء، خالية من

 B0BFRX46G9 Amazon Basic Care $ 5.56
 منظم Amazon Basic Care للحبوب الصباحية والمسائية )لمدة 7 أيام(، 

لحفظ الحبوب والفيتامينات، بحاويات كبيرة، للأدوية التي تؤخذ مرتين في اليوم، 
بلون أسود وأغطية شفافة

 B0BKNSM35Q MEDICINE RX SAFE $ 19.62
حقيبة حمل الأدوية - حجم متوسط بلون فضي
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B08JMCV1XM Etekcity $ 22.99
 ميزان رقمي من Etekcity للحمام يستخدم لقياس وزن الجسم ونسبة الدهون، 

وهو ذكي ومزود بتقنية بلوتوث لقياس مؤشر كتلة الجسم BMI، مناسب للاستخدام 
خلال فقدان الوزن، ويزامن 13 نوعا من البيانات مع تطبيقات اللياقة البدنية 

الأخرى، أسود، مقاس 11×11  بوصة

  B098VMYBLL Medication Log Book$ 9.16
Medication Log Book: مفكرة ودفتر تسجيل يومي لمدة 52 أسبوعا لتناول 

الأدوية الشخصية

 B082319CWJ  Lights By Night $ 9.99
مصباح ليلي LED صغير من Lights By Night، يوصل بالمقبس، وبه مستشعر 

يلاحظ تغير الضوء من الغسق إلى الفجر، ويبعث إضاءة بيضاء محيطة، 
ب حجم مدمج لغرفة النوم والحمام وغرفة نوم الطفل والمدخل والمطبخ، 45176،

عبوة من 6 قطع

 B000GUDGUU Stander $ 13.88
مقبض إمساك مساعد للسيارة Stander CarCaddie لأمان البالغين وكبار السن 

والمسنين، يوفر الدعم المريح في المركبات وبه حزام قابل للضبط وقطعة مطاطية 
ضد الانزلاق للقبض، هو أداة مساعدة خاصة بالسيارات للوقوف والحركة

 B000FZVTPU DMI $ 14.77
مقعد ووسادة للكرسي من DMI لكراسي المكتب أو الكراسي المتحركة أو الدراجات
الكهربائية أو كراسي المطبخ أو مقاعد السيارة، مؤهل ضمن حساب الإنفاق المرن 

)FSA( وحساب التوفير الصحي )HSA(، لتوفير الدعم والرفع مع تقليل الضغط 
على الظهر أو العصعص أو عرق النسا

 B01KVF4XMO Able Life $18.79
مقبض سهل الاستخدام من Able Life، للمساعدة على قيام المسنين وذوي 
الاحتياجات الخاصة والمرضى وذوي الهمم، أزرق بقطعة مطاطية للقبض
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  B01MTKFBHY  Able Life$14.99
مقبض للسيارات من Able Life، محمول ويوفر الدعم للمساعدة على القيام بعد 

الجلوس بسهولة، وهو أداة مساعدة للتنقل اليومي للبالغين وكبار السن والمسنين، 
أزرق

 B004YIFA0Y Able Life $ 44.53
درابزين قوي من Able Life للوضع على جانب السرير، مبطن وبه كيس منظم 
لكبار السن، بتصميم مناسب للسفر ويتماشى مع معظم الأسرة الضخمة والكبيرة 

والمتوسطة والمزدوجة

 B000GRXHIE  Vicks $ 14.99
مقياس الحرارة الرقمي SpeedRead من Vicks طراز V912US - قد يختلف 

شكل العبوة

 B07S2H3XB9 Omron $ 34.97
  جهاز OMRON Bronze لمراقبة ضغط الدم، بحزام يثبت أعلى الذراع، 

جهاز رقمي لقياس ضغط الدم، يحفظ ما يصل إلى 14 قراءة

 B00OE8MW28 ADC $ 49.85
 ADC 6021 لمراقبة ضغط الدم منN الرقمي التلقائي طراز Advantage جهاز 

مع حافظة للتخزين، حاصل على تصنيف AA من الجمعية البريطانية لارتفاع 
ضغط الدم )BHS(، ومزود بحزام ضغط الدم للوضع أعلى الذراع يناسب مجموعة 

كبيرة من البالغين بلون كحلي

 B00I45JJRS  Able Life $ 90.00
 مساعد عالمي للقيام من Able Life، يوضع على الكرسي لوقوف المسنين، 

وهو في شكل قضيب يمكن لكبار السن الإمساك به، ويستخدم للمساعدة على التنقل 
في الحياة اليومية

 B07D7R25JV  Etekcity $ 24.99
ميزان ذكي من Etekcity لقياس وزن الجسم، وهو جهاز رقمي للحمام يستخدم 

لقياس نسبة الدهون ومؤشر كتلة الجسم BMI والعضلات، ويوفر تحليلا دقيقا لبنية 
 400lb الأشخاص، إلكتروني ومزود بتقنية بلوتوث، يتحمل وزن
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 الصحة الهضمية
B01MPYDZ13 Alka-Seltzer   $ 6.54

أ قراص فوارة Alka-Seltzer لتخفيف حرقة المعدة بمفعول أقوى، توفر تخفيفا 
4 في 1 من حرقة المعدة وحموضة المعدة وعسر الهضم الحمضي واضطراب 

المعدة، وهي دواء مضاد للحموضة قابل للذوبان، 24 قرصا

 B004PX79FC Alka-Seltzer $ 10.47
أقراص فوارة Alka-Seltzer بنكهة أصلية، تخفف أعراض متعددة بسرعة مثل 

الصداع ووجع الجسم، أقراص فوارة قابلة للذوبان، 72 قرصا

 B06XBJNV36 Nexium $ 19.21
كبسولات ClearMinis ممتدة المفعول من Nexium تؤخذ كل 24 ساعة لتقليل 

الحموضة وتخفيف حرقة المعدة للحماية طوال الصباح والمساء من حرقة المعدة 
 ،Esomeprazole Magnesium المتكررة، دواء لحرقة المعدة يحتوي على 

عدد 42 كبسولة

 B0779CJZ9Q Amazon Basic Care $15.72
Esomeprazole ممتدة المفعول تحتوي على Amazon Basic Care كبسولات
Magnesium، بتركيز mg 20 ، تقلل الحموضة وتعالج حرقة المعدة، 42 كبسول

  B00006J3G2 Pepcid$ 19.98
أقراص Pepcid Complete مضادة للحموضة وقابلة للمضغ لتقليل الحموضة 

وتخفيف حرقة المعدة، بالتوت، 50 قرصا )قد يختلف شكل العبوة(

 B07MJ87WS5 Amazon Basic Care $ 12.59
أقراص Amazon Basic Care كاملة مزدوجة التأثير ومضادة للحموضة بمفعول

أقوى وقابلة للمضغ لتقليل الحموضة، بنكهة التوت، تعالج حرقة المعدة وتخفف 
عسر الهضم الحمضي، 50 قرصا
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 B07MBR87NG Amazon Basic Care $ 8.99
أقراص Amazon Basic Care تحتوي على Famotidine بالمفعول الأصلي، 
تركيز mg 10 ، وهي دواء لتقليل الحموضة وتخفيف حرقة المعدة وعسر الهضم 

الحمضي، 90 قرصا

B0014D3MGG TUMS   $ 5.74
أقراص TUMS مضادة للحموضة بمفعول أقوى بنكهة التوت المتنوع لتخفيف 

حرقة المعدة، 96 قرصا

 B07TVCKJ47  Pepcid Complete $ 13.01
أقراص Pepcid Complete مضادة للحموضة وقابلة للمضغ، يحتوي كل 

 Calcium Carbonate 800  من mgو Famotidine 10  من mg قرص على
وmg 165  من Magnesium Hydroxide، بالفواكه الاستوائية، 25 قرصا

 B001P5H8HC  Pepcid Complete $ 19.88
أقراص Pepcid Complete مضادة للحموضة وقابلة للمضغ، يحتوي كل 

 Calcium Carbonate 800  من mgو Famotidine 10  من mg قرص على
وmg 165  من Magnesium Hydroxide، بالفواكه الاستوائية، 50 قرصا

 B0013JIVB2 Gas-X $12.98
كبسولات هلامية Gas-X بمفعول فائق لتخفيف الغازات تحتوي على 

Simethicone بتركيز mg 180  لتخفيف الانتفاخ - 50 قرصا

 B000GCED9G Imodium $ 7.99
 Loperamide مضاد للإسهال يحتوي على Imodium A-D شراب

Hy drochloride للمساعدة على السيطرة على أعراض الإسهال الناتجة 
 4 fl oz عن الإسهال الحاد والنشط وإسهال المسافرين، بنكهة النعناع، سعة
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 B01HI7W5T6 Imodium $ 9.20
 Loperamide مضادة للإسهال، تحتوي على Imodium A-D كبسولات هلامية

Hydrochloride بتركيز mg 2 ، عدد 12 كبسولة هلامية

  B01EKJ941C Mylanta$ 7.98
 دواء Mylanta مضاد للحموضة ويخفف الغازات، تركيبة فائقة الفعالية، 

بنكهة كلاسيكية، بحجم 12  أونصة سائلة

 B00081Q6KE Pepto Bismol $ 4.98
شراب Pepto Bismol لتخفيف 5 أعراض بسرعة وهي الغثيان وحرقة المعدة 

 8 oz وعسر الهضم واضطراب المعدة والإسهال، بنكهة أصلية، سعة

 B000Q3H8UQ Pepto Bismol $ 7.14
Pepto Bismol فائق، سعة 8  أونصات سائلة

 B001GCU1GY  Pepto Bismol $ 23.07
كبسولات Pepto Bismol لتخفيف 5 أعراض بسرعة وهي الغثيان وحرقة المعدة 
وعسر الهضم واضطراب المعدة والإسهال بشكل ملائم، 40 كبسولة × 3 عبوات 

)إجمالي 120 كبسولة(

 B0B9QLDSDP  Pepto Bismol $ 14.38
كبسولات Pepto Bismol لتخفيف 5 أعراض بسرعة وهي الغثيان وحرقة المعدة 

و عسر الهضم واضطراب المعدة والإسهال، 24 كبسولة × عبوتين، إجمالي 
48 كبسولة

 B000063XTO Dulcolax $ 13.39
أقراص Dulcolax محفزة وملينة، تخفف الإمساك بشكل متوقع وفعال، وتخفف 
التقلصات والانتفاخ، تحتوي على Bisacodyl بتركيز mg 5 ، عدد 100 قرص
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  B088LF79CN MiraLAX$ 17.97
مسحوق MiraLAX ملين لطيف لتخفيف الإمساك مع عصا للتقليب، يحتوي على 

PEG 3350 لتليين البراز، ليس له آثار جانبية حادة، وهو ملين تناضحي يوصي به 
أطباء الرعاية الأولية وأطباء النساء والتوليد ) OBGYN (، 14 جرعة

 B074F2FSX5 Amazon Basic Care $ 18.99
 Polyethylene يحتوي على Amazon Basic Care من ClearLax مسحوق

Gl ycol 3350 لتكوين محلول، ملين تناضحي يخفف الإمساك العرضي، 
غير منكه، وزن 1.68  رطل )عبوة واحدة(

 B0072DDMVM Dramamine $10.60
Dramamine أصلي، لتخفيف دوار الحركة، 36 قرصا

B00CX3ASFE Benefiber   $ 22.98
مكمل طلائع حيوية Benefiber يحتوي على ألياف في شكل مسحوق للصحة 

الهضمية يؤخذ يوميا، غير منكه - 125 حصة )17.6  أونصة(

 B001F0QZBC Citrucel $ 21.49
مسحوق Citrucel خال من السكر ويحتوي على ألياف لتخفيف الإمساك العرضي،

يحتوي على Methylcellulose، نكهة البرتقال - حجم 16.9  أونصة

  B0013I1H9G  Metamucil$ 23.98
مكمل Metamucil  4 في 1 يحتوي على ألياف في شكل مسحوق ويؤخذ يوميا، 

لصحة الجهاز الهضمي وانتظامه، خال من السكر، بنكهة البرتقال وألياف السيلليوم
المستخرجة من الطبيعة، 114 ملعقة صغيرة

 B09TQ78Q5C Vitafusion $19.08
مكمل Fiber Well من Vitafusion يحتوي على طلائع حيوية ويؤخذ عن طريق 

المضغ للبالغين، 60 قطعة
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 B07GPGQJR4 Amazon Basics $10.20
مكمل Solimo ( Amazon Basics سابقا( يحتوي على ألياف ويؤخذ عن طريق 

المضغ وزنه 4g - للصحة الهضمية ودعم الانتظام، بالبرتقال والليمون والفراولة، 
90 قطعة )تؤخذ قطعتان في المرة الواحدة(

  B0009RF9KK Lactaid$ 15.37
أقراص Lactaid سريعة المفعول وقابلة للمضغ لحالة عدم تحمل اللاكتوز تحتوي 

على إنزيمات اللاكتاز، بالفانيليا، 60 قرصا )عبوة واحدة(

 B000052XB5 Lactaid $ 15.54
كبسولات Lactaid بالمفعول الأصلي لتخفيف عدم تحمل اللاكتوز تحتوي على 

إنزيم اللاكتاز الطبيعي، وهي مكمل غذائي للمساعدة على منع تكون الغازات 
والانتفاخ والإسهال بسبب حساسية اللاكتوز، 120 كبسولة

 
ً
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 العناية بالعين والأذن
B00ANL4Z4I Debrox   $ 5.98

قطرة Debrox لإزالة الشمع من الأذن، تزيل الشمع عن طريق الرغوة الدقيقة، 
 0.5 Fl Oz سعة

 B07TXGMJP7 Similasan $12.45
 بخاخ أذن Searinse من Similasan لتنظيف الأذن وإزالة الشمع منها، 

 3.3 Fl Oz سعة

 B07SHJGM6Q Ocuvite $16.99
 كبسولات هلامية Bausch + Lomb من Ocuvite بتركيبة تحسن أداء العين، 

30 قرصا
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 B07SXTZVRN PreserVision®  $ 33.65
 كبسولات هلامية من ®PreserVision بتركيبة AREDS 2 وهي مكمل يحتوي 

على العديد من الفيتامينات والمعادن، 80  كبسولة هلامية

 B00DJUK8HS PreserVision $ 31.24
مكمل PreserVision بتركيبة AREDS 2 به فيتامينات ومعادن، يحتوي على 

 لوتين، وفيتامين C والزياكسانثين والزنك وفيتامين E،  120 كبسولة هلامية 
)قد يختلف شكل العبوة(

 B074V8R6NL Lipo Flavonoid $ 20.08
مجموعة Lipo Flavonoid المتكاملة للصباح والمساء، لتخفيف طنين الأذن، 
مكونة من Lipo Flavonoid Plus وLipo Flavonoid Night تحتوي على 

الميلاتونين وفيتامين C، عدد 90 كبسولة

 B00FQR81XU  Systane  $ 13.99
مناديل Systane مبللة للجفون، 30 منديلا

 B07QWYHK55  Visine $ 12.83
قطرة Visine مضادة للهستامين للعيون لها عديد من التأثيرات وتحتوي على 

Pheniramine Maleate ومركب Naphazoline HCl لعلاج العيون المصابة 
 0.5 fl oz بالاحمرار أو الحكة أو الحساسية، سعة

 B0010L8FQ4  Bausch & Lomb $12.84
 قطرة Bausch & Lomb متقدمة للعيون لتخفيف جفاف العيون والاحمرار، 

 30 mL سعة

 B08F13V8NR Refresh $ 14.26
  0.33 Fl Oz لترطيب العيون عند استخدام الأجهزة الرقمية، سعة Refresh قطرة

)عبوة من قطعة واحدة(

ً
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 B000052XFC Refresh Plus $ 21.38
قطرة Refresh Plus لترطيب العيون، خالية من المواد الحافظة، حاويات 

للاستعمال مرة واحدة بسعة Fl Oz 0.01 ، عدد 50 قطعة، قد يختلف شكل العبوة

 B00B6A6VFQ  Refresh $18.09
قطرة Refresh Optive Advanced للعيون، سعة Fl Oz 0.33  )عبوة مزدوجة(

 B00WJZAOS2  Soothe $ 9.58
 كريم ليلي Soothe للعيون من Bausch & Lomb، يرطب العيون الجافة، 

 3.5 g حجم

 B018GXS7WK  Refresh $ 14.79
  0.33 fl oz لترطيب العيون وتلطيفها، سعة Refresh Optive قطرة جل

)10 mL(

 B00CBXQ1XO  Systane $13.29
 جل Systane لترطيب العيون، يستخدم ليلا، سعة 0.35  أونصة )قد يختلف 

شكل العبوة(

 B0BW2BXNFQ  Biotrue $ 18.99
قطرة عيون Biotrue لتعزيز الترطيب للعيون المتهيجة والجافة تأتي في أنابيب 

تكفي جرعة واحدة من Bausch + Lomb، تمنح ترطيبا فوريا، خالية من المواد 
الحافظة، متوازنة الحموضة، مكونة من مواد طبيعية، عبوة من 30 قنينة

  B003H03SDQ  Biotrue$ 20.49
محلول Biotrue للعدسات اللاصقة، محلول متعدد الأغراض للعدسات اللاصقة 

اللينة، حافظة العدسات مضمنة، سعة FL OZ 10  )عبوة من قطعتين(
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 B00NMPN1JC  TheraTears $ 13.47
قطرة عيون TheraTears للعيون الجافة، ترطب وتوفر تخفيفا للألم طويل الأجل، 

حجم Fl oz ،  30 mL 1 حجم اقتصادي

 B004DGKHZU Visine $16.64
قطرة عيون Visine لعلاج العيون المرهقة والجافة، ترطب وتهدئ العيون 

 0.5 fl oz المتهيجة بسبب استخدام الشاشة والكمبيوتر، سعة

ً

 

 الصحة الأنثوية
 B079Y85CGF  URISTAT $ 8.83

عبوة URISTAT للتخفيف الفائق لعدوى المسالك البولية )UTI(، علاج للسيدات 
والرجال، شريط واحد لاختبار UTI و12 قرصا لعلاج UTI، علبة واحدة

  B0CWRZZWWF Centrum$ 19.98
أقراص Centrum داعمة لفترة انقطاع الطمث تعمل على تصفية الذهن وتهدئة 

المزاج، تحتوي على enXtra الذي خضع للدراسة السريرية، 30 قرصا

 B0CWS29XW1 Centrum $ 19.99
أقراص Centrum داعمة لفترة انقطاع الطمث تساعد على النوم الهادئ وهي 

 أقراص مكملة تحتوي على DailyZz وgeniVida اللذين خضعا للدراسة السريرية،
28 قرصا

 B0CBP8GX5V Hyland’s $ 25.98
كبسولات الفيتامينات المتعددة Rock On من Hyland’s لفترة انقطاع الطمث 

والحصول على بشرة شبابية ولدعم المناعة للسيدات - 60 كبسولة - تخفف 
أعراض انقطاع الطمث لدى السيدات بفضل البيوتين والكولاجين والنفل الأحمر

ً

ً

 
ً
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 B011TU8LFA Monistat $ 17.49
علاج Monistat لعلاج عدوى الخميرة خلال 3 أيام

 B000GCIAHM  Monistat $ 12.86
 Miconazole لعلاج عدوى الخميرة خلال 7 أيام للنساء، كريم Monistat علاج

يكفي للوضع 7 مرات مع أدوات للوضع للاستعمال مرة واحدة، عبوة واحدة

 B076SJCTV8  Monistat $ 9.29
بخاخ Monistat لتخفيف الحكة على الفور للسيدات، يوفر رعاية لعلاج الحكة 

 2 oz النسائية، فعالية فائقة، سعة

 B09Q9X63YY ONE A DAY $ 10.98
مكمل ONE A DAY يؤخذ عن طريق المضغ للشعر والبشرة والأظافر ويحتوي 
على فيتامينات متعددة ويعزز الدعم للحصول على شعر وبشرة وأظافر صحية 

بفضل فيتامين A وC وE والزنك، عدد 120 قطعة )تكفي لشهرين(

 B00OJOFX2S  vitafusion $16.55
فيتامينات vitafusion تؤخذ عن طريق المضغ بمفعول أقوى وتحتوي على 

البيوتين، بنكهة التوت، تركيز mcg 5,000 ، العلامة التجارية رقم 1 في أمريكا 
للفيتامينات القابلة للمضغ، تكفي لمدة 50 يوما، 100 قطعة )قد يختلف شكل العبوة(

 الإسعافات الأولية
 B00CYBXH7G Be Smart $ 8.34

مجموعة Be Smart Get Prepared للإسعافات الأولية للاستعداد تحتوي على 
110 قطع: لتنظيف الجروح البسيطة وعلاجها وحمايتها، ويمكن استخدامها في المنزل 
والمكتب والسيارة والمدرسة والشركة وعند السفر وفي حالات الطوارئ وفي الخارج 

وعند التخييم وعند ممارسة الرياضة، FSA/HSA )قد يختلف شكل العبوة(
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 B00006IDL6 BAND-AID $ 8.47
ضمادات قماشية من العلامة التجارية Band-Aid لاصقة ومرنة للعناية بالجروح 

والإسعافات الأولية، كلها بمقاس واحد، 100 ضمادة

 B001AJS1AQ BAND-AID $ 13.20
 ،Band-Aid عبوة متنوعة للعائلة من الضمادات اللاصقة من العلامة التجارية

تحتوي على ضمادات خفيفة وشفافة ومرنة ومعقمة كل منها مغلف على حدة للعناية 
بالجروح والخدوش البسيطة، أحجام متنوعة، 280 ضمادة

 B01BT3U6DW Nexcare $ 11.86
ضمادات Nexare مقاومة للمياه وشفافة، تبقى في موضعها عند النزول إلى حمام 

السباحة، وتظل ملتصقة لمدة 12 ساعة، للأصابع والأكواع - عبوة تحتوي على 
100 ضمادة

 B010OVEVDG Nexcare $ 3.99
شريط لاصق طبي Nexcare مرن وشفاف، لتثبيت التضميد وأنابيب القسطرة - 

حجم In × 10 Yds 1 ، بكرة واحدة

 B00HA8SOSK Nexcare $29.79
شريط لاصق Nexare للإصابات البسيطة للبشرة الحساسة، 4 بكرات

B000GCKCCS  Domeboro   $ 13.77
 سائل نقع طبي Domeboro لتخفيف الطفح )محلول Burow (، 12 قطعة 

)عبوة واحدة( - قد يختلف شكل العبوة
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 B00AHZ2Y0M Curad $ 6.99
قطع شاش Curad فائقة معقمة، مقاس "4 × "4، 25 قطعة )قد يختلف شكل العبوة(

B00DUGPW40 Q-tips   $7.72
ماسحات قطنية Q-tips، عدد 500 ماسحة )عبوتان(

 B00LITXQY4  Band-Aid $ 6.43
لفات ضمادات شاش مرنة من العلامة التجارية Band-Aid لمنتجات الإسعافات

 الأولية للعناية بالجروح البسيطة، تبطين ناعم وامتصاص فوري، مقاس 
3  بوصات × 2.1 ياردة، عبوة اقتصادية مكونة من 5 قطع

 B09497R2CN Amazon Basics $ 3.32
كرات Amazon Basics قطنية، 200 كرة )Solimo سابقا(

 B009UKXMLA  Dynarex $ 7.28
رقع Dynarex مشبعة بـ Povidone Iodine بنسبة % 10  للتحضير، وهي مناديل 
مبللة طبية مطهرة تستخدم للتحضير قبل الإجراءات البسيطة، حجم متوسط، علبة 

واحدة تحتوي على 100 رقعة للتحضير

 B001ECQ4L2 Vaseline $ 14.97
هلام نفط Vaseline أصلي يخفف جفاف الجلد ويحمي الجروح البسيطة ويوصي 

به أطباء الجلدية ويحبس الرطوبة، حجم 13  أونصة )مجموعة من 3 قطع(
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 B00169T23U  Benadryl $5.01
 كريم Benadryl مضاد للحكة بالمفعول الأصلي، يخفف من الحكة الناتجة عن 

 Diphenhydramine HCl لدغ ات الحشرات، وهو مسكن موضعي يحتوي على
 1 oz لحماية البشرة، رائع لإحضاره ضمن أساسيات التخييم، حجم Zinc Acetateو

 B0CK525MBQ Neosporin $ 16.56
كريم مضاد حيوي Neosporin + Lidocaine للإسعافات الأولية، سريع المفعول 

وموضعي ويخفف الألم، يوفر حماية من العدوى لمدة 24 ساعة تسكن الألم، 
 2 × 0.5 oz ،عبوة مزدوجة ،Bacitracin Zinc يحتوي على

 B0779CBH6S  Amazon Basic Care $ 5.50
 Hydrocortisone مضاد للحكة يحتوي على Amazon Basic Care كريم 

بنسبة % 1 ، لون أبيض، حجم أونصتين )عبوة واحدة(

 B00164IIUI Neosporin $4.87
كريم Neosporin يحتوي على مضاد حيوي أصلي يمنع العدوى لمدة 24 ساعة 

 .5 oz للجروح البسيطة، حجم

 B000NQ10FK Neosporin $ 9.88
 Bacitracin Zinc فائق الفعالية يحتوي على Neosporin +  كريم مضاد حيوي

 1 oz ويتميز بتأثير مزدوج لتخفيف الألم، حجم

 B0BW9RS6RY  Germ-x $12.51
معقم يدين Germ-x المتطور، لمستلزمات العودة للمدرسة والجامعة، جل شفاف 

مرطب، بتركيبة سريعة المفعول ولا تتطلب الشطف، حجم صغير للسفر والتنقل، 
حجم Fl Oz 2  )مجموعة من 6 قطع(
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 B09HHBYQXY Amazon Basics $ 3.19
ه لام نفط Amazon Basics بلون أبيض، لحماية البشرة، من دون رائحة، 

حجم 3.75  أونصات، عبوة واحدة )Solimo سابقا(

 B09HHBSJNK Amazon Basics $ 2.60
 Povidone للإسعافات الأولية، يحتوي على محلول Amazon Basics مطهر

Iodine بنسبة % 10 ، سعة 4  أونصات سائلة، عبوة واحدة )Solimo سابقا(

 B07NFSFBXQ  Amazon Basics $6.99
مطهر من Amazon Basics يحتوي على Isopropyl Alcohol بتركيز % 99  

للإسعافات الأولية والاستخدام التقني، سعة 16  أونصة سائلة، عبوة واحدة 
)Solimo سابقا(

 B07NFTZ522 Amazon Basics $ 10.03
 مطهر كحولي من Amazon Basics يحتوي على Isopropyl Alcohol بتركيز 

% 91  للإسعافات الأولية، من دون رائحة، سعة Fl Oz 32 ، )عبوة من قطعة واحدة(
)Solimo سابقا(

 B009NUFS28 Medique $ 3.71
غسول عيون Medi-First رقم 19818، لشطف العيون وحمايتها، من مستلزمات 

الإسعافات الأولية، سعة 4  أونصات

 B0BDSZNNSH Resinol $ 9.98
كريم Resinol طبي لتخفيف الحكة وحماية البشرة من حالات الطفح والتهيج، 

أنبوب بحجم 1.75  أونصة

 B07NJPSDL7 Amazon Basics $5.02
 ملح إبسوم من Amazon Basics مساعد للانتقاع، برائحة الأوكاليبتوس، 

حجم 3 أرطال، )عبوة واحدة( )Solimo سابقا(
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 B07VBZ9384 Amazon Basics $ 4.90
محلول Amazon Basics موضعي يحتوي على Hydrogen Peroxide مصنوع 

وفقا لمعايير USP، سعة Fl Oz 16 ، )عبوة واحدة(، )Solimo سابقا(

 B014EVXZ9S  Purell $ 23.29
مناديل مبللة Purell لتعقيم اليدين، بتركيبة تحتوي على الكحول، خالية من العطور،

 9020-06-EC - 300 منديل كل منها مغلف على حدة

 B07NJQ9RRG  Amazon Basics $ 5.02
 ملح إبسوم من Amazon Basics مساعد للانتقاع، برائحة الخزامى، 

حجم 3  أرطال، عبوة واحدة )Solimo سابقا(

 العناية بالقدم
 B08W6PR1RJ Dr. Scholl’s $ 8.99

مزيل ثآليل Dr. Scholl’s Clear Away سائل // سعة fl oz 1/3 ، فعالية مثبتة 
سريريا، سريع المفعول، بأقصى مفعول لعلاج الثآليل الشائعة والأخمصية، 

آمن للأطفال الذين يزيد عمرهم على 4 أعوام، 20 علاجا

 B0C8P9BGJL Dr. Scholl’s $ 12.34
 ضمادات HYDROGEL من Dr. Scholl’s لإزالة الثآليل الأخمصية 12 قرصا 
 و10 رقع طرية، توسيد يخفف الألم على الفور، رفيعة للغاية، بأقصى مفعول، 

12 علاجا

 B016I2J81K Dr. Scholl’s $ 7.99
ضمادة لاصقة Dr. Scholl’s طرية بتقنية الهلام المائي لمسمار الجلد، 6 ضمادات 
// حماية بالتوسيد ضد ضغط الحذاء والاحتكاك معه تلائم أي حذاء بسهولة لتخفيف

فوري للألم يدوم طوال اليوم
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 B007W9MGLI  Dr. Scholl’s $ 5.99
بكرة Dr. Scholl’s للتبطين من قماش الخلد، بكرة واحدة // رفيعة، توفر توسيدا 

مرنا وتخفف الألم - يمكن القطع منها بأي حجم - يوصي بها الأطباء - حجم 
24  بوصة × 5/8 4 بوصات

 B007ADOL28  Kerasal $ 17.00
دواء Kerasal لتجديد الأظافر، يعيد مظهر الأظافر التي تغير لونها أو المشوهة، 

سعة fl oz 0.33  )قد يختلف شكل العبوة(

 B08TQMNSJ6 Kerasal $19.48
كريم Kerasal للعلاج المكثف للقدمين وعلاج الجلد للكعوب المتشققة والأقدام 

الجافة، حجم oz 1 ، قطعتان )مجموعة من عبوتين(

 B0CQMVHKGJ Dr. Scholl’s $ 14.99
ضمادات لاصقة Dr. Scholl’s لعلاج ألم التهاب اللفافة الأخمصية بتقنية 

Hydrogel Flexible، عدد 8 ضمادات // خضعت للاختبار سريريا وتخفف الألم 
 اليومي لمدة 12 ساعة، تأخذ شكل القدم - تحتوي على Lidocaine والمنثول، عدد 

8 ضمادات

 B012W8X01S  Tinactin $12.47
كريم Tinactin مضاد للفطريات، لعلاج أقدام الرياضيين، يحتوي على 

Tolnaftate بنسبة % 1 ، فعاليته مثبتة سريريا لعلاج معظم أقدام الرياضيين 
والسعفات، حجم  أونصة واحدة ، 30 جراما، أنبوب

B0039NN80O Lotrimin   $ 25.97
بخاخ مسحوق Lotrimin مضاد للفطريات ومزيل للعرق لأقدام الرياضيين، 
يحتوي على Miconazole Nitrate بنسبة % 2 ، فعاليته مثبتة سريريا لعلاج 
معظم حالات قدم الرياضي AF وحكة اللعب والسعفات، سعة 4.6  أونصات 

)مجموعة من 3 قطع(
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 سلس البول

 B0197XWKYY A+D $ 5.49
كريم A+D أصلي للطفح الجلدي الناتج عن الحفاضات، يحمي بشرة الطفل ويحتوي 

على Lanolin وPetrolatum، يساعد على منع تشقق البشرة والطفح عند ارتداء 
الحفاضات، أنبوب بحجم 1.5  أونصة، قد يختلف شكل العبوة

 B01IAIF46I  Balmex $ 10.00
 3.5 Oz علاجي متعدد الأغراض، حجم Balmex كريم

 B000YM2ED0 Desitin $ 5.98
كريم Desitin Daily Defense يومي يحتوي على Zinc Oxide لحماية الطفل 

وعلاج الطفح الناتج عن الحفاضات وتخفيفه ومنعه، لا يسبب الحساسية، خال من 
 4 Oz حجم ،Parabenو Phthalateالصبغة و

 B07B3Y9FY6 Cottonelle $ 13.19
مناديل مبللة GentlePlus من Cottonelle يمكن التخلص منها في المرحاض 

تحتوي على جل الصبار وفيتامين E، عدد 6 عبوات بغطاء علوي، 42 منديلا مبللا 
في كل عبوة )الإجمالي 252 منديلا مبللا( قد يختلف شكل العبوة

 B00FZGZHO8 Cottonelle $ 6.98
مناديل مبللة Fresh Care من Cottonelle يمكن التخلص منها في المرحاض، 

للبالغين، عبوة واحدة قابلة لإعادة التعبئة، 168 منديلا مبللا في كل عبوة، قد يختلف 
شكل العبوة

 B087NN5QGM Cottonelle $ 34.67
مناديل مبللة Fresh Care من Cottonelle يمكن التخلص منها في المرحاض 

للاستخدام خلال التنقل، للبالغين، مجموعة من 24 عبوة، 14 منديلا مبللا في كل 
عبوة )الإجمالي 336 منديلا مبللا(، قد يختلف شكل العبوة
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 B010NE2XPC DUDE $ 13.38
مناديل DUDE مبللة - يمكن التخلص منها في المرحاض - مجموعة من 6 قطع 

 E تحتوي على 288 منديلا مبللا - من دون رائحة وكبيرة للغاية للبالغين - بفيتامين
وجل الصبار - آمنة للاستخدام مع أنظمة الصرف الصحي

 B0C59LXJJC  FitRight $15.29
مناديل مبللة Fresh Start من FitRight للنظافة الشخصية يمكن التخلص منها 
في المرحاض وقابلة للتحلل الحيوي، 48 منديلا، لسلس البول بقوة بيكربونات 

صوديوم ARM & HAMMER للتحكم في الرائحة )مجموعة من 4 قطع(

 B0C59P53CX  FitRight $ 9.88
مناديل مبللة Fresh Start من FitRight )48 منديلا مبللا( للاستخدام خلال التنقل 

ويمكن التخلص منها في المرحاض، للنظافة الشخصية، كل منها مغلف في كيس 
على حدة لسلس البول وتتميز بقوة بيكربونات صوديوم ARM & Hammer للتحكم

في الرائحة

 B095KF1C4X Amazon Basics $ 11.32
مناديل حمام مبللة من Amazon Basics للبالغين يمكن التخلص منها في 

المرحاض، خالية من العطور، 336 منديلا مبللا )8 عبوات تحتوي كل منها 
على 42 منديلا( )Solimo سابقا(

 B07C5WHH7G Preparation H $ 19.99
مناديل مبللة Preparation H للبواسير سهلة الحمل ويمكن التخلص منها في 

المرحاض وتحتوي على نبات المشتركة لتخفيف تهيج البشرة - 50 منديلا مبللا

 B01KLKH2MW Medline $ 8.51
 كريم Medline Remedy طبي يحتوي على Zinc Oxide لحماية البشرة 

)أنبوب حجمه oz 4 (، برائحة الفانيليا، وهو مخصص للطفح الناتج عن الحفاضات 
والعناية الخاصة بسلس البول والحماية من البلل، خال من Paraben، ولا يسبب 

الحساسية، للبالغين والأطفال
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 B078TLM8X3 Medline $ 24.75
كريم Medline Remedy Olivamine Calazime لحماية البشرة، يستخدم للبشرة

المتشققة بسبب الطفح الناتج عن الحفاضات والسلس والتهاب البشرة والصدفية 
والحروق واللدغات، أبيض، حجم Oz 4 ، عدد 3 عبوات

 B09JCQHFQ2 TENA $ 11.79
كريم تعزيز حاجز البشرة TENA ProSkin للبشرة الحساسة، خال من العطور، 

حجم Fl Oz 3.4 ، عبوة واحدة

 B0BMNC2P5D Triple Paste $ 24.42
  8 oz للطفح الناتج عن السلس للبالغين - مرطبان حجمه Triple Paste علاج
- كريم للطفح الناتج عن الحفاضات للبالغين يعالج تهيج البشرة ويلطفه ويمنعه 

بتركيبة خالية من العطور ولا تسبب الحساسية

 B0BCMQMVHK  Always $ 16.99
فوط Discreet للسلس من Always لذوات البشرة الحساسة المصابات بتسريب 

المثانة، امتصاص متوسط، 57 فوطة )قد يختلف شكل العبوة(

 B01N15BQDY Always $ 27.96
فوط يومية طويلة جدا من Always ضد التزحزح توفر حماية إضافية للسيدات، 

من دون رائحة، 92 فوطة )مجموعة من 4 عبوات( )368 فوطة( )قد يختلف شكل 
التعبئة(

 B08QL9B57L  One by Poise $ 19.99
فوط يومية One by Poise )فوط يومية 2 في 1 للدورة الشهرية وتسريب المثانة(، 

طويلة، وتوفر حماية إضافية لتدفق الدورة الشهرية، وتتميز بامتصاص خفيف 
للغاية لتسريب المثانة، 150 فوطة )3 عبوات تحتوي كل منها على 50 فوطة(
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 B0154QERNA Poise $ 11.96
فوط  يومية طويلة Poise للسلس، امتصاص خفيف من الدرجة الثانية، 176 فوطة 

)4 عبوات تحتوي كل منها على 44 فوطة(، قد يختلف شكل العبوة

 B09B7W9F9F Amazon Basics $ 5.31
فوط من Amazon Basics فائقة الرفع للسلس والتحكم في المثانة والنفاس 

 للسيدات، بطول عادي وامتصاص خفيف، ومن دون رائحة، 30 فوطة، 
عبوة واحدة، باللون الأبيض )Solimo سابقا(

 B098V8S73L Amazon Basics $15.38
فوط طويلة من Amazon Basics للسلس والتحكم في المثانة والنفاس للسيدات، 
بأقصى حد للامتصاص، ومن دون رائحة، 78 فوطة )عبوتان تحتوي كل منهما 

على 39 فوطة( )Solimo سابقا(

 B072LY2FT2 TENA $ 39.79
فوط واقية TENA للسلس والتحكم في المثانة والنفاس للسيدات، امتصاص ليلي، 

حماية إضافية، منتج للمنطقة الحساسة - 90 فوطة

 B00OMEZQKO Medline $ 14.16
ملابس داخلية للبالغين FitRight OptiFit من Medline توفر حماية إضافية، وهي 

ح فاضات للسلس بأطراف، امتصاص متوسط، مقاس صغير، مقاس 20 إلى "32، 
20 حفاضة

 B075N94QM3 Medline $ 14.84
ملابس داخلية للبالغين FitRight OptiFit من Medline توفر حماية إضافية، 

وهي حفاضات للسلس بأطراف، امتصاص متوسط، مقاس متوسط، من 32 إلى 
"44، 20 حفاضة
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B00A8E4XVK Medline$ 17.49
 ملابس داخلية للبالغين FitRight OptiFit من Medline توفر حماية إضافية، 

 وهي حفاضات للسلس بأطراف، امتصاص متوسط، مقاس كبير، من 44 إلى "56،
20 حفاضة

 B075N94QVR Medline $13.45
 ملابس داخلية FITEXTRAXLGZ FitRight من Medline توفر حماية إضافية، 

من 56 إلى "64، مقاس كبير جدا، 20 حفاضة )عبوة واحدة(

  B098V89KCB Amazon Basics$18.52
 فوط واقية للسلس من Amazon Basics للرجال، بأقصى حد للامتصاص، 

 104 فوط، عبوتان تحتوي كل منهما على 52 فوطة، باللون الأبيض 
)Solimo سابقا(

 B098V7GFHR Amazon Basics $ 30.84
ملابس داخلية للسلس من Amazon Basics للرجال، بأقصى حد للامتصاص، 

مقاس صغير/متوسط، 60 حفاضة، 3 عبوات تحتوي كل منها على 20 حفاضة، 
باللون الأبيض )Solimo سابقا(

 B098V9NKBL Amazon Basics $ 32.69
ملابس داخلية للسلس من Amazon Basics للرجال، بأقصى حد للامتصاص، 

مقاس كبير، 54 حفاضة )3 عبوات تحتوي كل منها على 18 حفاضة(، باللون 
الأبيض )Solimo سابقا(

 B098V9TYDW Amazon Basics $ 36.33
ملابس داخلية للسلس من Amazon Basics للرجال، بأقصى حد للامتصاص، 

 مقاس كبير جدا، باللون الأبيض، 48 حفاضة، 3 عبوات تحتوي كل منها على 
16 حفاضة، )Solimo سابقا(
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B098 V81G31Amazon Basics $ 28.99
ملابس داخلية للسلس والنفاس من Amazon Basics للسيدات، بأقصى حد 

 للامتصاص، مقاس صغير، 72 حفاضة، 3 عبوات تحتوي كل منها على 
24 حفاضة، باللون الأرجواني الفاتح )Solimo سابقا(

  B098VCLV5Z Amazon Basics$ 29.73
ملابس داخلية للسلس والنفاس من Amazon Basics للسيدات، بأقصى حد 

 للامتصاص، مقاس متوسط، 60 حفاضة، 3 عبوات تحتوي كل منها على 
20 حفاضة، باللون الأرجواني الفاتح )Solimo سابقا(

  B093WPMHR6 Amazon Basics$12.35
مجموعة ملابس داخلية للنساء من Amazon Basics لسلس البول وما بعد الولادة،

ذات قدرة امتصاص قصوى، مقاس كبير، مكونة  من 18 قطعة، باللون اللافندر 
)Solimo سابقا(

 B098V9TYBX Amazon Basics $  28.68
مجموعة ملابس داخلية للنساء من Amazon Basics لسلس البول وما بعد الولادة،

ذات قدرة امتصاص قصوى، مقاس كبير جدا، مكونة من 48 قطعة )3 عبوات 
تحتوي كل منها على 16 قطعة(، باللون اللافندر )Solimo سابقا(

 B098VCLV7G Amazon Basics $ 37.37
مجموعة ملابس داخلية للرجال والنساء من Amazon Basics لعلاج سلس البول
ذات قدرة امتصاص تكفي طوال الليل، مقاس صغير/متوسط، مكونة من 64 قطع

)4 عبوات تحتوي كل منها على 16 قطعة(، باللون الأبيض )Solimo سابقا(

  B098V84HGK Amazon Basics$ 37.37
ملابس داخلية للرجال والنساء من Amazon Basics لعلاج سلس البول، ذات قدرة

امتصاص تكفي طوال الليل، مقاس كبير، مكونة من 56 قطعة، 4 عبوات تحتوي 
كل منها على 14 قطعة، باللون الأبيض )Solimo سابقا(
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 B098V8D4B1 Amazon Basics $11.68
مجموعة ملابس داخلية للرجال والنساء من Amazon Basics لعلاج سلس البول، 

ذات قدرة امتصاص تكفي طوال الليل، مقاس كبير جدا، مكونة من 12 قطعة، 
عبوة واحدة، باللون الأبيض )Solimo سابقا(

 B07NC73KZD Medline $ 9.86
Zinc Oxide المتخصص لحماية البشرة يحتوي على Medline Remedy معجون

وCalamine، بالمنثول )أنبوب سعة oz 4 (، من دون رائحة، ملطف للعناية 
بمرضى سلس البول وعلاج طفح الحفاضات والحماية من البلل، مضاد للحساسية 

وخال من Paraben ومناسب للبالغين

 B0CP89HY38 A+D $ 39.98
مرهم A+D الأصلي لمنع طفح الحفاضات والوقاية منه، يستخدم كمرطب وواق 

 للبشرة غني بالفيتامينات مرهم علاجي من A & D للبشرة الجافة والمتشققة، 
سعة oz 16 ، عبوة من قطعتين

العناية بالفم

 B01MG58SPC GUM$ 5.49
فرشاة الأسنان الاصطناعية من GUM، تتميز برأسين وشعيرات صلبة لتنظيف 

 الأسنان الاصطناعية والمثبتات من الأكريليك، يوصي بها أطباء الأسنان 
)عبوة من قطعة واحدة(

 B0045IZ9Z4 Orabrush $ 14.49
مجموعة مكشطة اللسان Orabrush، متعددة الاستخدامات، مكونة من 4 قطع



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.

39

 

 

ً

َ ً ً

ً

 B002ECXUZO  Sea Bond$ 8.61
مجموعة مانعات تسرب لاصقة للأسنان الاصطناعية من Sea Bond آمنة، 

أصلية ومناسبة للأسنان السفلية، خالية من الزنك وتدوم طوال اليوم، لا تسبب 
الفوضى، مكونة من 30 قطعة )عبوة واحدة(

 B002ECW9B0 Sea-Bond $ 7.49
مجموعة مانعات تسرب لاصقة للأسنان الاصطناعية من Sea Bond آمنة، أصلية

ومناسبة للأسنان العلوية، خالية من الزنك وتدوم طوال اليوم، لا تسبب الفوضى، 
مكونة من 30 قطعة )عبوة واحدة(

 B01498R95W  Efferdent $ 8.69
مجموعة أقراص تنظيف المثبتات وأطقم الأسنان من Efferdent، لنظافة تامة، 

مكونة من 126 قرصا

 B07FLBBWJR Oral-B $ 7.99
خيط تنظيف الأسنان Glide Pro-Health من Oral-B لراحة فائقة، بنكهة النعناع

 B010B9124W Plackers $ 9.68
مجموعة سلاكات أسنان مزودة بخيط مزدوج من Plackers، مكونة من 75 قطعة 

)4 عبوات(

 B08N7GMGML Amazon Basics $ 28.49
 ،Amazon Basics من HydroClean جهاز تنظيف الأسنان بالماء اللاسلكي

AA يتضمن مقبضا واحدا ورأسي تنظيف وبطاريتين

  B08QWYMKFK Amazon Basics$ 5.04
 مجموعة فرش أسنان Orbit من Amazon Basics، ناعمة وكاملة، 

مكونة من 4 قطع، بألوان متنوعة )Solimo سابقا(
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 B00CC6XSSQ Colgate $ 3.32
 مجموعة فرش الأسنان Extra Clean من Colgate، ناعمة ومناسبة للبالغين، 

قد يختلف شكل العبوة، مكونة من 6 قطع

 B09LD7WRVS Philips $ 39.99
فرشاة أسنان Sonicare 4100 الكهربائية من Philips، قابلة لإعادة الشحن 

ومزودة بمستشعر ضغط، باللون الأسود

 B0B9FXDMXB Colgate $ 7.49
معجون أسنان Total Plaque Pro Release من Colgate، بنكهة النعناع 

 3.0 Oz المنعش، عبوة من قطعة واحدة، أنبوب سعة

  B0788C493C  Parodontax$ 18.72
مجموعة معجون تبييض الأسنان من Parodontax يساعد على تقليل نزيف اللثة، 

عبوات 3.4 Oz × 3 للعناية بصحة اللثة، سعة

 B07C1ZWH94 Sensodyne $ 11.82
 معجون أسنان Sensodyne Complete Protection لالتهاب اللثة، 

يعالج الأسنان الحساسة، منعش للغاية سعة 3.4  أونصات )عبوة من قطعتين(

 B005PLQIQ4 Crest $ 7.49
مجموعة معجون أسنان Crest + Scope Complete لتبييض الأسنان، يحتوي 

على الفلورايد لمكافحة التسوس، يمنح رائحة فم منعشة ويقتل الجراثيم ويوفر 
الحماية من الجير ويحمي مينا الأسنان، بنكهة النعناع المنعشة، مكونة من 3 أنابيب 

 5.4 Oz سعة الواحدة
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 B088LBWDH1  Betadine $ 8.47
غرغرة طبية مطهرة من Betadine، تحتوي على Povidone-Iodine بتركيز 

%0.5 ، تعالج أعراض التهاب الحلق وتخففها وتقلل مؤقتا الجراثيم الموجودة عادة 
 8 FL OZ في الفم، بنكهة النعناع، سعة

 B002KAOAZ4  biotène$10.98 
غسول فم biotène لجفاف الفم، لنفس منعش وعلاج جفاف الفم، بنكهة النعناع 

 33.8 fl oz المنعش، سعة

 B08RNF46MZ DenTek $ 12.32
 مجموعة لاصقات تخفيف آلام القرحة من DenTek، مكونة من 6 قطع 

)عبوة واحدة(

 B0794PSPL3  TheraBreath $ 5.99
مجموعة أقراص استحلاب TheraBreath بالزنك لعلاج جفاف الفم، بنكهة التوت 

الحامض، مكونة من 24 قرص استحلاب

 تخفيف الألم والسيطرة عليه
 B0875P8B7G Advil $ 21.08

 ،Advil Liqui-Gels minis مجموعة كبسولات مسكنة للألم وخافضة للحرارة
للبالغين تحتوي على Ibuprofen  200mg لتسكين الألم، مكونة من 50 عبوة 

يحتوي كل منها على كبسولتين مملوءتين بالسائل

 B074F18H5P Amazon Basic Care $ 4.79
 مجموعة أقراص Ibuprofen من Amazon Basic Care، خافضة للحرارة 

ومسكنة لآلام الجسم والصداع والتهاب المفاصل وغير ذلك، باللون البني، مكونة 
من 200 قرص
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 B074F2TF6J Amazon Basic Care $ 9.99
 ،Amazon Basic Care من Ibuprofen Liquid Gels 200 mg كبسولات

مسكنة للألم/خافضة للحرارة، لعلاج الصداع وآلام الأسنان وآلام الظهر وتشنجات
الدورة الشهرية وغير ذلك، 160 كبسولة

 B0964NYMG4 Aleve $ 20.90
أقراص Aleve لتسكين آلام الصداع وخفض الحرارة للبالغين، تحتوي على 

Naproxen Sodium، عبوة مكونة من 175 قرصا

 B074F2FSX4 Amazon Basic Care $11.99
 ،Amazon Basic Care 220  من mg بتركيز Naproxen Sodium أقراص

مسكن للألم/خافض للحرارة )NSAID(، لتخفيف آلام العضلات والظهر والصداع 
وآلام الأسنان وآلام التهاب المفاصل البسيط وغير ذلك، 300 قرص

 B07QZ984TV Amazon Basic Care $ 16.56
 ،Amazon Basic Care من Naproxen Sodium PM أقراص 

  25 mg 220 ، أقراص بتركيز mg/Diphenhydramine Hydrochloride 
تسكن الألم طوال الليل وتساعد على النوم، عبوة من 160 قرصا

 B001LFFPT4 Bayer $ 14.62
أسبرين  بجرعة منخفضة mg 81  من Bayer، أقراص مغلفة معوية، يوصي 

بها الأطباء، للوقاية الثانوية من أمراض القلب والأوعية الدموية، 300 قرص 
مغلف آمن

 B00L45KPG4 Bayer $17.17
  500 mg بتركيز Bayer كبسولات أسبرين وكافيين فائقة القوة من 

لتسكين الألم بشكل فعال، 200 كبسولة مغلفة
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 B01341NLE8 Excedrin $ 18.52
كبسولات تخفيف أعراض الصداع النصفي من Excedrin  - 200 كبسولة

 B017P2XGJ2  Excedrin $ 6.84
كبسولات مسائية من Excedrin لتخفيف آلام الصداع والمساعدة على النوم ليلا، 

24 كبسولة

 B0034XS7DC Motrin IB $ 15.27
أقراص Ibuprofen  200 mg من Motrin IB، مسكنة للألم وخافضة للحرارة 
لعلاج آلام العضلات والصداع وآلام الظهر وتشنجات الدورة الشهرية وآلام التها

المفاصل البسيط، من مضادات الالتهاب غير الستيرويدية، 225 قرصا

 B08NKJG11F  Nervive $16.90
مسكن للأعصاب من Nervive، مع حمض ألفا ليبويك، للمساعدة على تخفيف 

آلام الأعصاب وتقليل الشعور بالضعف وعدم الراحة في الأصابع واليدين 
وأصابع القدمين والقدمين، يحتوي على ALA وفيتامينات B12 وB6 وB1 والكركم 

والزنجبيل، 30 قرصا يوميا

B01HI7WP0U Tylenol   $ 9.99
 Tylenol Extra جيلاتينية سريعة المفعول من Acetaminophen كبسولات

Strength، مسكنة للألم وخافضة للحرارة، 100 كبسولة

 B01EMZC8FI Tylenol $ 18.19

ً

ب 
ً

 

ً ً

كبسولات Tylenol Extra Strength تحتوي على mg 500  من 
Acetaminophen، مسكنة للألم وخافضة للحرارة لعلاج الصداع وآلام الظهر 

وآلام الأسنان وآلام التهاب المفاصل البسيط، 225 كبسولة
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 B074F2H9VT Amazon Basic Care $ 4.79
  500 mg بتركيز Amazon Basic Care Extra Strength كبسولات 

من Acetaminophen مسكنة للألم، 200 كبسولة

 B074F2TF79 Amazon Basic Care $ 9.59
  500 mg تحتوي على Amazon Basic Care Extra Strength كبسولات 

من Acetaminophen مسكنة للألم/خافضة للحرارة، 500 كبسولة

B01HI7WP6E Tylenol PM   $19.97
أقراص Tylenol PM Extra Strength، لتسكين الآلام والمساعدة على النوم، 

mg Acetaminophen & 25 mg Diphenhydramine HCl 500 ، لتخفيف الآلام
ًقرصا والأوجاع الليلية، غير مسبب للإدمان، 150  

 B074F2GP2F Amazon Basic Care $ 6.99
 Amazon Basic Care Extra المسائية من Acetaminophen كبسولات

Strength، تسكن الألم وتساعد على النوم، فائقة القوة، تساعد على تخفيف الآلام 
البسيطة العرضية والصداع، 100 كبسولة، قد تختلف العبوة

 B08X99HBH4  AleveX $14.94
لوشن موضعي لتسكين الألم من AleveX مع أداة وضع برأس دوار، مسكن طويل 

 2.5 oz الأمد لعلاج آلام التهاب المفاصل والعضلات، حجم

 B0815H293N Aspercreme $ 9.98
زيت عطري من Aspercreme لتسكين الألم، مزود بأداة توزيع برأس دوار لا 

تسبب الفوضى، تخفف قوة Lidocaine الفائقة آلام الأعصاب، يحتوي على الصبار 
 2.5 Oz المرطب للبشرة، برائحة اللافندر، سعة



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.

45

 

ٍ

 

 
 

 B097S6G8JM Tylenol $12.84
معلق فموي سائل للأطفال والبالغين من Tylenol مسكن للألم وخافض للحرارة، 

خال من الصبغات ويحتوي على Acetaminophen، مناسب لجميع أفراد العائلة، 
بنكهة الكرز، سعة fl oz 8 ، عبوة واحدة

 B01GZQ4AM6 Biofreeze Professional $10.79
مستحضر Biofreeze Professional فائق القوة لتسكين الألم، مسكن لآلام التهاب 

المفاصل والركبة وأسفل الظهر والعضلات والرقبة، ضمن قائمة أهلية حساب 
الإنفاق المرن )FSA(، عبوة برأس دوار سعة FL OZ 3 ، بالمنثول

 B0CTTLFN9G  Advil $19.19
كريم مسكن للألم من Advil، يستهدف الألم الناتج عن التهاب المفاصل البسيط وآلام

المفاصل وأسفل الظهر والعضلات ويخففه بشكل فعال مدة تصل إلى 8 ساعات، 
 4 oz سعة

 B084HDDQZL  Bengay $ 9.83
كريم Lidocaine لتسكين الألم من Bengay، كريم مسكن موضعي غير دهني 
يتمتع بفعالية فائقة في تسكين الألم، يحتوي على Lidocaine HCl بنسبة % 4 ، 

 3 oz برائحة الياسمين الاستوائية اللطيفة والمهدئة، سعة

 B0C3JFNMZK Tylenol $ 11.13
كريم Tylenol Precise فائق القوة لتسكين الألم بالتبريد، يحتوي على % 4  

Lidocaine و% 1  منثول لتخفيف آلام المفاصل، كريم سريع المفعول، برائحة 
 4 oz خفيفة، سعة
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B0CRGP9KXS Tylenol   $ 11.58
كريم Tylenol Precise فائق القوة لتسكين الألم بالتدفئة، يحتوي على % 4  

Lidocaine، يخفف آلام الظهر والركبة والمفاصل، كريم سريع المفعول لتسكين 
 4 oz الألم برائحة خفيفة، سعة

 B087R3TFLB GoodSense $ 13.99
جل موضعي مسكن لآلام التهاب المفاصل من GoodSense يحتوي على 

Diclofenac Sodium بنسبة 1 في المئة، سعة 3.53  أونصات

 B08G5SHMYY  HealthCareAisle $10.32
جل Diclofenac من HealthCareAisle، بتركيز % 1 ، لتسكين آلام التهاب 

)NSAID( 100  بقوة الوصفة الأصلية g المفاصل، أنبوب سعة

 B075MM8KM4 BC Powder $ 11.63
مسحوق مسكن للألم من BC، بنكهة الكرز، 24 كيسا من مسحوق الأسبرين القابل 

للذوبان )مجموعة من عبوتين(

 B000GGFYZE Icy Hot $ 5.99
لاصقات Icy Hot الأصلية الصغيرة المسكنة للألم )5 قطع( لتخفيف فعال للآلام 

المستهدفة في الذراع والرقبة والساق

 B01AB4U6PI Salonpas $ 10.34
مجموعة لاصقات Salonpas المسكنة للألم، مناسبة لآلام الظهر والرقبة والكتف 

والركبة والعضلات، فعالية تدوم 8 ساعات، مكونة من 60 قطعة
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 B0BN4JMRZM  Salonpas $ 12.98
 Lidocaine تحتوي على ،Salonpas مسكنة للألم من FLEX مجموعة لاصقات

بتركيز % 4 ، تتميز بقوة فائقة OTC، توضع مدة تصل إلى 8 ساعات، غير معطرة 
ورقيقة ومرنة وخفيفة الوزن وثابتة، مكونة من 7 لاصقات

  B0BSP3ZF92  Bayer$12.99
 Aspirin للتسكين السريع للألم، تحتوي على Bayer أكياس مسحوق جديدة من

والكافيين، سريعة المفعول وقابلة للذوبان، تعمل على تخفيف آلام الصداع 
والعضلات والجسم المستهدفة، بنكهة التوت، 30 قطعة

 B00412QET4 Boil Ease $ 11.13
مرهم مسكن للألم من Boil Ease، سعة  أونصة واحدة

 B0753PSVY7  Sunbeam $ 49.72
وسادة تدفئة محيطية من Sunbeam لتخفيف آلام الرقبة والكتف، مع خاصية إيقاف

التشغيل التلقائي وخيار التدفئة الرطبة، مقاس 19 × 22، لون رمادي

 B07PPTPWFC  Preparation H $ 20.45
جل تلطيف للبواسير من Preparation H غني بالصبار، يخفف الألم والشعور 

 1.8 Oz بالانزعاج بسرعة، أنبوب سعة

 B08X7GV8CP  AleveX $ 11.88
لوشن مسكن للألم من AleveX، قوي وطويل الأمد، لتخفيف آلام المفاصل 

 2.7 oz والعضلات المستهدفة، أنبوب سعة
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 B07PNNS3MF Preparation H $ 13.99
كريم للبواسير من Preparation H بالصبار، لتخفيف الأعراض المتعددة - 

 1.8 Oz أنبوب بحجم

 B07QJZYFSD Amazon Basic Care $ 6.49
مرهم للبواسير من Amazon Basic Care، لتسكين الألم وتخفيف الحرق والحكة

والانزعاج، سعة  أونصتين )عبوة واحدة(

 العناية بالبشرة والوقاية من الشمس
 B000056OWW Abreva $ 16.65

أنبوب كريم Docosanol  10% من Abreva، علاج معتمد من إدارة الغذاء 
والدواء الأمريكية FDA للقروح الباردة/بثور الحمى، حجم  جرامين

 B008SQSBJK  Aquaphor $ 4.49
 مرطب واق للشفاه من Aquaphor مع واقي شمس بعامل حماية من الشمس 

 0.35 Oz أنبوب سعة ،SPF 30

 B000UEAARO Aveeno $ 4.99
عبوات علاج الاستحمام المهدئ من Aveeno، من مسحوق الشوفان الغروي 

الطبيعي بنسبة % 100 ، مناسبة للبشرة الحساسة، لعلاج الجلد الجاف والمسبب 
للحكة والمتهيج بسبب الشرى والإكزيما، مكونة من 8 قطع.

 B000VPPUEA  Bio-Oil $ 10.06
زيت الجسم للعناية بالجلد من Bio-Oil، سيروم غني بفيتامين E لعلاج الندبات 

وعلامات التمدد، مرطب للوجه والجسم، سعة Oz 2 ، مناسب لجميع أنواع البشرة



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.

49

 

ٍ

ٍ

ٍ
 

 

ٍ

 B00GIHMOGW  Gold Bond $ 9.59
كريم حماية البشرة من الإكزيما من Gold Bond، سعة oz 8 ، يحتوي على 

مسحوق الشوفان الغروي بنسبة % 2 

 B00DEXA0LY Eucerin $ 12.97
كريم لعلاج الإكزيما من Eucerin، لوشن للجسم بالكامل مناسب للبشرة المعرضة 

 8 oz للإكزيما، يرطب البشرة ويعالج الإكزيما، أنبوب سعة

 B000XY9LT4 Eucerin $11.30
لوشن الإصلاح المكثف للجسم من Eucerin للبشرة شديدة الجفاف والمتشققة، 

 ،Alpha Hydroxy مرطب للجسم خال من العطور ويحتوي على 
 16.9 Fl Oz زجاجة سعة

 B0173G3AY6 Coppertone $ 8.04
 SPF 50 بعامل حماية من الشمس Coppertone SPORT لوشن واق من الشمس

 7 Fl Oz مقاوم للماء، لوشن حماية من أشعة الشمس للجسم، بحجم

 B09P4DMFBZ Coppertone $ 23.72
 عبوة كبيرة من لوشن واق من الشمس Coppertone SPORT بعامل حماية 

من الشمس SPF 70 مقاوم للماء وواسع الطيف، زجاجة سعة Fl Oz 7 ، مجموعة
من عبوتين

 B001P92FMG  Neutrogena $10.68
لوشن الوجه الواقي من الشمس Sport من Neutrogena، حماية واسع الطيف 

بعامل حماية من الشمس +SPF 70، خال من الزيوت ومقاوم للتعرق ومقاوم للماء، 
 2.5 FL OZ سعة
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 B09TB6R8DJ Medline $12.99
كريم مرطب Medline Remedy Clinical، من دون رائحة ومناسب للبشرة 
 الحساسة )زجاجة بمضخة سعة fl oz 16 (، مغذ للبشرة الجافة للوجه والجسم، 

خال من البارابين والكبريتات

 B09CW3549F O’Keeffe’s $ 15.03
  7 oz أنبوب سعة ،O’Keeffe’s من Working Hands كريم علاجي ليلي لليدين

)عبوة واحدة(

 B005IHN52A Aveeno $ 13.31
كريم ترطيب ليلي مكثف من Aveeno، بمركب الشوفان الثلاثي وزبدة الشيا 
الطبيعية، واق للبشرة من مادة Dimethicone العلاجية لتخفيف حكة الجلد 

 7.3 oz وجفافه، خال من العطور والستيرويدات، سعة

  B000YJOMPG OFF!$ 6.98
!OFF بخاخ طارد للحشرات من شركة Deep Woods، يوفر حماية طويلة الأمد

 6 oz من البعوض، سعة

 B07GTB86D2 ChapStick $ 9.26
  0.15 Oz بنكهة النعناع المنعش، حجم ChapStick أ نابيب مرطب الشفاه من

)عبوة من 3 قطع(

 B0064OPHUE Australian Gold $ 7.99
جل بخاخ Australian Gold بالصبار لتخفيف آلام حروق الشمس والحكة الجلدية

الساخنة، غني بـ Lidocaine، سعة 8  أونصات سائلة
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 B07NG52K2X Amazon Basics$ 3.59
 Lidocaineبالصبار و Amazon Basics جل بعد التعرض لأشعة الشمس من

والمنثول، سعة Fl Oz 16  )عبوة واحدة( )Solimo سابقا(

 B09KRH7FGN  Selsun Blue $13.60
شامبو من Selsun Blue مضاد للقشرة مناسب لفروة الرأس الجافة المثيرة للحكة، 

 21 Oz بنسبة % 1 ، سعة Pyrithione Zinc بتركيبة مرطبة للغاية، يحتوي على

 B09HHC154L Amazon Basics $ 8.32
شامبو من Amazon Basics مضاد للقشرة للاستخدام اليومي، للشعر العادي إلى 

الدهني، سعة 33.8  أونصة سائلة، عبوة واحدة )Solimo سابقا(

 B00OCN96FQ Gold Bond $ 5.98
 لوشن الجسم من Gold Bond بالصبار لعلاج جفاف الجلد لمرضى السكر، 

سعة oz 4.5 ، لترطيب البشرة وتهدئتها

 B00TLVEDQQ Gold Bond $11.13
 لوشن الجسم من Gold Bond بالصبار لعلاج جفاف الجلد لمرضى السكر، 

سعة oz 18 ، لترطيب البشرة وتهدئتها

 B07HRG7FYW  CeraVe $ 10.22
كريم مرطب من CeraVe للبشرة الجافة لمرضى السكر

 B001IAG7G2 Aquaphor $ 6.24
مرهم علاجي متطور من Aquaphor لحماية البشرة، مرطب للجسم للبشرة 

الجافة والجروح والحروق الطفيفة وتشقق الكعبين واليدين والشفتين، أنبوب سعة 
Oz 0.35 ، عبوة من قطعتين
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 B006IB5T4W Aquaphor $ 17.14
مرهم علاجي متطور من Aquaphor لحماية البشرة، مرطب للجسم للبشرة الجافة
 14 Oz والجروح والحروق الطفيفة وتشقق الكعبين واليدين والشفتين، مرطبان سعة

 B0BJQJXCNN  Dr. Scholl’s $ 19.98
 مجموعة مزيل الطغوات الجلدية Freeze Away من Dr. Scholl’s مكونة من 

8 قطع // لإزالة الطغوات الجلدية في أقل من جلسة واحدة، مصرح من إدارة الغذا
والدواء الأمريكية FDA وأثبتت فعاليته سريريا، يكفي 8 جلسات علاجية

  B083VY5GVN BLUE LIZARD$ 12.99
واق من الشمس معدني من BLUE LIZARD مناسب للبشرة الحساسة، يحتوي على 

Zinc Oxide وبعامل حماية من الشمس +SPF 50 مقاوم للماء ويوفر حماية من 
 ،)UVB( الأشعة فوق البنفسجية القصيرة/)UVA( الأشعة فوق البنفسجية الطويلة

 5 oz عبوة مزودة بتقنية الزجاجات الذكية، خال من العطور، سعة

 B09RKTG2Z3 Aquaphor $ 16.21
عبوة أقلام إصلاح الشفاه من Aquaphor مع واق من الشمس، واق للشفاه، يرطب 

الشفاه الجافة والمتشققة، حجم القلم Oz 0.17 ، مكونة من قطعتين )عبوتان(

 B09HHD9X58 Amazon Basics $ 8.99
مرهم علاجي وواق للجلد من Amazon Basics للبشرة الجافة والمتشققة، خال من

العطور، سعة 14  أونصة، عبوة واحدة

 B01DCTB9X2 Cortizone $ 8.77
 ،)96g( 3.4 oz مضاد للحكة للمصابين بالصدفية، سعة Cortizone 10 لوشن

 1% Hydrocortisone فعالية فائقة، يحتوي على
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 B09MV4618C Neutrogena $ 13.64
ٍواق من الشمس معدني Ultra Sheer Dry Touch من Neutrogena، بعامل حماية

 Zinc Oxide للبشرة الحساسة، للوجه والجسم، يحتوي على SPF 50 من الشمس
 1.5 oz لا يترك بقايا بيضاء، نباتي ولا يسد مسام البشرة، سعة ،E وفيتامين

 B00ANL8QHA  Neutrogena $ 9.09
بخاخ للجسم واق من الشمس Beach Defense من Neutrogena، واسع 

الطيف بعامل حماية من الشمس SPF 70، سريع الامتصاص ومقاوم للماء ويوفر 
حماية من الأشعة فوق البنفسجية الطويلة )UVA(/الأشعة فوق البنفسجية القصيرة 

 6.5 oz سعة ،Oxybenzone خال من ،)UVB(

B005IHT94S  Neutrogena   $ 8.74
لوشن Ultra Sheer Dry-Touch من Neutrogena مقاوم للماء وغير دهني 

واسع الطيف بعامل حماية من الشمس SPF 70، سعة Fl Oz 3  )عبوة واحدة(

 B07PJV2Y37 Solimo $ 5.24
لوشن واق من الشمس Sport من Amazon Brand - Solimo، بعامل حماية من 

الشمس SPF 30، تركيبة خالية من Octinoxate وOxybenzone، يوفر حماية 
واسعة الطيف من الأشعة فوق البنفسجية الطويلة )UVA(/الأشعة فوق البنفسجية 

القصيرة )UVB(، من دون رائحة، سعة fl oz 8  )عبوة واحدة(

 B075N8CDGT CeraVe $13.74
منظف CeraVe لعلاج الصدفية

 B08HP54CVQ Head & Shoulders $17.57
عبوتا شامبو Head & Shoulders مضاد لقشرة الرأس، بفعالية مثبتة سريريا 
للتحكم المتقدم في الزيوت والقشرة، يحتوي على Selenium Sulfide لتخفيف 

التهاب فروة الرأس الدهنية، يوفر عناية بفروة الرأس بقوة المستحضرات 
 13.5 Oz الموصوفة طبيا، برائحة الحمضيات المنعشة، سعة كل عبوة
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 B004Y99BRQ OFF! $ 9.58
!OFF بخاخ Family Care بالصبار طارد للحشرات والبعوض، يحتوي على مادة 

 9 Oz بنسبة % 7 ، خال من الرائحة، سعة DEET

 B08QN72JCY Nizoral $16.44
شامبو وبلسم Nizoral لعلاج الصدفية في فروة الرأس، سعة 11  أونصة

 B0BH8KD8GN Nix $ 19.99
 مجموعة علاج القمل والوقاية منه من Nix، شامبو متعدد الأغراض 

 6 fl oz 4 ، مع مشط لإزالة القمل، وبخاخ يومي للوقاية من القمل بسعة fl oz بسعة

 B09JGSRPZ5 Amazon Basics $ 4.94
  8 oz سعة ،Amazon Basics جل لتخفيف حروق الشمس بالصبار من 

)عبوة واحدة( )Solimo سابقا(

النوم والشخير

 B0CQDZDZY4 ZzzQuil $23.51
مجموعة شرائط الأنف للنوم من ZzzQuil، شرائط أنف شفافة ليلية، تفتح الأنف 
على الفور لتحسين التنفس، وتخفف احتقان الأنف لتقليل الشخير وتحسين النوم، 

خالية من المواد المخدرة وغير معطرة، مكونة من 52 قطعة

 B079HXLZGY Amazon Basic Care $10.49
أقراص مساعدة على النوم من Amazon Basic Care للبالغين، تحتوي على 

Doxylamine Succinate بتركيز mg 25 ، عدد 96 قرصا
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 B07BBFFTKH Amazon Basics$ 7.54
ميلاتونين mg 5  من Amazon Basics، عدد 120 علكة )2 لكل حصة(، بنكهة 

الفراولة )Solimo سابقا(

 B07PF1SN5B  Vitafusion $ 13.39
مكملات Max Strength من Vitafusion، بنكهة الفراولة، تحتوي على 

الميلاتونين بتركيز mg 10  للمساعدة على النوم، العلامة التجارية الأولى لعلكات 
الفيتامينات الجيلاتينية في أمريكا، تكفي مدة 50 يوما، 100 قطعة

 B079TD7HG2  Natrol $ 10.98
علكات جيلاتينية من Natrol تحتوي على الميلاتونين بتركيز mg 10 ، لدعم النوم 

للبالغين، 90 علكة جيلاتينية بنكهة الفراولة، تكفي مدة 45 يوما

 B001QFEY5U  Unisom $ 5.87
مساعد النوم الليلي SleepMelts من Unisom، يحتوي على 
 25 mg عدد 24 قرصا، تركيز ،Diphenhydramine HCl

 B002CVV1JO  Unisom $13.56
 Doxylamine يحتوي على ،Unisom من SleepTabs مساعد النوم الليلي

Succinate، عدد 48 قرصا

 B007MB60CC ZzzQuil $ 13.49
Diphenhydramine يحتوي على ،ZzzQuil من LiquiCaps مساعد النوم الليلي

HCl بتركيز mg 25 ، العلامة التجارية رقم 1 للمساعدات على النوم، لا يسبب 
الإدمان، يساعد على النوم بسرعة، 48 قطعة
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 B007PQSEEG ZzzQuil $ 11.11
شراب مساعد على النوم أثناء الليل من ZzzQuil، يحتوي على 

Diphenhydramine HCl بتركيز mg 50 ، العلامة التجارية الأولى للمساعدات 
على النوم، لا يسبب الإدمان، يساعد على النوم بسرعة، بنكهة التوت، سعة 

 6 FL OZ

 الفيتامينات والمكملات الغذائية

 B002H0KZ9M vitafusion $10.98
 علكات فيتامينات متعددة MultiVites من Vitafusion للبالغين تحتوي على 

12 فيتامينا ومعدنا، بنكهة التوت والخوخ والبرتقال، العلامة التجارية الأولى لعلكات 
الفيتامينات الجيلاتينية في أمريكا، تكفي مدة 75 يوما، 150 قطعة

 B07JGW2JKF Amazon Basics $8.39
فيتامينات متعددة للبالغين من Amazon Basics، عدد 150 علكة جيلاتينية، تكفي 

مدة 75 يوما، بنكهة التوت والكرز المختلطة )Solimo سابقا(

 B07JGBW826  Amazon Basics $ 14.30
 ،Amazon Basics ف يتامينات متعددة للبالغين للرجال والنساء من

 ،B12 ، B6 ، E ، D ، C ، A 300 علكة جيلاتينية تحتوي على فيتامينات 
150 قطعة )مجموعة من عبوتين( )تكفي مدة 150 يوما( )Solimo سابقا(

 B0007PLP0W  21st Century $ 12.15
أقراص Sentry Senior من 21st Century، عدد 265 قرصا
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 B007L0DONW  vitafusion $ 10.98
فيتامينات جيلاتينية للبالغين للرجال من vitafusion، فيتامينات متعددة يومية بنكهة

التوت، تحتوي على فيتامينات B12 ، B6 ، E ، D ، C ، A، العلامة التجارية الأولى 
لعلكات الفيتامينات الجيلاتينية في أمريكا، تكفي مدة 75 يوما، 150 قطعة

 B075DLLC4S  Amazon Elements $19.30
فيتامينات متعددة Men’s One Daily للرجال من Amazon Elements، مكونات

طبيعية بنسبة % 62 ، نباتية، 65 قرصا، تكفي مدة شهرين )قد تختلف العبوة(

 B08FVZ3C19 Centrum Silver $ 15.67
 Centrum Minis أقراص فيتامينات متعددة للبالغين فوق سن الخمسين من

Silver، مكمل متعدد المعادن، يحتوي على فيتامين D3 وفيتامينات B، خال من 
الجلوتين، مصنوع من مكونات غير معدلة وراثيا، يدعم الذاكرة والإدراك لدى كبار 

السن، 320 قرصا

 B07RGXZSNJ  Amazon Basics $14.69
 فيتامينات متعددة للنساء من Amazon Basics،  300 علكة جيلاتينية 

)150 حصة( )سوليمو سابقا(

 B0C2WQN8XX One A Day $17.37
مكمل إدراكي من One A Day، مكمل دماغي لدعم الأداء الإدراكي للرجال 

والنساء يحتوي على الباكوبا. يحتوي أيضا على الروديولا والريحان، 30 كبسولة

 B0019CULMA One A Day $11.57
 ،E ، D ، C ، A تمنح الطاقة وغنية بفيتامينات ،One A Day فيتامينات متعددة من
 B12و B6 والزنك لدعم صحة جهاز المناعة*، والكافيين، والبيوتين، وفيتامينات

وغير ذلك، 50 قرصا
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 B001F1HU3S  Nature Made $15.99
فيتامين B12 بتركيز mcg 500  من Nature Made، مكمل غذائي يمنح الطاقة 

ويدعم عملية الأيض، 200 قرص، يكفي مدة 200 يوم

 B00DYSUQR2 Nature Made $ 12.00
أقراص فيتامين B12 من Nature’s Bounty، تمنح الطاقة وتدعم عملية الأيض 

الغذائي، تركيز mcg 1000 ، عدد 200 قرص

 B003VR5GA8  Superior Source $ 12.10
 MicroLingual أقراص .Superior Source 1000  من mcg بيوتين بتركيز

سريعة الذوبان توضع تحت اللسان، 100 قرص، تدعم صحة الشعر والبشرة ونمو 
الأظافر، تساعد على منح الطاقة ودعم عملية الأيض، خالية من المكونات المعدلة 

وراثيا

 B0014D2GEK Nature’s Bounty $ 9.49
مجموعة فيتامينات Super B Complex من Nature’s Bounty تحتوي على 

فيتامين C وحمض الفوليك، لدعم المناعة والطاقة، 150 قرصا

 B071NSJ9YL Emergen-C $14.99
علكات جيلاتينية  +Emergen-C Immune، تحتوي على فيتامين D بالإضافة 

إلى mg 750  من فيتامين C، مكمل غذائي لدعم جهاز المناعة، خالية من الكافيين 
والغلوتين، بنكهة البرتقال الرائعة، 45 قطعة

 B06XBXZXV5 Emergen-C $ 11.03
علكات جيلاتينية Emergen-C تحتوي على فيتامين C بتركيز mg 750  للبالغين، 
تدعم صحة جهاز المناعة وتحتوي على فيتامينات B، خالية من الجلوتين، بنكهات 

البرتقال واليوسفي والتوت، 45 قطعة )عبوة واحدة(
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 B001TSBSLM Nature’s Bounty$ 7.21
فيتامين Time Released  C من Nature’s Bounty، لدعم صحة جهاز المناعة، 

مكمل غذائي، تركيز mg 500 ، عدد 100 كبسولة

 B07DR71BR2  Revly $ 8.99
فيتامين C من Amazon Brand - Revly، يحتوي على ببتيدات الكولاجين بتركيز 

mg 2500  للحصة الواحدة، 90 قرصا، تكفي مدة شهر واحد

 B009E9YK90  Life Extension $17.89
فيتامينات ومعادن  + Bone Restore من Life Extension مع فيتامين K2، للحفاظ

على صحة العظام وقوتها، تحتوي على العناصر المغذية المقوية مثل الكالسيوم 
وفيتامين D3 والمعادن المهمة لبناء العظام، خالية من المكونات المعدلة وراثيا ومن 

الجلوتين، 120 كبسولة

 B0062VMZBS  Caltrate $ 22.99
مكمل غذائي Gummy Bites من Caltrate بتركيز mg 500  يحتوي على 
الكالسيوم وفيتامين D، بنكهة الكرز الأسود والفراولة والبرتقال، 100 قطعة

 B004U3Y8NI Nature Made $ 12.49
فيتامين D3 بتركيز mcg(   2000 IU 50 ( من Nature Made، مكمل غذائي لدعم

صحة العظام والأسنان والعضلات والمناعة، 220 قرصا، تكفي مدة 220 يوما

 B004JO99TG Nature’s Bounty $12.85
 ، 1000 IU بتركيز Nature’s Bounty من D3 كبسولات رخوة فيتامين

لدعم المناعة وتعزيز صحة العظام، 350 كبسولة
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 B016BAOR2E  Viactiv $19.42
أقراص كالسيوم وفيتامين D من Viactiv، رخوة وقابلة للمضغ، باللون البني، بطعم

الشوكولاتة بالحليب، 180 قرصا

  B006QQRY2O Nature’s Bounty$ 3.99
أقراص حديد بتركيز mg 65  مع Ferrous Sulfate بتركيز mg 325  من 

Nature’s Bounty، لدعم الطاقة الخلوية وتعزيز إنتاج خلايا الدم الحمراء 
الطبيعية، 100 قرص

 B0C1KPGNPD Voltaren $ 15.88
مكمل غذائي من Voltaren لصحة المفاصل وقوة العظام، يحتوي على الكولاجين 

)UC-II )R والكالسيوم وفيتامين D، للاستمتاع بصحة جيدة لأنسجة المفاصل 
والغضاريف أثناء التقدم في السن، زجاجة تحتوي على 30 قطعة

 B000WVW6YK  NOW $13.46
مكملات  ™True Focus من NOW تحتوي على الأحماض الأمينية والجنكة 

ومركب DMAE وتميم الإنزيم CoQ10 ومستخلص بذور العنب، 90 كبسولة نباتية

 B0055UFNQG Osteo Bi-Flex $ 24.99
مكمل غذائي Osteo Bi-Flex بالقوة الثلاثية يحتوي على فيتامين D و

Glucosamine وChondroitin، يدعم صحة المفاصل، أقراص مغلفة، باللون 
الأحمر، 120 قرصا

 B08L7RJWTW Vitafusion $ 10.98
علكات فيتامينات Power Zinc الجيلاتينية من Vitafusion، بنكهة الفراولة 

واليوسفي لدعم المناعة )عبوة واحدة(، 90 كبسولة

 B08NKMQZRW  Nervive $17.95
أقراص Nerve Health من Nervive، لتعزيز صحة الأعصاب ودعم وظائف 
الأعصاب الصحية في الأصابع واليدين وأصابع القدمين والقدمين، تحتوي على 

حمض ألفا ليبوليك وفيتامينات B12 وB6 وB1،  30 قرصا للاستخدام اليومي



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.

61

 المشروبات

 B008VT2NMK  Maxwell House $ 9.33
 Maxwell قهوة مطحونة أصلية منزوعة الكافيين متوسطة التحميص من

) 29.3 oz عبوة سعة( House

 B0CXZ3HLYS Maxwell House $ 15.38
قهوة مطحونة Wake Up Roast متوسطة التحميص من Maxwell House عبوة 

 28.4 oz سعة

 B01KL4HWWS  365 by Whole Foods Market $ 17.99
قهوة Vienna Roast من by Whole Foods Market 365  محمصة ومطحونة 

وعضوية من منطقة المحيط الهادئ، عبوة سعة 24  أونصة

 B00L5K3XGW Gold Peak Tea $ 8.29
شاي دايت Gold Peak، سعة fl oz 16.9 ، عبوة من 6 قطع

  B074H5LWG2   365 by Whole Foods$ 25.74
 ، 365 by Whole Foods Market عصير الصبار العضوي الكامل من 

 128 Fl Oz سعة

 B074H7K3GX   365 by Whole Foods $ 7.09
 ، 365 by Whole Foods Market عصير التوت البري العضوي من 

 32 Fl Oz سعة
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 B074HDZ338   365 by Whole Foods $ 3.19
عصير عضوي % 100 من by Whole Foods Market 365، عصير منكه 

 32 Fl Oz مركز، مانجو وبرتقال، بحجم

 B0019K981W Horizon $ 12.53
عبوات حليب عضوي منخفض الدسم % 1  من Horizon، يمكن تخزينه في درجة 

حرارة الغرفة، بنكهة الفانيليا، سعة Fl Oz 8 ، عدد 12 عبوة

 B00PGXQ68Q  Silk $11.36
حليب لوز من Silk، يمكن تخزينه في درجة حرارة الغرفة، بنكهة الفانيليا غير 

 ،Non-GMO ا لمحلاة، نباتي وخال من منتجات الألبان، معتمد من مشروع
سعة  كوارت واحد )عبوة من 6 قطع(

 الإفطار

 B08X6H61LG Honey Nut Cheerios $ 7.29
حبوب إفطار صحية للقلب من Honey Nut Cheerios، خالية من الجلوتين 

 32 oz وتحتوي على الشوفان كامل الحبة، كيس اقتصادي، سعة

 B097ZDGNKZ Honey Bunches of Oats $ 4.69
حبوب الإفطار Honey Bunches of Oats، باللوز، قليلة الدسم ومصنوعة 

من الحبوب الكاملة، سعة 12  أونصة

 B081TDZ179 Kellogg’s $ 8.54
رقائق الذرة للإفطار من Kellogg’s، حبوب إفطار للأطفال، مناسبة للاستخدا

العائلي، حجم كبير، الطعم الأصلي، سعة oz 24  )علبة واحدة(
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 B08ZZV51GN Quaker$9.90
فريك سريع التحضير من Quaker، عبوة متنوعة من 4 نكهات، أكياس سعة 

oz 0.98  ، 44 قطعة )عبوة واحدة(

 B000RA8E56  Cream of Wheat $ 6.14
 حبوب إفطار من Cream of Wheat ساخنة تحضر على الموقد، أصلية، 

مدة الطهي 1/2 2 دقيقة، سعة 28  أونصة

 B01KMHY4KM  Quaker $ 15.28
دقيق الشوفان سريع التحضير من Quaker، عبوة متنوعة من 4 نكهات، 

عبوات فردية، 48 قطعة

 B07P8M5ZRM Amazon Brand $ 3.69
 ،Amazon Brand - Happy Belly د قيق الشوفان سريع التحضير من

 ، 30.33 oz بنكهة التفاح والقرفة، ونكهة القيقب والسكر البني، حجم
و1.51  أونصة )عبوة من 20 قطعة(

 B07NSYSVJZ   365 by Whole Foods$ 5.29
جرانولا عضوية من by Whole Foods Market 365  بنكهة الفانيليا 

الفرنسية واللوز، حجم 17  أونصة

 B074H6MBQR  365 by Whole Foods $ 5.29
جرانولا عضوية من by Whole Foods Market 365  بالشوفان والعسل، 

حجم 17  أونصة



 تقدم المجموعة المختارة والتسعير في هذا الكتالوج لمحة سريعة عن التوفر
في أغسطس 2024 وهما يخضعان للتغيير المنتظم.

64

ِ�

 

ٍ

 

 المطيبات

 B00CMQD3VS Nate’s 100% Pure $ 17.39
  32 oz بمذاق مميز، سعة ،Nate’s 100% Pure عسل خام وغير منقى من

زجاجة قابلة للضغط

 B00FZHE4M8 Smucker’s $ 4.39
فاكهة الفراولة الطبيعية القابلة للدهن من Smucker’s، سعة 17.25  أونصة

 B07L4K78X9  Peter Pan $ 12.21
 ،Peter Pan ز بدة الفول السوداني الكريمية الطبيعية القابلة للدهن من

 40 OZ سعة

 B009GFW8C8 Heinz $ 5.51
) 38 oz زجاجة سعة( Heinz كاتشب طماطم من

 B00ZW546K8  Hellmann’s $5.99
مايونيز  حقيقي من Hellmann’s، زجاجة قابلة للضغط من المايونيز الحقيقي 

للحصول على صلصة كريمية غنية، خال من الجلوتين، مصنوع من بيض 
 20 oz المراعي الحرة بنسبة % 100 ، سعة

 B0005YWMFW  French’s $3.42
 12 oz سعة ،French’s خردل بالعسل من
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 B000WG65W4 French’s $2.00
 20 oz سعة ،French’s الخردل الأصفر الكلاسيكي من

 B000R30QUO  Hidden Valley Ranch $ 6.30
صلصة التتبيل والغمس من Hidden Valley Ranch، صلصة الرانش 

 للتتبيل وتضاف على البيتزا والسلطة، خالية من الجلوتين، 
سعة 24  أونصة

 B003XLOOCS  Heinz $ 5.98
 مجموعة كاتشب طماطم ومخلل وخردل من Heinz، مناسبة للرحلات، 

مكونة من 3 قطع

الفاكهة والخضراوات
 B01EOW6OK4  Mott’s $7.48

مجموعة صلصة التفاح من Mott’s، أكواب سعة Oz 4 ، مكونة من 18 قطعة،
 من دون نكهات صناعية، مصدر جيد لفيتامين C، اختيار مغذ لجميع 

أفراد الأسرة

 B003Z6W6B2 Dole $ 21.20
أكواب وجبات خفيفة من الفاكهة قليلة الدسم من Dole بنكهة التفاح والكريمة، 
سعة الكوب oz 4  عدد 24 كوبا إجمالا، خالية من الجلوتين ومنتجات الألبان، 

وجبات غذاء خفيفة للأطفال والكبار

 B00VZ3NJHM Dole $ 8.25
أكواب وجبات خفيفة من الفاكهة من Dole، تحتوي على كرز مختلط في 
عصير بنسبة % 100 ، سعة الكوب oz 4 ، عدد 12 كوبا إجمالا، خالية من 

الجلوتين ومنتجات الألبان، وجبات غذاء خفيفة للأطفال والكبار
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 B0891XC8GY  Del Monte $9.45
أكواب وجبات خفيفة من الفاكهة من Del Monte، عبوة عائلية، من دون سكر 

 4 oz مضاف، مكونة من 12 قطعة، عبوة متنوعة، سعة الكوب

B07FSYJS52 DEL MONTE   $ 8.49
أكواب وجبات خفيفة من DEL MONTE، تحتوي على قطع الخوخ في عصير

 4 oz فاكهة بنسبة % 100 ، عبوة من 12 كوبا، سعة الكوب

 B01MDOXOUU Dole $ 6.29
أكواب وجبات خفيفة من الفاكهة من Dole، تحتوي على يوسفي وبرتقال في 

عصير بنسبة % 100 ، سعة الكوب oz 4 ، عدد 12 كوبا إجمالا، خالية من 
الجلوتين ومنتجات الألبان، وجبات غذاء خفيفة للأطفال والكبار

 B0829QQLPB Bare Baked Crunchy Apples Fuji & Reds
 and Cinnamon Variety Pack $17.43

تفاح مخبوز ومقرمش من Bare بنكهة التفاح الفوجي والأحمر وبنكهة القرفة، 
عبوة متنوعة، سعة الكيس 0.53  أونصة )عبوة من 16 قطعة(

 B01NBFUWTP  Bush’s Best $ 23.98
فاصوليا مطبوخة أصلية من Bush’s Best سعة oz 16  )عبوة من 12 قطعة(

 B078SZSKYJ Del Monte $27.37
 طماطم معلبة مقطعة إلى مكعبات من Del Monte، سعة 14.5  أونصة 

)عبوة من 12 قطعة(
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الوجبات والأطباق الجانبية

 B01IR6JF90  Barilla $ 14.72
مجموعة متنوعة من معكرونة بيني ومعكرونة سباغيتي من Barilla، عبوات 

سعة الواحدة oz 16  )مجموعة من 8 قطع(، معكرونة خالية من المكونات 
المعدلة وراثيا ومصنوعة من سميد القمح القاسي

 B000R30KSW  Prego $ 3.09
 24 Oz عبوة بحجم ،Prego Traditional صلصة معكرونة

 B003M0ZDAM  Kraft $5.09
وجبة عشاء أصلية من المعكرونة بالجبن من Kraft )مجموعة من 4 قطع، 

) 7.25 oz حجم العبوة

 B000R2Z2N6  Campbell’s $ 3.09
شوربة المعكرونة والدجاج Healthy Request من Campbell، علبة سعة 

 18.6 Oz

 B07BZPHFST Progresso Light $2.69
 ،Progresso Light شوربة المعكرونة والدجاج الكريمية المعلبة من 

 18.5 oz علبة سعة

 B09PPRNQX6  BEN’S ORIGINAL $ 13.19
 BEN’S مجموعة متنوعة من الأرز البسمتي وأرز الياسمين الجاهز من

 ORIGINAL، أطباق جانبية سهلة للعشاء، سعة الكيس OZ 8.5  )عبوة من 
6 قطع(
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 B07GPHFDVS SEEDS OF CHANGE $ 14.77
مجموعة متنوعة من الأرز العضوي من SEEDS OF CHANGE، تتضمن 
عبوات من الكينوا والأرز البني مع الثوم وعبوات من الكينوا والأرز البني 

مع بذور الكتان، جاهز للتسخين في الميكروويف، سعة العبوة 8.5  أونصات 
)مجموعة من 6 قطع(

 B001EQ5S2E  Wild Planet $ 15.98
سلطة التونة البرية الجاهزة للأكل من Wild Planet مع الفاصوليا والذرة 

 الحلوة العضوية والفلفل الأحمر والجزر، سعة العبوة oz 5.6 ، مجموعة من 
4 قطع

 B0CHXRKKB2  Wild Planet $ 20.00
سلطة التونة البرية الجاهزة للأكل من Wild Planet مع الكينوا والذرة الحلوة 

العضوية والكوسة والفاصوليا، سعة العبوة oz 5.6  )مجموعة من 4 قطع(

 المشروبات المغذية
 B0015068TG  Atkins $ 18.59

مخفوق بروتين كريمي بنكهة الفانيليا من Atkins، يحتوي على 15g  بروتين، 
منخفض المؤشر الجلايسيمي، و2g  كربوهيدرات صافية، و1g  سكر، مناسب 

لنظام الكيتو، 12 قطعة

 B08GLMT52Z Atkins $ 16.77
  15 g يحتوي على ،Atkins مخفوق بروتين لاتيه الفانيليا والقهوة المثلجة من

بروتين، منخفض المؤشر الجلايسيمي، و4g  كربوهيدرات صافية، وg 1  سكر، 
مناسب لنظام الكيتو

 B0015068PAAtkins $ 19.48
  15 g يحتوي على ،Atkins مخفوق بروتين بنكهة الشوكولاتة والحليب من

بروتين،  منخفض المؤشر الجلايسيمي، وg 2  كربوهيدرات صافية، 
وg 1  سكر، مناسب لنظام الكيتو، 12 قطعة
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 B09BBY5GPD Atkins $ 15.13
مخفوق بروتين بنكهة الفراولة من Atkins، يحتوي على g 15  بروتين، 
 منخفض المؤشر الجلايسيمي، وg 2  كربوهيدرات صافية، وg 1  سكر، 

مناسب لنظام الكيتو، 12 قطعة

 B07MJL8NXR Premier Protein $ 25.76
  30 g يحتوي على ،Premier Protein مخفوق بروتين بنكهة الشوكولاتة من

بروتين، وg 1  سكر، 24 فيتامينا ومعدنا ومادة مغذية لدعم صحة المناعة، 
سعة fl oz 11.5 ، )عبوة من 12 قطعة(

 B07ZP4FZNF Premier Protein $ 30.24
  30 g يحتوي على ،Premier Protein مخفوق بروتين بالموز والكريمة من

 بروتين، وg 1  سكر، 24 فيتامينا ومعدنا ومادة مغذية لدعم صحة المناعة، 
عبوة من 12 قطعة

 B088JCWFY7  SPLENDA $ 36.26
مخفوقات العناية بمرضى السكري من SPLENDA، مخفوق بديل للوجبات 

بنكهة الفانيليا الفرنسية، سعة الزجاجة Fl Oz 8  )عبوة من 24 قطعة(

 B08979TNHY SPLENDA $ 9.94
 مخفوقات العناية بمرضى السكري من SPLENDA، مخفوق بديل للوجبات، 

 سعة الزجاجة 8  أونصات سائلة )نكهة الشوكولاتة بالحليب، عبوة من 
6 قطع(

 B0BW4VS7S5  Pedialyte $ 23.84
محلول إلكتروليتي Pedialyte لدعم المناعة، بنكهة الكرز، مشروب ترطيب 

يحتوي على الزنك والسيلينيوم والمغنيسيوم، سعة الزجاجة  لتر واحد، عبوة من
4 قطع
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وجبات سريعة جاهزة

 B08NBF5VCH Nature Valley$ 10.88
 ،Nature Valley ألواح جرانولا مقرمشة بالشوفان والعسل من 

حجم oz 1.49 ، عدد 24 قطعة، 48 لوحا

 B00Z4ZAMPE  Nature Valley $ 4.99
مربعات الشوفان المخبوزة اللينة من Nature Valley، بنكهة السكر البني 

 14.88 OZ والقرفة، 12 قطعة، حجم

  B075MJ5D32  Fiber One$ 11.64
ألواح قابلة للمضغ من Fiber One، تحتوي على الشوفان والشوكولاتة، 

وجبات خفيفة غنية بالألياف، عبوة ضخمة، 15 قطعة

 B074V3VNX2   365 by Whole Foods $8.79
 ، 365 by Whole Foods Market لوز عضوي محمص غير مملح من 

حجم الكيس 10  أونصات

 B00GJ82VK4 Pure Protein $ 15.76
ألواح Pure Protein غنية بالبروتين، وجبات خفيفة مغذية لدعم الطاقة، 

منخفضة السكر، خالية من الجلوتين، بطعم زبدة الفول السوداني والشوكولاتة،
بحجم oz 1.76 ، عدد 12 قطعة )قد تختلف العبوة(

 B01NAEPDZQ  Fisher $ 11.99
وجبة خفيفة من المكسرات المختلطة المحمصة بالعسل مع الفول السوداني 

من Fisher، حجم 24  أونصة، تحتوي على الفول السوداني والكاجو واللوز 
والبندق وجوز البقان
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 B07VQPPDKN  Orchard Valley $ 11.37
 مزيج أوميجا 3 من Orchard Valley Harvest، أكياس سعة  أونصة واحدة 

 )عبوة من 15 كيسا(، يحتوي على الجوز والتوت البري واللوز والفستق، 
خال من الجلوتين، وجبات خفيفة للعودة إلى المدرسة

  B004HZFASG  Wonderful$ 13.98
فستق مقشر من Wonderful، مكسرات محمصة ومملحة، كيس قابل 

لإعادة الإغلاق سعة 24  أونصة، مصدر جيد للبروتين، وجبة خفيفة صحية، 
عنصر مخزن أساسي

 B004M15U12  PLANTERS $ 13.14
كاجو كامل مملح فاخر من PLANTERS، وجبات خفيفة للحفلات، بروتين 

نباتي، وجبة خفيفة سريعة للكبار، وجبة خفيفة بعد المدرسة، كاجو محمص 
2.25 oz ،  1 lb بنكهة ملح البحر، عبوة كبيرة سعة

 البروتينات

 B01LYCY3YF  Swanson $ 5.17
صدور دجاج بيضاء فاخرة معبأة في الماء من Swanson، دجاج مطبوخ 

بالكامل، علبة سعة OZ 12.5  )عبوة من قطعتين(

 B07BZ4KQ1T StarKist $ 14.99
  2.6 oz كيس حجم ،StarKist من Chicken Creations سلطة دجاج 

)عبوة من 12 قطعة(

 B005U7EGSA Chicken of the Sea $ 0.98
سمك الماكريل البري من Chicken of the Sea، غني بالكالسيوم، علبة سعة 

15  أونصة )قطعة واحدة(



 

 

ٍ

 

ٍ
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 B00418U69M  King Oscar$ 12.11
سردين أسبرطي في زيت الزيتون البكر الممتاز من King Oscar، علبة سعة 

3.75  أونصات )مجموعة من 4 قطع(

B07J5T163J  Bumble Bee   $2.82
 ،Bumble Bee فيليه سلمون الكوهو الأحمر المدخن المعبأ في الزيت من 

سعة العلبة oz 3.75  )قطعة واحدة(، تحتوي على g 19  بروتين، من دون جلد 
أو عظم، رائع للوجبات الخفيفة وإعداد الوصفات، خال من الجلوتين

 B00NVK20DQ  Wild Planet $8.99
 سمك السلمون الوردي البري المعبأ من Wild Planet، صيد بري مستدام، 

معتمد من مشروع Non-GMO، علبة سعة 6  أونصات

  B00E3QNEGY Bumble Bee$ 5.98
قطع سمك تونة ألباكور الأبيض المعبأة في الماء من Bumble Bee، علبة 

سعة oz 5  )مجموعة من 4 علب(، صيد بري، تحتوي على g 23  بروتين لكل 
 ،Non-GMO حصة، غنية بأحماض أوميجا 3 الدهنية، معتمدة من مشروع

منتج خال من الجلوتين

 B00FWUO2IE  StarKist $ 6.87
  5 oz سعة العلبة ،StarKist قطع سمك التونة الفاتح المعبأ في الماء من 

)8 عبوات( سمك التونة المعلب، صيد بري، خال من الجلوتين، جاهز للأكل، 
م ثالي للسلطات ووجبات الكيتو والوجبات الخفيفة، يقدم g 20  من البروتين 

و90 سعرا حراريا للحصة الواحدة

 B000FIR2N0  Spam $ 4.19
لحم حار من Spam، علبة سعة 12  أونصة
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الأسئلة
الشائعة

هل تتوفر عناصر أخرى إلى جانب 
ما هو مدرج في هذا الكتالوج؟

 نعم! تتوفر عناصر إضافية لدى بائعي التجزئة المشاركين وعبر الإنترنت. 
للحصول على قائمة بالعناصر والفئات الخاضعة للتغطية، تفضل بزيارة الموقع 

الإلكتروني member.membersecurelogin.com، وسجل الدخول 
."Wellcare Spendables" إلى بوابة الأعضاء، وحدد

 

ِ�
ِ�

ما السعر الذي سأدفعه عند إتمام عملية الدفع؟  
  قد لا يكون التسعير عبر الإنترنت وفي المتجر مماثلا للأسعار المدرجة 

 في هذا الكتالوج. ينطبق السعر عبر الإنترنت وفي المتجر عند إتمام 
عملية الدفع. 

ً  

هل أدفع ضريبة مبيعات؟  
نعم، تخضع كل الطلبات لضريبة المبيعات المحلية والولائية.  

كيف يمكنني التحقق من رصيدي؟  
  يمكنك التحقق من رصيدك من خلال زيارة 

 .member.membersecurelogin.com 
سج ل الدخول إلى بوابة الأعضاء، وحدد 

 ."Wellcare Spendables"

 

ِ� ِ�

https://member.membersecurelogin.com
https://member.membersecurelogin.com
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ماذا لو كانت تكاليف الشراء 
َلدي؟ أكثر من المبلغ المتوفر 

 

 Wellcare إذا كان الإجمالي أكثر من الرصيد المتوفر في بطاقة 
 ™Spendables، فيمكنك دفع الباقي باستخدام طريقة دفع أخرى.

 

كيف يمكنني الحصول على بطاقة بديلة؟  
 يمكنك الحصول على بطاقة بديلة يتم إرسالها إليك بالبريد عن طريق زيارة 

الموقع الإلكتروني member.membersecurelogin.com أو الاتصال 
 بالرقم TTY (  1-855-744-8550:  711(. في الفترة ما بين 1 أكتوبر 

و31 مارس، يكون الممثلون متاحين من الاثنين إلى الأحد، من الساعة 8 صباحا 
إلى الساعة 8 مساء. وفي الفترة ما بين 1 إبريل و30 سبتمبر، يكون الممثلون 

متاحين من الاثنين إلى الجمعة، من الساعة 8 صباحا إلى الساعة 8 مساء. 
يرجى ملاحظة أنه بعد انتهاء ساعات العمل وخلال عطلات نهاية الأسبوع 
والإجازات الفيدرالية بدءا من 1 إبريل إلى 30 سبتمبر، قد يرد نظام الهاتف 

الآلي على مكالمتك.

 

ً
ً

ً ً
ُ

ً

https://member.membersecurelogin.com


/HealthyBenefitsPlus.comهل لديك أسئلة؟ هل تحتاج إلى رصيد المزايا؟ تفضل بزيارة 
member.wellcare.com :استخدام بطاقتك .)TTY 711(   1-855-744-8550 أو اتصل على الرقم 

 بطاقتك ليست بطاقة ائتمان ولكن يمكن إدخالها على أنها بطاقة "ائتمان" للدفع. رقم PIN هو آخر 
4 أرقام من رقم بطاقتك، وذلك في حال طلب منك. قد تطبق رسوم وقيود على الاستخدام. راجع 
ش روط حامل البطاقة للحصول على التفاصيل. لا يوجد دفع نقدي )باستثناء ما يقتضيه القانون( 

.ATM أو إمكانية وصول إلى ماكينة

ُ ُ

يشير " +Healthy Benefits" إلى أي برامج لأدوية OTC والأطعمة الصحية وبرامج المزايا 
الأخرى، وتوفر شركة  .Optum Financial, Inc برنامج  +Healthy Benefits نيابة عن نفسها 

وعن الشركات التابعة لها. إن مشاركتك في برنامج  +Healthy Benefits طوعية وتخضع لقواعد 
الأهلية والقيود الأخرى المدرجة في اتفاقية شروط استخدام  +Healthy Benefits. تخضع الأموال 

المتاحة لك لاستخدامها داخل البرامج لقيود الاستخدام، وهي ليست نقدية وليست ملكا لك. قد تكون 
 .Optum Financial مؤهلا فقط للمشاركة في برامج مزايا معينة وفقا لما تحدده خطتك الصحية أو

وكل العلامات التجارية المدرجة هي علامات تجارية خاصة بالشركات المصنعة المعنية. تخضع 
العلامات التجارية وأهلية العناصر للتغيير. يجب استخدام مزايا  +Healthy Benefits لدى تجار 
التجزئة المشاركين في البرنامج ويمكن استخدامها فقط لشراء عناصر محددة وفقا لبرنامج المزايا 

الخاص بك. يمكن استخدام الأموال المخصصة لأدوية OTC لشراء عناصر لا تصرف بوصفة طبية 
من الصيدلية. يمكن استخدام الأموال المخصصة للأطعمة الصحية لشراء عناصر مثل الفاصوليا 

والبقوليات والفواكه والخضراوات المعلبة ومنتجات الألبان والفواكه والخضراوات الطازجة 
ومجموعات السلطة الطازجة والمنتجات والوجبات المجمدة والحبوب الصحية واللحوم والمأكولات 
البحرية والمواد الغذائية الأساسية والماء والحساء والماء المعزز بالفيتامينات. قد تطبق قيود أخرى.

ً

ً
ً ً
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ُ
يرجى ملاحظة أن سعر البيع بالتجزئة العادي في المتجر قد يختلف. بالنسبة إلى الأسعار التي تنطبق 

عند استخدام مزايا OTC، ترجى مراجعة هذا الكتالوج. تختلف المزايا والميزات الخاصة حسب 
الخطة/المنطقة. وتطبق القيود والاستثناءات. لمزايا OTC فترات صلاحية. وللحصول على مزيد 

من المعلومات، اتصل بخطتك الصحية أو راجع دليل التغطية )EOC(. لا تعني الإشارة إلى منتجات 
الجهات الخارجية إقرارا أو توصية باستخدام منتج أو علامة تجارية محددة أو شرائها. وتخضع 

قائمة المنتجات للتغيير. فقد تتغير العناصر والكميات والأحجام والقيم وفق مدى توفرها. لا تشكل 
هذه المعلومات وصفا كاملا للمزايا. كما قد تختلف العناصر حسب الشركة المصنعة ومدى توفرها. 

ويمكن إضافة عناصر أو إزالتها في أي وقت من دون إشعار. تمثل أسماء العلامات التجارية 
للعناصر OTC علامات مسجلة لكل شركة. وقد تتغير تكاليف العناصر من سنة إلى أخرى. يرجى 
مراجعة ملصقات المنتجات واستشارة الطبيب المعالج بخصوص أي استفسارات صحية أو طبية. 
لا تتوفر كل المزايا في كل الخطط. ونحن نمتثل لقوانين الحقوق المدنية الفيدرالية المعمول بها ولا 

نميز على أساس العرق أو اللون أو الأصل القومي أو العمر أو الإعاقة أو الجنس.

ُ
ُ

ُ

ً
ِ� َ

ِ� ً ً
ُ

ُ

https://HealthyBenefitsPlus.com/member.wellcare.com
https://HealthyBenefitsPlus.com/member.wellcare.com


 HMO وخطط ،Centene Corporation التجارية لشركة Medicare هي علامة Wellcare إن 
وPPO وPFFS وPDP بعقد من Medicare وتعد جهة راعية معتمدة لأدوية الجزء D. وتمتلك خطط 
D-SNP الخاصة بنا عقدا مع برنامج Medicaid الخاص بالولاية. ويعتمد التسجيل في خططنا على 

تجديد العقد.

َ ُ
ً

المزايا المذكورة هي جزء من مزايا إضافية خاصة للحالات المرضية المزمنة. لن يتأهل جميع 
الأعضاء للاستمتاع بها. بالإضافة إلى كونك معرضا لمخاطر كبيرة، يجب أن تعاني من واحدة 
أو أكثر من الحالات المرضية المزمنة الآتية: السرطان، واضطرابات القلب والأوعية الدموية، 
وحالات الصحة العقلية المزمنة والإعاقات، واضطرابات الرئة المزمنة، والسكري. ثمة حالات 

طبية أخرى غير مدرجة. لا يمكن ضمان الأهلية للحصول على هذه الميزة بناء على حالتك 
المرضية فقط. يجب استيفاء جميع متطلبات الأهلية المعمول بها قبل تقديم الميزة. للحصول على 

التفاصيل، يرجى الاتصال بنا.

ً

ً َ ُ
َ

ُ
†يتوفر صيدليات/أطباء/مقدمو رعاية آخرون ضمن شبكتنا.



Nondiscrimination Notice 
Discrimination is against the law. Wellcare By Health Net follows State 
and Federal civil rights laws. Wellcare By Health Net does not unlawfully 
discriminate, exclude people, or treat them differently because of sex, race, 
color, religion, ancestry, national origin, ethnic group identification, age, 
mental disability, physical disability, medical condition, genetic information, 
marital status, gender, gender identity, or sexual orientation. 
Wellcare By Health Net provides: 
z Free aids and services to people with disabilities to help them communicate 

better, such as:
Ě Qualified sign language interpreters
Ě Written information in other formats (large print, audio, accessible 

electronic formats, other formats)
z Free language services to people whose primary language is not English, 

such as:
Ě Qualified interpreters
Ě Information written in other languages

If you need these services, contact Wellcare By Health Net by calling 
1-800-431-9007. Between October 1 to March 31, you can call us 7 days a 
week from 8 a.m. to 8 p.m. From April 1 to September 30, you can call us 
Monday through Friday from 8 a.m. to 8 p.m. A messaging system is used after 
hours, weekends, and on federal holidays. If you cannot hear or speak well, 
please call TTY 711. Upon request, this document can be made available to 
you in braille, large print, audiocassette, or electronic form. To obtain a copy 
in one of these alternative formats, please call or write to:
Wellcare By Health Net
21281 Burbank Blvd.
Woodland Hills, CA 91367
1-800-431-9007 (TTY: 711)
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NA5WCMINS61915M_HNNN 07/24



How to File a Grievance
If you believe that Wellcare By Health Net has failed to provide these services 
or unlawfully discriminated in another way on the basis of sex, race, color, 
religion, ancestry, national origin, ethnic group identification, age, mental 
disability, physical disability, medical condition, genetic information, marital 
status, gender, gender identity, or sexual orientation, you can file a grievance 
with Member Services. You can file a grievance by phone, in writing, in person, 
or electronically:
z 

z In writing: Fill out a complaint form or write a letter and send it to: 
Wellcare Civil Rights Coordinator 
P.O. Box 9103 
Van Nuys, CA 91409-9103

z In person: Visit your doctor’s office or Wellcare By Health Net and say you 
want to file a grievance.

z Electronically: Visit Wellcare By Health Net’s website at 
wellcare.com/healthnetCA.

By phone: Contact Wellcare By Health Net’s Civil Rights Coordinator by 
calling 1-866-458-2208. Between 8 a.m. and 5 p.m., Monday through Friday. 
Or, if you cannot hear or speak well, please call TTY 711.

http://wellcare.com/healthnetCA


Office of Civil Rights – California Department of Health Care Services
You can also file a civil rights complaint with the California Department 
of Health Care Services, Office of Civil Rights by phone, in writing, or 
electronically:
z By phone: Call 1-916-440-7370. If you cannot speak or hear well, please 

call TTY 711 (Telecommunications Relay Service).
z  In writing: Fill out a complaint form or send a letter to: 

Deputy Director, Office of Civil Rights 
Department of Health Care Services 
Office of Civil Rights 
P.O. Box 997413, MS 0009 
Sacramento, CA 95899-7413
Complaint forms are available at 

http://www.dhcs.ca.gov/Pages/Language_Access.aspx.
z Electronically: Send an email to CivilRights@dhcs.ca.gov.

Office of Civil Rights – U.S. Department of Health and Human Services
If you believe you have been discriminated against on the basis of race, color, 
national origin, age, disability or sex, you can also file a civil rights complaint 
with the U.S. Department of Health and Human Services, Office for Civil Rights 
by phone, in writing, or electronically:
z By phone: Call 1-800-368-1019. If you cannot speak or hear well, please 

call  
TTY/TDD 1-800-537-7697.

 z  In writing: Fill out a complaint form or send a letter to: 
U.S. Department of Health and Human Services  
200 Independence Avenue SW 
Room 509F, HHH Building  
Washington, D.C. 20201
Complaint forms are available at 

http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html.
z Electronically: Visit the Office for Civil Rights Complaint Portal at  

https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf.

mailto:CivilRights@dhcs.ca.gov
http://www.dhcs.ca.gov/Pages/Language_Access.aspx.
http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html.
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf.


ATTENTION: If you need help in your language, call 1-800-431-9007 (TTY: 711). 
Aids and services for people with disabilities, like documents in braille and 
large print, are also available. Call 1-800-431-9007 (TTY: 711). These services 
are free.

 .(711 :TTY) 1-800-431-9007 انتباه: إذا كنت بحاجة إلى مساعدة بلغتك، فاتصل على
تتوفر أيض ا مساعدات وخدمات للأشخاص ذوي الإعاقات مثل المستندات بطريقة برايل 

وبطباعة كبيرة. اتصل على 1-800-431-9007 (TTY: 711). هذه الخدمات مجانية.
ً

ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ. Եթե ցանկանում եք օգնություն ստանալ ձեր 
լեզվով, զանգահարեք 1-800-431-9007 (TTY՝ 711)։ Հասանելի են նաև 
հաշմանդամություն ունեցող անձանց համար նախատեսված 
օժանդակ միջոցներ և ծառայություններ, օրինակ՝ բրայլյան 
գրատեսակով և խոշոր տառաչափով փաստաթղթեր։ Զանգահարեք 
1-800-431-9007 (TTY՝ 711)։ Այս ծառայություններն անվճար են։

注意：如果您需要以您的语言提供的帮助，请致电 1-800-431-9007
（TTY：711）。此外，还为残疾人提供辅助和相关服务，如盲文文件
和大字体文件。请致电 1-800-431-9007（TTY：711）。这些服务均免费
提供。

注意：如果您需要以您母語提供的協助，請致電 1-800-431-9007 
(TTY：711)。我們也為殘疾人士提供輔助和服務，例如點字和大字體
印刷的文件。請致電 1-800-431-9007 (TTY：711)。這些服務均為免費。

ਧਿਆਨ ਧਿਓ: ਜੇ ਤਹਾਨੰ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਧਿੱਚ ਮਿਿ ਿੀ ਲੜ ਹੈ, ਤਾਂ 1-800-431-9007 
(TTY: 711) ‘ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਬਰੇਲ ਧਲਪੀ ਅਤੇ ਿੱਡੇ ਧਪਰਿੰਟ ਧਿੱਚ ਿਸਤਾਿੇਜ਼ਾਂ ਿਰਗੀਆਂ ਅਸਮਰੱਥਾ 
ਿਾਲ ਲਕਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸੇਿਾਿਾਂ ਿੀ ਉਪਲਬਿ ਹਨ। 1-800-431-9007 (TTY: 711)  
‘ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਇਹ ਮੁਫ਼ਤ ਸੇਿਾਿਾਂ ਹਨ।

ੁ ੂ ੋ

ੇ ੋ

ध्यान दे: अगर आपको अपनी भयाषया मे सहयायतया की आवश्यकतया है, तो 
1-800-431-9007 (TTY: 711) पर कॉल कर. ववकलयाग लोगो क वलए ब्ल और बड़ 
व्रिट मे देस्यावज जसी सहयायतयाए और सवयाए भी उपलब्ध ह. 1-800-431-9007 
(TTY: 711) पर कॉल कर. ये सेवयाएं वनः शुल्क ह.

ें ें
ें ं ं े े े

ं ें े ै ं े ं ैं
ें ैं
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THOV MUAB SIAB RAU: Yog tias koj xav tau kev pab ua koj hom lus, ces hu rau 
1-800-431-9007 (TTY: 711). Tsis tas i ntawd, peb tseem muaj cov neeg pab 
thiab cov kev pab cuam rau cov neeg uas muaj cov kev xiam oob qhab, xws li 
cov ntaub ntawv ua ntawv su rau neeg dig muag thiab ntawv luam loj. Hu rau 
1-800-431-9007 (TTY: 711). Cov kev pab cuam no pab dawb xwb.

注意：言語のヘルプが必要な場合は 1-800-431-9007（TTY：711）ま
でお電話ください。障害をお持ちの方には、点字や大判プリント
などの補助機能やサービスもご利用になれます。1-800-431-9007
（TTY：711）にお電話ください。これらのサービスは無料です。

주의: 귀하의 구사 언어로 도움을 받으셔야 한다면  
1-800-431-9007(TTY: 711)번으로 연락해 주십시오. 점자 및 큰 활자 
인쇄 형식으로 된 문서 등 장애인을 위한 도움 및 서비스도 
제공됩니다. 1-800-431-9007(TTY: 711)번으로 연락해 주십시오. 이러한 
서비스는 무료입니다.

ຂໍ້ຄວນເອົາໃຈໃສ່: ຫາກທ່ານຕ້ອົງການຄວາມຊ່ວຍເຫອົເປັນພາສ່າຂໍ້ອົງທ່ານ, ໃຫ
ໂທ່ຫາ 1-800-431-9007 (TTY: 711). ນອົກຈາກນ ຍງມຄວາມຊ່ວຍເຫອົສ່າລັບຜູ້້
ພການ ເຊ່ນ: ເອົກະສ່ານເປັນອົກສ່ອົນນນ ແລັະ ຕ້້ ວພມໃຫຍອົກດ້ວຍ. ໃຫໂທ່ຫາ 
1-800-431-9007 (TTY: 711). ບລັການເຫານຟຣີ.

້ � ົ ່ ່ � ່ ື � ັ ່ �
້� ັ ້ ່ ື � ້ ັ �

ິ ັ່ ັ ັ ົ ິ ່ ້ � �
້ ິ ືົ່ ້� ້

LIOUH EIX: Oix se nongc zuqc meih nyei wac jouh mienh bong zouc, cingv 
mboqv 1-800-431-9007 (TTY: 711). Hac haih weic waic fangx mienh zoux sic 
taengx qaqv, hnangv mangh wenh souh nzangc caux domh nzangc yenx benx 
nyei souh nzangc. Mboqv 1-800-431-9007 (TTY: 711). Naiv deix bong taengx 
meih se mv siou zinh.

ចំណាំ៖ ប្រ�សិនបើ�អ្នកប្រ�វការជំនយជាភាសារ�សិអ្នក សិមទូរសិព្ទបើ�បើ�ខ 
1-800-431-9007 (TTY: 711) ជំនយនងបើសិវាកមសិប្រ��ជំនព្ទការ ដូចំជាឯកសារជា
អ្នកសរសា�សិប្រ��ជំនព្ទការភ្នែ�ក នងព្ទមអ្នកសរធំ ក�នផងភ្នែដូរ។ សិមទូរសិព្ទបើ�បើ�ខ
1-800-431-9007 (TTY: 711)។ បើសិវាទាំងបើនះមនគិ�ថ្លៃ�បើ�ះបើទូ។

ំ ំ ិ ើ ន ូ ំ ួ ់ ន ូ ូ ទ
ំ ួ ិ ម ់ ិ ូ

ទ ់ ិ ន ិ ុ ព ំ ៏ ូ ូ ទ  
ំ ិ ិ ៃ

 (TTY: 711) 1-800-431-9007 توجه: اگر به زبان خودتان نياز به کمک داريد با شماره 
 تماس بگيريد. پشتيبانی و خدمات برای افراد دارای معلوليت، مانند اسناد با خط بريل 

و چاپ درشت، نيز موجود است. با شماره 1-800-431-9007 (TTY: 711) تماس بگيريد. 
اين خدمات رايگان است.



ВНИМАНИЕ: если вам требуется помощь на родном языке, позвоните 
по номеру 1-800-431-9007 (TTY: 711). Также доступны сопутствующая 
помощь и услуги для людей с ограниченными возможностями, 
такие как материалы, напечатанные крупным шрифтом и шрифтом 
Брайля. Позвоните по номеру 1-800-431-9007 (TTY: 711). Эти услуги 
предоставляются бесплатно.

ATENCIÓN: Si necesita ayuda en su idioma llame al 1-800-431-9007 
(TTY: 711). También están disponibles ayudas y servicios para personas 
con discapacidades, como documentos en Braille y letra grande. Llame al 
1-800-431-9007 (TTY: 711). Estos servicios son gratuitos.

ATENSYON: Kung kailangan ninyo ng tulong sa inyong wika, tumawag sa 
1-800-431-9007 (TTY: 711). Available din ang mga tulong at serbisyo para sa 
mga taong may kapansanan, gaya ng mga dokumento sa braille at malaking 
print. Tumawag sa 1-800-431-9007 (TTY: 711). Libre ang mga serbisyong ito.

โปรดทราบ: หากคุณต้องการความช่วยเหลือเป็นภาษาของคุณ โปรดโทร 
1-800-431-9007 (TTY: 711) นอกจากนี้ ยังมีความช่วยเหลือและบริการสำาหรับ
ผู้พิการ เช่น เอกสารที่เป็นอักษรเบรลล์และเอกสารที่ใช้ตัวอักษรขนาดใหญ่ 
โปรดโทร 1-800-431-9007 (TTY: 711) บริการเหล่านี้ไม่มีค่าใช้จ่าย
УВАГА! Якщо ви потребуєте підтримки своєю мовою, телефонуйте за 
номером 1-800-431-9007 (TTY: 711). Також доступні засоби та послуги 
для людей з обмеженими можливостями, як-от документи шрифтом 
Брайля та великим шрифтом. Телефонуйте за номером 1-800-431-9007 
(TTY: 711). Ці послуги безкоштовні.

CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của quý vị, hãy gọi số 
1-800-431-9007 (TTY: 711). Các hỗ trợ và dịch vụ dành cho người khuyết tật, 
chẳng hạn như tài liệu bằng chữ nổi và bản in cỡ chữ lớn cũng được cung 
cấp. Gọi số 1-800-431-9007 (TTY: 711). Các dịch vụ này miễn phí.





معلومات مهمة عن الخطة
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