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សង្ខេ�េបទំំនិិញសង្ខេ�េបទំំនិិញ OTC
របស់់អ្ននក
សង្ខេ�េបទំំនិិញ OTC របស់់អ្ននកគឺឺជារូបូភាព​ទំំនិិញគ្មាា ន
វេេជ្ជជបញ្ជាា  (OTC) ដែ�លលក់់ដាច់់បំំផុុត ដូូចជាច្រា�ស
ដុុសធ្មេ�េញ ឱសថបំំបាត់់ការឈឺឺចាប់ ផ្លែ�ែឈើ�ើស្រ�ស់់ៗ 
និិងបន្លែ�ែ។ ប្រើ��ើប្រា�ក់់អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍របស់់អ្ននកសម្រា�ប់់
ទំំនិិញដើ�ើម្បីី�ការរស់់នៅ�ប្រ�កបដោ�យសុុខភាពល្អអ ខណៈៈ
ពេ�លដែ�លបង្កើ�ើ �នថវិកិារបស់់អ្ននកកុ្នុ�ងពេ�លតែ�មួយ!

អ្ននកនឹឹងរកឃើ�ើញបណំ្ដុំ� �នៃ�ទំំនិិញដែ�លមានការ
ធានារ៉ាា ប់់រងនៅ�កុ្នុ�ងកូនសៀ�ៀវភៅ�នេះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ក៏៏មាន
ទំំនិិញជាច្រើ��ើនទៀ�ៀតដែ�លអាចរកបាននៅ�លើ�ើអន
ឡាញ និិងក្នុ�ងហាង។ 

ស្គែ�ែ នកូដស្គែ�ែ នកូដ QR ជាមួួយទូូរសព្ទទស្មាា តហូ្វូ �ជាមួួយទូូរសព្ទទស្មាា តហូ្វូ �
នន ឬថេ�ប្លេ�េតរបស់់អ្ននកឬថេ�ប្លេ�េតរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលដើ�ើម្បីី�មើ�ើល

ប្រ�ភេ�ទប្រ�ភេ�ទ OTC ដែ�លមាន។ដែ�លមាន។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមានសំំណួួរណាមួួយ សូូមទូរសព្ទទទៅ�ផ្នែ�ែក
សេ�វាបម្រើ��ើសមាជិិកតាមលេ�ខនៅ�លើ�ើបណ្ណណ សម្គាាល់  ់(ID) 
សមាជិិករបស់់អ្ននក។ ចន្លោះ�ះ�ពីីថ្ងៃ� ៃទីី 1 ខែ�តុុលា និងិថ្ងៃ�ៃទីី 
31 ខែ�មីីនា អ្ននកតំំណាងអាចរកបានពីីថ្ងៃ�ៃចន្ទទ  ដល់ ់
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ពីីម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�ឹក ដល់ ់ម៉ោ�ោង  8 យប់់។ ចន្លោះ�ះ�
ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា និិងថ្ងៃ�ៃទីី 30 ខែ�កញ្ញាា  អ្ននកតំំណាង
អាចរកបានពីីថ្ងៃ�ៃចន្ទទដល់់ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ពីីម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�ឹក ដល់ ់
ម៉ោ�ោង  8 យប់់។

សូូមចំំណាំថំា កុ្នុ�ងអំំឡុុងពេ�លក្រៅ��ម៉ោ�ោងធ្វើ �ើ �ការ ថ្ងៃ�ៃ
ចុុងសប្តាាហ៍  ៍និិងថ្ងៃ�ៃឈប់់សម្រា�ករបស់់សហព័័ន្ធធចាប់់ពីី
ថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា ដល់់ថ្ងៃ�ៃទីី 30 ខែ�កញ្ញាា  ប្រ�ព័័ន្ធធ ទូូរសព្ទទ
ស្វ័័� យប្រ�វត្តិិ� របស់់យើ�ើងអាចឆ្លើ�ើ� យតបការហៅ�ទូូរសព្ទទ
របស់់អ្ននកបាន។

គ្រា�ន់តែ�ស្គែ�ែ នកូដ QR ឡុុកចូូលទៅ�
កុ្នុ�ងផតថលសមាជិិក ហើ�ើយជ្រើ��ើសរើ� ើស 
“Wellcare Spendables®”។

 �នៅ�ទូូទាំងំកាតាឡុុកនេះ�ះ មានព័័ត៌៌មានយោ�ងទៅ�គេ�ហទំំព័័រ និិងកម្មមវិ ធិីីទូរសព្ទទ។ 
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនមានលទ្ធធភាពចូូលប្រើ��ើគេ�ហទំំព័័រ ឬមិិនមានទូរសព្ទទស្មាា តហូ្វូ �
នទេ� អ្ននកអាចទូរសព្ទទទៅ�ផ្នែ�ែកសេ�វាបម្រើ��ើសមាជិិកដោ�យប្រើ��ើលេ�ខនៅ�លើ�ើបណ្ណណ
សម្គាាល់  (ID) សមាជិករបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ពិិភាក្សាាអំំពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ និិងលក្ខខណៈៈ
ពិិសេ�សទាំងំនេះ�ះ។



ការទិិញទំំនិិញកាន់់តែ�មានភាពការទិិញទំំនិិញកាន់់តែ�មានភាព
ងាយស្រួ�លដោ�យប្រើ��ើ

មានវិធិីីងាយស្រួ�លចំំនួួនបួនដើ�ើម្បីី�បញ្ជាាទិ ញទំំនិិញ

ងាយស្រួ�លដោ�យប្រើ��ើ
បណ្ណណ  Wellcare Spendables® 
មានវិធិីីងាយស្រួ�លចំំនួួនបួនដើ�ើម្បីី�បញ្ជាាទិ ិញទំំនិិញ OTC របស់់អ្ននក៖របស់់អ្ននក៖

  � BY HEALTH NET 
ផ្តតល់ជូូនការដឹឹកជញូ្ជូ�នដោ�យ
ឥតគិិតថ្លៃ�ៃ!

 �

 	�នៅ�កុ្នុ�ងហាងនៅ�កុ្នុ�ងហាង
	� សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម និិងដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែង រកហាងដែ�លនៅ�ជិិតអ្ននក សូូមចូលទៅ�កាន់់ 

go.wellcare.com/member ហើ�ើយជ្រើ��ើសរើ� ើស “Wellcare Spendables®” ។

 	�អនឡាញអនឡាញ

កម្មមវិ ធិីីទូរសព្ទទ

តាមរយៈៈទូូរសព្ទទ៖

	� សម្រា�ប់់ទំំនិិញជាច្រើ��ើន សូូមចូលទៅ�កាន់់ហាងអនឡាញរបស់់យើ�ើង។ សូូមចូលទៅ�កាន់់ន់់ 
go.wellcare.com/member ហើ�ើយជ្រើ��ើសរើ� ើស “Wellcare Spendables®”។

 	�កម្មមវិ ធិីីទូរសព្ទទ
	� ទាញយកកម្មមវិ ធិីីទូរសព្ទទ  Wellcare Spendables® & Rewards ដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�ទិិញទំំនិិញ 

OTC។

 	�តាមរយៈៈទូូរសព្ទទ៖
	� សូូមទូរសព្ទទទៅ�លេ�ខនៅ�ខាងក្រោ��យបណ្ណណ  Wellcare Spendables® របស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�បញ្ជាាទិ ញ

ទំំនិិញ OTC ដែ�លមានលក្ខខណសម្បបត្តិិ�គ្រ�ប់ គ្រា�ន់់តាមទូរសព្ទទ។ នៅ�ចន្លោះ�ះ�ពីីថ្ងៃ� ៃទីី 1 ខែ�តុុលា 
និិងថ្ងៃ�ៃទីី 31 ខែ�មីីនា អ្ននកអាចទាក់់ទងអ្ននកតំំណាងបានចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃចន្ទទ  ដល់់ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយពីី
ម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�ឹក ដល់់ម៉ោ�ោង  8 យប់់។ នៅ�ចន្លោះ�ះ�ពីីថ្ងៃ� ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា និិងថ្ងៃ�ៃទីី 30 ខែ�កញ្ញាា  អ្ននក
អាចទាក់់ទងអ្ននកតំំណាងបានចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃចន្ទទ  ដល់់ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ពីីម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�ឹក ដល់់ម៉ោ�ោង  
8 យប់់។ សូូមចំំណាំថំាក្រោ��យម៉ោ�ោងធ្វើ �ើ �ការ កុ្នុ�ងអំឡុុងពេ�លចុុងសប្តាាហ៍  ៍និិងថ្ងៃ�ៃឈប់់សម្រា�ក
របស់់សហព័័ន្ធធចាប់ពីី ថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា ដល់់ថ្ងៃ�ៃទីី 30 ខែ�កញ្ញាា  ប្រ�ព័័ន្ធធ ទូូរសព្ទទស្វ័័� យប្រ�វត្តិិ� របស់់
យើ�ើងនៅ�តែ�អាចឆ្លើ�ើ� យតបការហៅ�ទូូរសព្ទទរបស់់អ្ននកបាន។ រៀ�ៀបចំំឈ្មោះ�ះ� ទំំនិិញ និងិលេ�ខ
សម្គាាល់  ់(ID) របស់់ទំំនិិញដែ�លអ្ននកចង់់ទិិញឱ្យយរួចួរាល់់។

WELLCARE BY HEALTH NET 
ផ្តតល់ជូូនការដឹឹកជញូ្ជូ�នដោ�យ
ឥតគិិតថ្លៃ�ៃ!

អ្ននកនឹឹងទទួលបានការដឹឹកជញូ្ជូ�នដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃសម្រា�ប់់
ទំំនិិញទាំងំអស់ដែ�លបានរាយនៅ�លើ�ើគេ�ហទំំព័័រ ឬកម្មមវិ ធិីី 
Wellcare Spendables® ដោ�យស្វ័័� យប្រ�វត្តិិ� ។
  �មិិនចាំំបាច់់មានការទិិញជាអប្បបបរមាសម្រា�ប់់
ការដឹឹកជញូ្ជូ�នដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃនៅ�លើ�ើគេ�ហទំំព័័រ ឬកម្មមវិ ធិីី 
Wellcare Spendables® ទេ�។ 

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


	 �តើ�ើមានទំំនិិញផ្សេ�េងទៀ�ៀតក្រៅ��ពីី
អ្វីី �ដែ�លមានរាយកុ្នុ�ងកាតាឡុុកនេះ�ះ
ដែ�រឬទេ�

	� បាទ

សំំណួួរដែ�លបានសួរ
ជាញឹឹកញាប់់

តើ�ើមានទំំនិិញផ្សេ�េងទៀ�ៀតក្រៅ��ពីី
អ្វីី �ដែ�លមានរាយកុ្នុ�ងកាតាឡុុកនេះ�ះ
ដែ�រឬទេ�?
បាទ/ចាសចាស! មានទំំនិិញបន្ថែ�ែមនៅ�
ហាងលក់់រាយ និិងតាមអនឡាញដែ�ល
កំំពុុងចូលរួមួ។ សម្រា�ប់់មុុខទំំនិិញ និិង
ប្រ�ភេ�ទទំំនិិញកុ្នុ�ងបញ្ជីី �ឱសថដែ�ល
មានការធានារ៉ាា ប់់រង សូូមចូលទៅ�កាន់់ 
go.wellcare.com/member ឡុុកចូូលទៅ�
កុ្នុ�ងផតថលសមាជិិក ហើ�ើយជ្រើ��ើសរើ� ើស 
“Wellcare Spendables®”។

	� តើ�ើខំ្ញុំ� �ត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃប៉ុុ�ន្មាា នតើ�ើខំ្ញុំ� �ត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃប៉ុុ�ន្មាា ន

	�

នៅ�ពេ�លទូូទាត់់នៅ�ពេ�លទូូទាត់់?
តម្លៃ�ៃតាមអនឡាញ និិងក្នុ�ងហាងអាច
មិិនដូចគ្នាានឹ ងតម្លៃ�ៃដែ�លបានរាយ
នៅ�កុ្នុ�ងកាតាឡុុកទេ�។ តម្លៃ�ៃតាមអន
ឡាញ និិងក្នុ�ងហាងអនុុវត្តតនៅ�ពេ�ល
ទូូទាត់់ប្រា�ក់់។ 

	 តើ�ើខំ្ញុំ� �ត្រូ�វូបង់់ពន្ធធ លើ�ើការលក់់ដែ�រ
ឬទេ�

តើ�ើខំ្ញុំ� �ត្រូ�វូបង់់ពន្ធធលើ�ើការលក់់ដែ�រ
ឬទេ�

តើ�ើខំ្ញុំ� �អាចពិិនិតិ្យយមើ�ើលតុុល្យយភាព
របស់់ខំ្ញុំ� �ដោ�យរបៀ�ៀបណា

ន ូ

?
	� ពិិតណាស់ ់ការបញ្ជាាទិ ញទាំងំអស់់ត្រូ�វូ

បង់់ពន្ធធ លើ�ើការលក់់កុ្នុ�ងស្រុ�កុ និិងរដ្ឋឋ
របស់់អ្ននក។

	� តើ�ើខំ្ញុំ� �អាចពិិនិិត្យយមើ�ើលតុុល្យយភាព
របស់់ខំ្ញុំ� �ដោ�យរបៀ�ៀបណា?

	� អ្ននកអាចពិិនិិត្យយមើ�ើលសមតុុល្យយ
របស់អ្នកង្ខេដាយច់លង្ខេម្បីើលង្ខេ� 
go.wellcare.com/member  ។ ចូូល
ទៅ�កុ្នុ�ងផតថលសមាជិិក ហើ�ើយ
ជ្រើ��ើសរើ� ើស “Wellcare Spendables®”។ 

	� ចុះះ�ប្រ�សិិនបើ�ើការទិិញរបស់់ខំ្ញុំ� �
មានតម្លៃ�ៃលើ�ើសពីីចំំនួួនដែ�ល
ខំ្ញុំ� �មាន

	 �

ចុះះ�ប្រ�សិិនបើ�ើការទិិញរបស់់ខំ្ញុំ� �
មានតម្លៃ�ៃលើ�ើសពីីចំំនួួនដែ�ល
ខំ្ញុំ� �មាន?
ប្រ�សិិនបើ�ើចំំនួួនសរុុបរបស់់អ្ននកលើ�ើស
ពីីសមតុុល្យយដែ�លមាននៅ�លើ�ើបណ្ណណ  
Wellcare Spendables®  

  

	� តើ�ើខំ្ញុំ� �អាចទទួលបានបណ្ណណ
ជំំនួួសដោ�យរបៀ�ៀបណា

	 �  

របស់់អ្ននក អ្ននកអាច
បង់់ប្រា�ក់ដែ�លនៅ�សល់់ជាមួួយ
វិធិីីទូទាត់ផ្សេ�េងទៀ�ៀតបាន។

តើ�ើខំ្ញុំ� �អាចទទួលបានបណ្ណណ
ជំំនួួសដោ�យរបៀ�ៀបណា?
អ្ននកអាចទទួលបានបណ្ណណ ជំនួំួស ដោ�យ​
ផ្ញើ�ើ�តាមប្រៃ��សណីីយ៍ទៅ�អ្ននកតាមរយៈៈការ
ចូូលទៅ�កាន់់ go.wellcare.com/member 
ហើ�ើយជ្រើ��ើសរើ� ើស “Wellcare Spendables®” ។
ឬដោ�យការទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខនៅ�
ខាងក្រោ��យបណ្ណណ  Wellcare Spendables® 
របស់់អ្ននក។ នៅ�ចន្លោះ�ះ�ពីីថ្ងៃ� ៃទីី 1 ខែ�តុលុា 
និងិថ្ងៃ�ៃទីី 31 ខែ�មីីនា អ្ននកអាចទាក់ទ់ង
អ្ននកតំណំាងបានចាប់ព់ីីថ្ងៃ�ៃចន្ទទ  ដល់
ថ្ងៃ�ៃអាទិតិ្យយពីីម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�កឹ ដល់ម់៉ោ�ោង  8 
យប់់។ នៅ�ចន្លោះ�ះ�ពីីថ្ងៃ� ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា និងិ
ថ្ងៃ�ៃទីី 30 ខែ�កញ្ញាា  អ្ននកអាចទាក់ទ់ង
អ្ននកតំណំាងបានចាប់ព់ីីថ្ងៃ�ៃចន្ទទ  ដល់
ថ្ងៃ�ៃសុកុ្រ� ពីីម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�កឹ ដល់ម់៉ោ�ោង  
8 យប់់។ សូូមចំណំាំថំាក្រោ��យម៉ោ�ោង
ធ្វើ�ើ �ការ កុ្នុ�ងអំឡុំុងពេ�លចុងុសប្តាាហ៍  និងិ
ថ្ងៃ�ៃឈប់សម្រា�ករបស់ស់ហព័ន្ធធចាប់ព់ីី 
ថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា ដល់ថ់្ងៃ�ៃទីី 30 ខែ�កញ្ញាា  
ប្រ�ព័ន័្ធធ ទូូរសព្ទទស្វ័័� យប្រ�វត្តិិ� របស់់យើ�ើង
នៅ�តែ�អាចឆ្លើ�ើ� យតបការហៅ�ទូូរសព្ទទរបស់់
អ្ននកបាន។

សំំណួួរដែ�លបានសួរ

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


ការជ្រើ��ើសរើ� ើស និិងតម្លៃ�ៃនៅ�កុ្នុ�ងកាតាឡុុកនេះ�ះ គឺឺជារូបូថតបង្ហាា ញពីីភាពអាចរកបាន
កុ្នុ�ងខែ�កក្កកដា ឆំ្នាំ� 2025 ហើ�ើយសិ្ថិ�តក្រោ��មការផ្លាាស់ បូ្តូ �រជាប្រ�ចាំំ។

 សម្អាា តកាយសម្អាា តកាយ និិងការងូូតទឹឹកនិងិការងូូតទឹឹក

484236	 $9.90
សាប៊ូូ�កក់់សក់់សម្អាា តអង្កែ�ែសាប៊ូូ�កក់់សក់់សម្អាា តអង្កែ�ែ  ឡេ�សំំណើ�ើ មដៃ�និិងខ្លួ �ន ថ្នាំំ�ដុ ុសធ្មេ�េញ

សម្រា�ប់់មនុស្សសពេ�ញវ័យ័

ថ្នាំំ�ដុ ុសធ្មេ�េញ ឡេ�ការពារកម្ដៅ�ៅ
 

ក្រេ��មការពារបបូូរមាត់់ 
 មានជាតិិថ្នាំំ�

 ផាសុុកភាព ការសម្រា�ក និងិការបនូ្ធូ �រអារម្មមណ៍៍

 
ស្រោ��មជើ�ើងសម្ពាា ធ  

 កម្ពពស់់ដល់់ជង្គគង់់
ខ្នោ�ោ យអង្គុ�យ រាងនំំដូូណាត់់ ស្នោ�ោទម្រ�  ទប់់រាងកាយ

Rugby® 
7 oz. ដបគម្រ�បបើ�ើកខាងលើ�ើ 
គ្មាា នក្លិិ�ន

875313	 $11.85 
ឡេ�សំំណើ�ើ មដៃ�និិងខ្លួ �ន  
Gold Bond® Diabetics 
13 oz. ឡេ�ដបគ្មាា នក្លិិ�ន

1123098 	 $5.12
ថ្នាំំ�ដុ ុសធ្មេ�េញ Colgate® ទន់់ទន់់
សម្រា�ប់់មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័

1212220 	 $6.9696
ថ្នាំំ�ដុ ុសធ្មេ�េញ Crest® Whitening 
with Scope Minty Fresh 
2.7 oz. បំំពង់់

1231878 	 $14.03
ឡេ�ការពារកម្ដៅ�ៅ  Coppertone® 
Sport 4-In-1 Performance 
SPF 30 
7 oz. បំំពង់់

1260343	 $6.42
ក្រេ��មការពារបបូូរមាត់់
Blistex® មានជាតិិថ្នាំំ�
0.21 oz. បំំពង់់

ផាសុុកភាព ការសម្រា�ក និិងការបនូ្ធូ �រអារម្មមណ៍៍

877447	 $39.02
ស្រោ��មជើ�ើងសម្ពាា ធ JOBST®

Relief® កម្ពពស់់ដល់់ជង្គគង់់
កំំភួួនជើ�ើងពេ�ញ/ធំំ ពណ៌៌ខ្មៅ�ៅ  
បិិទម្រា�មជើ�ើងជិិត

1065568	 $28.70 
ខ្នោ�ោ យអង្គុ�យ រាងនំំដូូណាត់់
អង្កកត់់ផិ្ចិ�ត 18 អ៊ីី�ញ ស្នោ�ោ
ចាក់់ពុុម្ពព

1172876	 $51.61 
ស្នោ�ោទម្រ�  ទប់់រាងកាយ
23-1/2 X 19-1/4 X 7-1/2 អ៊ីី�ញ  
ស្នោ�ោ បញ្ឈឈរបានដោ�យសេ�រីី



ការជ្រើ��ើសរើ� ើស និិងតម្លៃ�ៃនៅ�កុ្នុ�ងកាតាឡុុកនេះ�ះ គឺឺជារូបូថតបង្ហាា ញពីីភាពអាចរកបាន
កុ្នុ�ងខែ�កក្កកដា ឆំ្នាំ� 2025 ហើ�ើយសិ្ថិ�តក្រោ��មការផ្លាាស់ បូ្តូ �រជាប្រ�ចាំំ។

1238890	 $9.25 
ឱសថឱសថ ធម្មមជាតិិជំំនួួយការដេ�កធម្មមជាតិិជំំនួួយការដេ�ក 
Foster & Thrive™

120 គ្រា�ប់កុ្នុ�ងមួយដប កម្លាំំ�ង  
3 mg

1240537	 $109.66 
ម៉ាាស៊ីី �នម៉ាាស៊ីី �ន ចាក់សំំឡេ�ងមានពន្លឺឺ�
រាត្រី�ី

 ចាក់សំំឡេ�ងមានពន្លឺឺ�
រាត្រី�ី
3-1/2 X 3-1/2 X 5-1/4 អ៊ីី�ញ

1244988	 $10.22 
ឱសថអំំបិិលឱសថអំំបិិល

ឧបករណ៍៍ជំំនួួយ និងិតាមដានសុុខភាពប្រ�ចាំថ្ងៃ�ៃ

ក្បាាលផ្ដាាឈូ កងូូតទឹឹក ដក
កាន់់បាន មានមុុខប្ដូូ �ររន្ធធ
ទឹឹកបាន

 Epsom 
Magnesium Sulfate USP 
Foster & Thrive™

គ្រា�ប់់តូូច 1 lbs. ចង់់

ឧបករណ៍៍ជំំនួួយ និិងតាមដានសុុខភាពប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ

549224	 $44.46 
ក្បាាលផ្ដាាឈូ កងូូតទឹឹក ដក
កាន់់បាន មានមុុខប្ដូូ �ររន្ធធ
ទឹឹកបាន Carex® 
ទុុយោ�ប្រ�វែែង 80 អ៊ីី�ញ

634083	 $5.12 
ប្រ�អប់ផុ្ទុ�កឱសថប្រ�អប់ផុ្ទុ�កឱសថ Ezy Dose®

ខ្នាា តមធ្យយម 7 ថ្ងៃ�ៃ 1 ដូូស

864616	 $32.50
កញ្ជជ ប់់ឧបករណ៍៍ឈោ�ងចាប់់កញ្ជជ ប់់ឧបករណ៍៍ឈោ�ងចាប់់
ជំំនួួយត្រ�គាក និិងជង្គគង់់កុ្នុ�ង
សកម្មមភាពប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ

 
ជំំនួួយត្រ�គាក និិងជង្គគង់់កុ្នុ�ង
សកម្មមភាពប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ FabLife™

ប្រ�ដាប់់ឈោ�ងចាប់់ស្ដដង់ ់ដា - 
ប្រ�វែែង 26 អ៊ីី�ញ

948998	 $237.90 
ខ្សែ�ែក្រ�វាត់់ជួួយទប់់ចង្កេះ�ះ�ខ្សែ�ែក្រ�វាត់់ជួួយទប់់ចង្កេះ�ះ� កម្រា�លជ័័រមិិនរអិិល ឧបករណ៍៍វាស់់សម្ពាា ធឈាមនៅ�

កដៃ� នៅ�ផ្ទះះ�
 

Horizon™ 627 
មានតែ�ម្ខាាង  ត្រូ�វូតម្ពពក់់
ភាគច្រើ��ើន ក្រ�វ៉ាា ត់់ព័័ទ្ធធជុំំ�វិ ញិ 
ទំហំំំចង្កេះ�ះ� 24 ទៅ� 50 អ៊ីី�ញ 
សម្រា�ប់់មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័

1257842	 $21.09 
កម្រា�លជ័័រមិិនរអិិល 
Theracare™

ជ័័រ Vinyl ទំំហំំ 15 X 27 អ៊ីី�ញ

1259670	 $60.76 
ឧបករណ៍៍វាស់់សម្ពាា ធឈាមនៅ�
កដៃ� នៅ�ផ្ទះះ� 3 Series®

រុំំ�ដៃ�មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ 9 ទៅ� 
17 អ៊ីី�ញ ម៉ូូ� ដែ�លលើ�ើតុុ



ការជ្រើ��ើសរើ� ើស និិងតម្លៃ�ៃនៅ�កុ្នុ�ងកាតាឡុុកនេះ�ះ គឺឺជារូបូថតបង្ហាា ញពីីភាពអាចរកបាន
កុ្នុ�ងខែ�កក្កកដា ឆំ្នាំ� 2025 ហើ�ើយសិ្ថិ�តក្រោ��មការផ្លាាស់ បូ្តូ �រជាប្រ�ចាំំ។

 សុុខុុមាលភាពស្រ្តី�ី �សុុខុុមាលភាពស្រ្តី�ី �

1065927  	
ឧបករណ៍៍តេ�ស្តត រកមេ�រោ�គឧបករណ៍៍តេ�ស្តត រកមេ�រោ�គ
ទឹឹកនោ�មទឹឹកនោ�ម AZO Test Strips®

ការរកមើ�ើលការឆ្លលងមេ�រោ�គ
នៅ�ផ្លូូ �វទឹឹកនោ�ម 3 តេ�ស្តត  
លើ�ើកលែ�ង CLIA

 ការថែ�ទាំយំ៉ាាងជិ ិតស្និិ�ទ្ធ ធការថែ�ទាំយំ៉ាាងជិ តស្និិ�ទ្ធ ធ

877037	 $8.05 
ក្រ�ដាសសើ�ើមក្រ�ដាសសើ�ើម ចោ�លកុ្នុ�ងបង្គគន់់ចោ�លកុ្នុ�ងបង្គគន់
បានបាន Cottonelle® FreshCare®

កញ្ចចប់ ់ទន់់ បំំពេ�ញវិញិបាន 
បន្ថែ�ែមក្លិិ�ន  ចំំនួួន 84

889082	 $20.01 
ខោ�ទឹកឹនោ�មខោ�ទឹកឹនោ�ម ស្រូ�បទឹកឹបានល្អអស្រូ�បទឹកឹបានល្អអ
សម្រា�ប់ស់្ត្រី�ី �ពេ�ញវ័យ័សម្រា�ប់ស់្ត្រី�ី �ពេ�ញវ័យ័ Prevail®

ខោ�ទឹកឹនោ�មស្ត្រី�ី �ស្លៀ�ៀ �កខាងក្នុ�ង
ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ មានថ្នេ�េរហែ�កចេ�ញ
បាន ទំហំំធំំំ បោះ�ះចោ�លបាន 
ទម្ងងន់ធ់្ងងន់ ់ស្រូ�បទឹកឹ

1049767	 $11.20 
ក្រេ��មការពារស្បែ�ែកក្រេ��មការពារស្បែ�ែក Thera® 
របាំំងការពាររបាំំងការពារ Dimethicone 
ក្រែ��មបន្ថែ�ែមក្លិិ�ន  កុ្នុ�ងបំំពង់់  
4 oz.

1075429	 $12.94 
កម្រា�លទ្រ�នាប់់គ្រែ�� ប្រើ��ើហើ�ើយកម្រា�លទ្រ�នាប់់គ្រែ�� ប្រើ��ើហើ�ើយ
ចោ�លបាន ខ្យយល់ច់េ�ញចូូលបានចោ�លបាន ខ្យយល់ច់េ�ញចូូលបាន
30X36 អ៊ីី�ញ ត្រ�សុុស/ប៉ូូ�លីីម៉ែ�ែ រ 
ធ្ននង់់ ស្រូ�បទឹឹក

1138644 	 
ក្រ�មួនបំបំាត់់ការឈឺឺចាប់ពីីជំំក្រ�មួនបំបំាត់ក់ារឈឺចឺាប់ពីីជំំ
ងឺឬឺសដូូងបាតងឺឬឺសដូូងបាត Preparation H®

ក្រ�មួន 2 oz.

1187896	 $21.64 
កម្រា�លទ្រ�នាប់់គ្រែ��កម្រា�លទ្រ�នាប់់គ្រែ�� 
ប្រ�វែែង 25-1/5 អ៊ីី�ញ ស្រា�ល 
ស្រូ�បទឹឹក ស្នូូ �លធ្វើ�ើ �ពីីប៉ូូ�លីីម៉ែ�ែ រ 
មួួយទំំហំំត្រូ�វូភាគច្រើ��ើន



ការជ្រើ��ើសរើ� ើស និិងតម្លៃ�ៃនៅ�កុ្នុ�ងកាតាឡុុកនេះ�ះ គឺឺជារូបូថតបង្ហាា ញពីីភាពអាចរកបាន
កុ្នុ�ងខែ�កក្កកដា ឆំ្នាំ� 2025 ហើ�ើយសិ្ថិ�តក្រោ��មការផ្លាាស់ បូ្តូ �រជាប្រ�ចាំំ។

1246809	 $6.15 
ក្រ�ដាសជូូតសម្អាា តផ្ទាាល់ ់ខួ្លួ �នក្រ�ដាសជូូតសម្អាា តផ្ទាាល់ ខួ្លួ �ន 
McKesson
កញ្ចចប់ ់ស្ដើ�ើ�ង  មានក្លិិ�ន  ចំំនួួន 
48

 ឱសថចាំំបាច់់ដែ�លត្រូ�វូមានក្នុ�ងទូឱសថចំាំបាច់់ដែ�លត្រូ�វូមានក្នុ�ងទូ

508713	 $10.22 
សំឡំីីត្បាារសំឡំីីត្បាារ 
ដងឈើ�ើប្រ�វែែង 6 អ៊ីី�ញ សម្លាាប់
មេ�រោ�គហើ�ើយ ចំំនួួន 2 កុ្នុ�ងមួយ
កញ្ចចប់ ់

897464	 $6.15 
ទឹឹកអាល់់កុុលសម្លាាប់ ់មេ�រោ�គទឹឹកអាល់់កុុលសម្លាាប់ មេ�រោ�គ 
Isopropyl 
ដប 16 oz.

1005880	 $12.94 
ឱសថបនូ្ធូ �រក្អអក និិងផ្ដាាសា យឱសថបនូ្ធូ �រក្អអក និិងផ្ដាាសា យ 
Coricidin® HBP
ថ្នាំំ�គ្រា�ប់ ់កម្លាំំ�ង  4 mg - 30 mg 
មាន 16 គ្រា�ប់់កុ្នុ�ងមួយប្រ�អប់់

1066512	 $82.49 
ជំំនួួយសង្គ្រោះ��ះ� បឋមជំំនួួយសង្គ្រោះ��ះ� បឋម
ប្រ�អប់់ប្លាាស្ទីី  �កសម្រា�ប់់មនុុស្សស 
50 នាក់់

1088319	 $12.94 
កៅ�អៀ�ៀកបំំបាត់់ការឈឺឺចាប់់កៅ�អៀ�ៀកបំំបាត់់ការឈឺឺចាប់
បិិទលើ�ើស្បែ�ែកបិិទលើ�ើស្បែ�ែក Salonpas®

កម្លាំំ�ង   3.1% - 6% - 10% 
Camphor / Menthol / Methyl 
Salicylate 60 បន្ទះះ�ក្នុ�ងមួយ
ប្រ�អប់់

1111740	 $26.85 
ឱសថបន្ថថយការឈើ�ើចាប់់ឱសថបន្ថថយការឈើ�ើចាប់់
កម្លាំំ�ង  500 mg ដូូស  យូូនីីត 
Acetaminophen មាន 250 គ្រា�ប់់
កុ្នុ�ងមួយប្រ�អប់
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កុ្នុ�ងខែ�កក្កកដា ឆំ្នាំ� 2025 ហើ�ើយសិ្ថិ�តក្រោ��មការផ្លាាស់ បូ្តូ �រជាប្រ�ចាំំ។

1211523 	 $7.83
ឱសថបន្ថថយការឈឺឺបំំពង់់ករឱសថបន្ថថយការឈឺឺបំំពង់់ករ ឱសថអាឡែ�ស៊ីី�

ឱសថលាបទ្រូ�ងូជំំងឺឺក្អអក ឱសថបន្ថថយអាស៊ីី�ដ ឱសថបន្ថថយការឈឺឺចាប់់

ឱសថលាបបន្ថថយការរមាស់

Luden’s®

កម្លាំំ�ង  2.8 mg Lozenge 30 កុ្នុ�ង
មួួយកញ្ចចប់ ់

1228787	 $20.55 
ឱសថជំំងឺឺរាកឱសថជំំងឺឺរាក Imodium®

កម្លាំំ�ងរោ� គសញ្ញាា ចម្រុះ�ះ�  125 
mg - 2 mg ថ្នាំំ�គ្រា�ប់ ់ 18 កុ្នុ�ងមួយ
ប្រ�អប់់

1235079 	 $6.15
ឱសថអាឡែ�ស៊ីី� Foster & 
Thrive™

កម្លាំំ�ង  25 mg បន្ទះះ�តូច 24 
គ្រា�ប់់កុ្នុ�ងមួយប្រ�អប់

1235084 	 $8.21
ឱសថលាបទ្រូ�ងូជំំងឺឺក្អអក 
Foster & Thrive™

កម្លាំំ�ង  4.8% - 1.2% - 2.6% 
ប្រេ��ងលាប 3.5 oz.

1235100 	 $8.21
ឱសថបន្ថថយអាស៊ីី�ដ Foster & 
Thrive™ 
កម្លាំំ�ង  500 mg ថ្នាំំ�គ្រា�ប់ ់ទំំពារ
បាន 150 គ្រា�ប់់កុ្នុ�ងមួយដប

1238924 	 $5.12
ឱសថបន្ថថយការឈឺឺចាប់ ់
Foster & Thrive™ 
កម្លាំំ�ង  81 mg ថ្នាំំ�គ្រា�ប់ ់អាស្ពីី �រីីន
លដែ�លទំំពារ បាន 36 គ្រា�ប់កុ្នុ�ង
មួួយប្រ�អប់

1258039 	 $7.51
ឱសថលាបបន្ថថយការរមាស់ ់
កម្លាំំ�ង  1% ក្រែ��ម 1 oz. កុ្នុ�ង
បំំពង់់
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អាហារ ំ ុ ុ លភាពបបុនិសខ�អាហារ ំ ុ ុ លភាពបបុនិសខ�

830734 	 $19.46
ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ� ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ�  ថ្នាំំ�ជំ នួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ�  ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយជាតិិដែ�ក

ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីនបាយអូូទីីន 
វីី តាមីីន

ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ�  
មនុស្សស

ពេ�ញវ័យ័

ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ�  
ស្រ្តី�ី �អាយុុ 

ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីន ថ្នាំំ�ជំ នួួយជាតិិសរសៃ� ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីន 
វីី តាមីីន

Vitafusion® MultiVites®

វីី តាមីីន A / អាស៊ីី�ដ Ascorbic / 
វីី តាមីីន D 2,500 IU - 800 IU - 
កម្លាំំ�ង  20 mg ប្រ�ភេ�ទស្កក រកៅ�ស៊ូូ�  
150 កុ្នុ�ងមួយដប រសជាតិិ
ផ្លែ�ែឈើ�ើចម្រុះ�ះ�

830840 	 $43.37
ថ្នាំំ�ជំ នួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ�  
PreserVision®

អាស៊ីី�ដ Ascorbic / វីី តាមីីន E / 
ស័័ង្កកសីី 200 IU - កម្លាំំ�ង  226 mg 
- 34.8 mg ជែ�លទន់់ 120 គ្រា�ប់់
កុ្នុ�ងមួយដប

861286 	 $7.18
ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយជាតិិដែ�ក Nature’s 
Bounty® 
កម្លាំំ�ង  65 mg ប្រ�ភេ�ទគ្រា�ប់់ 
100 គ្រា�ប់កុ្នុ�ងមួយដប

984536 	 $13.49
ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីនបាយអូូទីីន 
Natrol® វីី តាមីីន B7
កម្លាំំ�ង  5,000 mcg ប្រ�ភេ�ទ
គ្រា�ប់់ 90 គ្រា�ប់់កុ្នុ�ងមួយដប 
រសជាតិិស្ត្រ�របឺ ឺរីី

1230547 	 $18.38
ថ្នាំំ�ជំ នួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ�  
Centrum® Silver® មនុស្សស
ពេ�ញវ័យ័ 50+
ថ្នាំំ�គ្រា�ប់  125 គ្រា�ប់់កុ្នុ�ងមួយដប

1230549 	 $18.38
ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីនចម្រុះ�ះ�  
Centrum® Silver® ស្រ្តី�ី �អាយុុ 
50+
ថ្នាំំ�គ្រា�ប់ ់ 100 គ្រា�ប់់កុ្នុ�ងមួយ
ដប

1238898 	 $11.31
ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីន C Foster & 
Thrive™

អាស៊ីី�ដ Ascorbic កម្លាំំ�ង  1,000 
mg ប្រ�ភេ�ទថ្នាំំ�គ្រា�ប់ ់ 100 គ្រា�ប់
កុ្នុ�ងមួយដប

1238904 	 $12.94
ថ្នាំំ�ជំ នួួយជាតិិសរសៃ� Foster & 
Thrive™

ម្សៅ�ៅរសជាតិិផ្លែ�ែក្រូ�ច 10 oz. 
សម្បបកធ្វើ�ើ �ពីី Psyllium

1244150 	 $8.21
ថ្នាំំ�ជំ ំនួួយវីី តាមីីន Foster & 
Thrive™ វីី តាមីីន D3
កម្លាំំ�ង  2,000 IU ជែ�លទន់់ 100 
គ្រា�ប់កុ្នុ�ងមួយដប



ការជ្រើ��ើសរើ� ើស និិងតម្លៃ�ៃនៅ�កុ្នុ�ងកាតាឡុុកនេះ�ះ គឺឺជារូបូថតបង្ហាា ញពីីភាពអាចរកបាន
កុ្នុ�ងខែ�កក្កកដា ឆំ្នាំ� 2025 ហើ�ើយសិ្ថិ�តក្រោ��មការផ្លាាស់ បូ្តូ �រជាប្រ�ចាំំ។

1249516 	 $16.20
អាហារបំំប៉៉នអាហារបំំប៉៉ន OLLY® Daily 
Energy
វីី តាមីីន B12 / CoQ10 / Goji 
Berry 300 mcg - កម្លាំំ�ង  30 mg - 
100 mg ស្កក រកៅ�ស៊ូូ�  60 គ្រា�ប់់កុ្នុ�ង
មួួយដប រសជាតិិផ្លែ�ែផាសិិន

1262488 	 $57.50
ថ្នាំំ�លេ� បជំំនួួយថ្នាំំ�លេ� បជំំនួួយ  មាន
ជាតិិកូូឡាជែ�ន

 THORNE® មាន
ជាតិិកូូឡាជែ�ន
ម្សៅ�ៅមិិនមានរសជាតិិ កំំប៉ុុ�ង 
17.8 oz.



ចេ�ញផ្សាាយដោ�យធនាគារ Avidia Bank ដោ�យអនុុលោ�មតាមអាជ្ញាា បណ្ណណ ពីីក្រុ�មុហ៊ុុ�ន Mastercard International។ 
ការប្រើ��ើប្រា�ស់បណ្ណណ នេះ�ះស្ថិិ� តនៅ�ក្រោ��មលក្ខខខណ្ឌឌ នៃ�កិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀងរបស់់ម្ចាាស់ ់បណ្ណណ

Wellcare គឺឺជាម៉ាា កយីីហោ�របស់ ់Medicare សម្រា�ប់់ Centene Corporation ដែ�លជាគម្រោ��ងរបស់ ់HMO, PPO, PFFS, PDP 
ដោ�យមានកិិច្ចចសន្យាាជាមួួយនឹឹង Medicare និិងជាអ្ននកឧបត្ថថម្ភភគម្រោ��ងផ្នែ�ែក D ដែ�លត្រូ�វូបានយល់់ព្រ�ម។ គម្រោ��ង 
D-SNP របស់់យើ�ើងមានកិិច្ចចសន្យាាជាមួួយកម្មមវិ ធិីី Medicaid របស់់រដ្ឋឋ។ ការចុះះ�ឈ្មោះ�ះ�ក្នុ �ងគម្រោ��ងរបស់់យើ�ើងអាស្រ័�័យ
លើ�ើការបន្តតកិច្ចចសន្យាាថ្មីី�។

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍ដែ�លបានរៀ�ៀបរាប់់គឺឺជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍បន្ថែ�ែមពិិសេ�សសម្រា�ប់់ជំំងឺឺរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ� ។ មិិនមែ�ន
សមាជិិកទាំងំអស់នឹឹងមានលក្ខខណគ្រ�ប់់គ្រា�ន់នោះ�ះទេ�។ ក្រៅ��ពីីមានហានិិភ័័យខ្ពពស់ ់អ្ននកត្រូ�វូតែ�មានស្ថាាន ភាព
រ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�មួ យ ឬច្រើ��ើនដូចខាងក្រោ��ម៖ ជំំងឺឺមហារីី ក ជំំងឺឺសរសៃ�ឈាមបេះ�ះដូូង ស្ថាាន ភាពសុុខភាពផ្លូូ �វចិិត្តតរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�  និិង
ពិិការភាព ជំំងឺឺសួួតរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�  ជំំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម។ មានលក្ខខខណ្ឌឌ ដែ�លមានសិិទ្ធិិ�ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លមិិនបានរាយបញ្ជីី �។ 
សិិទ្ធិិ�ទទួលបានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍នេះ�ះមិិនអាចត្រូ�វូបានធានាបានដោ�យផ្អែ�ែកលើ�ើលក្ខខខណ្ឌឌ របស់់អ្ននកតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�នោះ� ះ
ទេ�។ រាល់តម្រូ�វការសិិទ្ធិិ�ដែ�លអាចអនុវត្តតបានត្រូ�វូតែ�បំំពេ�ញតាមមុុនពេ�លទទួលបានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍។ សម្រា�ប់់
ព័័ត៌៌មានលម្អិិ� ត សូូមទាក់់ទងមកយើ�ើងខ្ញុំ� � ឬមើ�ើលភស្តុ� តាងនៃ�ការធានារ៉ាា ប់់រងរបស់់គម្រោ��ង។
†ឱសថស្ថាាន /គ្រូ�ពូេ�ទ្យយ/អ្ននកផ្តតល់់សេ�វាផ្សេ�េងទៀ�ៀតមាននៅ�កុ្នុ�ងបណ្តាា ញរបស់់យើ�ើង។









ព័័ត៌៌មានអំំពីីគម្រោ��ងសំំខាន់់ៗព័័ត៌៌មានអំពីីគម្រោ��ងសំំខាន់់ៗ
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